
Em fevereiro de 2020, Dinis Costa, “pequeno” grande jogador de futsal dos 
Benjamins do Sporting teve uma notável atitude de fair play num derby contra 
o Ben�ca. Nos minutos iniciais da segunda parte, ainda com o resultado em-
patado a zero, o árbitro assinalou uma grande penalidade favorável ao Sporting 
por mão de um jogador encarnado na área, após remate de um adversário. 
O jovem defesa do Ben�ca chorava inconsolável, tentando fazer ver ao árbitro 
que na verdade tinha levado com a bola na cara e não no braço, gerando-se 
uma situação de dúvida sobre a legalidade ou não da infração que tinha aca-
bado de ser assinalada. É aqui que, numa louvável atitude, altruísta e honesta, 
Dinis, jogador do Sporting, se dirigiu ao árbitro dizendo-lhe que a bola tinha 
efetivamente batido na cara do adversário. Perante isto, o juiz decidiu anular o 
lance e recomeçar o dérbi com bola ao solo, não sem antes mostrar o Cartão 
Branco do fair play a Dinis, enaltecendo a sua conduta ética exemplar. O seu 
adversário fez também questão de o cumprimentar, agradecendo-lhe o 
gesto. Atitudes como esta, nomeadamente tidas por crianças, são autênticas 
lufadas de ar fresco e fazem-nos acreditar que a mudança é possível. Fazem-
-nos crer num futuro mais positivo do desporto em Portugal. Muito se tem 
discutido acerca da importância do exemplo que os adultos passam às crian-
ças e jovens, e como tal pode afetar positivamente ou negativamente a sua 
conduta desportiva. Desta feita tivemos uma criança a dar lições e exemplos 
de como se deve estar no desporto. A atitude de Dinis foi reconhecida e elo-
giada por diversas esferas desportivas, não só em Portugal, mas também lá 
fora. O culminar deste reconhecimento deu-se já em setembro de 2020 
quando Dinis venceu o “Flame Award” – atribuído pelo Movimento Europeu 
de Fair play, que congrega mais de 40 países europeus. Parabéns Dinis! Que o 
teu gesto seja inspiração para todos, mais novos e mais velhos.
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move-te por valores!
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No desporto como na vida...

MOVE-TE
POR VALORES!
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