
 

A VIDA DA ÉTICA E DO DESPORTO 

Fernâncio era um rapaz com o hábito de passear, e numa manhã estava ele a 
percorrer o bosque quando viu uma luz reluzente e decidiu ver o que era. 
Era nada mais nada menos que uma menina muito bonita isolada no meio do 
bosque com um ar muito desolado e muito triste, mais conhecida por Ética. 

O menino Fernâncio nem queria acreditar no que se sucedia, e ao vê-la naquele 
estado de sofrimento e solidão resolveu convidá-la para beber um café no 
“Dopping”, que era o café ao lado de sua casa. 
Foi aí que a Ética explicou que a sua relação com o Desporto ia de mal a pior, 
pois sentia-se muito só por o desporto não ter tempo para ela devido às 
competições. 

O Desporto, depois de toda a confusão com a Ética, decidiu aliviar a cabeça e 
sair de casa, quando dá de caras com a sua amada a beber um café com um 
estranho. Ele ficou demasiado frustrado e decidiu correr a maratona para aliviar 
o stress. Como ele sentia saudades da Ética, a sua prova nunca lhe poderia ter 
corrido tão mal como naquele dia escuro e sombrio levando-o assim a agir de 
uma forma excessivamente agressiva e incorreta com os seus adversários. 

No dia seguinte, logo pela manhã, a Ética acordou e sentiu-se culpada por ter 
deixado o Desporto sozinho e ter ido sair com o Fernâncio sem nenhuma 
explicação. Com esperanças de resolver a situação, decidiu ligar-lhe a convidá-
lo para uma partida de bingo juntamente com uma chávena de chá de camomila. 

Esquecendo por um bocado o Fernâncio, a Ética e o Desporto passaram uma 
tarde bastante agradável naquele dia brilhante e caloroso, o mesmo não se 
passando com o Fernâncio, pois estava com ciúmes. 
Muito raivoso, Fernâncio decidiu engendrar vários planos com o objetivo de 
acabar com a cumplicidade e o amor entre eles. 

Podemos dizer que ele tentou de tudo, a começar por inventar uma grave traição 
entre a Ética e o Ecstasy (que era um dos piores inimigos do Desporto), mas não 
ficou por aí. Meses mais tarde, o Fernâncio acabou por enlouquecer ao tentar 
separá-los até que eles resolveram ter uma conversa séria com ele. 

Juntaram-se todos no “Dopping”, quando a Ética e o Desporto explicaram a 
Fernâncio que o amor entre eles era mais forte do que todos os planos 
engendrados por ele, que por mais desavenças que houvesse eles são 
fundamentais na vida um do outro. Fernâncio finalmente percebeu que não seria 
correto terminar com a relação deles, pois a Ética e Desporto são muito para 
além de um casal, para além de se amarem, eles valorizam muito a amizade, o 
respeito pelo próximo, a responsabilidade e a interajuda, entre muitos outros 
valores, com o objetivo de passar a mensagem para a sociedade.    


