Ficamos todos a ganhar

Qualquer desporto tem de ser levado a sério mas na brincadeira, ou
seja, tem que haver respeito matuo sem que haja agressoées, insultos (racistas;
porque nao jogou bem...), batotas, etc.

Jogar em equipa, sem ser egoista, leva a vitdria mesmo que essa hao
exista. Saber perder e saber ganhar tem que estar presente ndo s6 nas
eguipas como nos seus adeptos: o “fair-play”, a destruicdo de patriménio sao
dois exemplos.

Respeitar as regras e o adversario € uma mais-valia para também ser
respeitado. Ajudar o desportista quando esse precisa de ser assistido pela
equipa médica € um principio do bom desportivismo. Podemos fazé-lo
colocando a bola fora, ajudando o colega de equipa ou o adversario a se
levantar, entre muitas outras formas de ser um adversario respeitador e com
principios éticos.

Temos também de respeitar as decisdes dos arbitros mesmo que essas
sejam injustas... a verdade é sempre descoberta.

Eu préprio ja estive em situacdes em que nao respeitei 0 meu colega de equipa
de basquete por ele ndo estar a passar a bola como devia ser. Entéo, eu,
guando tinha a bola, fazia-lhe o mesmo e devido a esses erros, de ambos,
colocamos toda a equipa em situacdes injustas, como perder o jogo.

O desporto € uma forma de podermos conviver com outras pessoas de
culturas diferentes, e, claro, havendo respeito mutuo, s6 temos a ganhar.
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