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Etica no Desporto

Palavra de Agradecimento

- Consorcio dos varios Institutos Politécnicos /REDESPP / Viseu; Porto; Leiria,
Setubal, Santarém (Rio Maior);

- Aos professores Mario Espada; Carla Borrego; Nuno Santos; Rui Pereira,
Fernando Santos; José Amoroso; Abel Figueiredo e Antonino Pereira;

- - Caminhada iniciada em 2017 com convergéncia de vontades entre
Politécnicos e IPDJ/PNED.
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v' Iniciativa que se inscreve na missdo do PNED;
v Na area da formacdo de agentes desportivos;

v' Formacéo e prevencdo sdo dois polos
nucleares da acao do PNED;

v" Promover uma reflexdo sobre ética Etica no Desporto
desportiva, e as suas diversas problematicas —
Desafios atuais, diferentes visoes, direito,
saude, educacao...
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O PNED como resposta aos desafios da Etica no Desporto...

Verdade
desportiva

Pandemia »

O Jogo e seu
negacio

A ética como
etos do
desporto

A
competicao

A funcao
educativa do
desporto

A violéncia
Exemplo e

‘ Integridade
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Pandemia

- Auséncia de atividade fisica levanta um conjunto de problemas;

- A ética e os seus valores nao desaparecem, a sua agao num contexto
especifico é que desaparece;

- O digital nao substitui o outro;
- Auséncia de relagao e de contacto — A ética como que suspensa;

- Valorizamos uma coisa na sua auséncia.
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Pandemia

Desporto é relacao!

A felicidade da-se pela relacao!

Néticaindica-nos 0 caminho para a felicidade!
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Pandemia

O que é a ética ?

- A ética indica-nos a melhor forma de agir, e tenta resolver a inquietude que o
ser humano tem perante o seu agir e perante a vida. E a reflexdo sobre os
principios que nos devem orientar.

- Finalidade da ética: indicar-nos o caminho para a felicidade e o bem comum

Agir bem para fazer o bem, e ter uma Vida Boa pelo
desporto!

paciente o guranca
colaboragao 2
inclusao taapsie legal
integracéo responsabilidade
COMPromisso » ze cordialidade
efica oenceo
integridade L
honestidade =

3 dive:
sigilo zelo
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Etica no Desporto

Pandemia

Ter uma vida boa através do Desporto - Visdo de Paul Ricoeur e Aristdteles

Alteridade:

Principio de alteridade - “vida boa com e para os outros nas instituicdes justas”. A “vida boa”
representa a possibilidade de me “realizar” através de um conjunto de valores. Por si sd, nao é
garantia de realizacdo pessoal. Para Aristdteles, o homem, para ser feliz/realizar-se tem necessidade
de ter amigos, de estabelecer relacdes mutuas em que cada um deseja o bem para o outro.

Solicitude:

Ricoeur propde o conceito de solicitude, baseado na troca entre dar e receber (no desporto — dar:
disciplina, sacrificio; receber: concretizar metas). Para garantir a vida boa com e para os outros, é
necessario um principio que va além da solicitude: a justica. Esta é aplicada pelas instituicdes,
garantindo que cada um usufrua seus direitos de forma equilibrada.

Justica: dar igual ao que é igual; dar diferente ao que é diferente

Desporto promove a alteridade e a solicitude - ajuda-me a reconhecer e ajudar o outro
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Ter uma vida boa através do Desporto

Interagdes entre sistemas naturais e sociais

- Este tempo de incerteza, veio reforcar uma consciéncia ética ativa desta interconexao
entre sistemas. O problema veio da natureza mas sera esta que nos dara os meios para o
resolver;

- O homem ndo pode ignorar a “casa comum” nem abdicar da sua responsabilidade.
Papa Francisco - Nao devemos “considerar a natureza como algo separado de nds ou
como uma mera moldura da nossa vida. Estamos incluidos nela, somos parte dela e
compenetramo-nos... Dada a amplitude das mudancas, ja nao é possivel encontrar uma
resposta especifica e independente para cada parte do problema. E fundamental buscar
solucdes integrais que considerem as interacoes dos sistemas naturais entre si e com o0s
sistemas sociais”. Laudato Si’” (2015);

- Relagdo harmoniosa entre sistemas - desporto e natureza/ar livre



1)

[o'e)
'S REPUBLICA

} 4
{Plano , g PORTUGUESA W

Naciﬂnal de EtiCE no SECRETARIO DE ESTADO

DEEpEIr'tI:I DA JUVENTUDE E DO DESPORTO

INSTITUTO PORTUGLUES
OO DESPORTO
EJUVENTUDE, |. ¥,

Etica no Desporto

ol o
FNNG % 4

E(RIME

Jogos combinados — Trata-se de manipular um
resultado de forma ilegal, com objetivo de
obter beneficios desportivos (resultado) e
financeiros (lucro). Trata-se de um problema
grave que afeta o desporto, pois coloca em

Valores em causa: causa o principio da verdade desportiva. O
jogo para ser verdadeiro, limpo, e atrativo, o
Verdade Desportiva seu resultado tera de ter sempre uma das suas

caracteristicas fundamentais a incerteza.
Incerteza
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Etica no Desporto

O Jogo e seu
negocio

- No Jogo nao ha uma utilidade, ha uma “finalidade” — teleologia - JOGAR (Huzinga). A
competicao e o ganhar vem depois.

- O negdcio inverte esta ldgica - Negar o ocio! O seu objetivo é obter um resultado
(competitivo, monetario ou outro).

- A competicao (agon) faz parte do jogo. Mas nao deve ser o valor cimeiro.
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Etica no Desporto

A violéncia

Violéncia — fisica, emotiva, verbal... - e sempre

Q_J‘A;.‘i‘ que esta acontece estamos a violar o principio
bdsico da ética que é o respeito pela pessoa
humana.

Prevencao - PNED

Valorizar a convicgdo interna da
ética em vez da pressdo externa
da lei ! Importancia dos Dirigentes — saber expressar-se,

Sancao — Regulamentos, lei, APCVD;

saber comunicar — Exemplo!
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A violéncia

Estudo do IPAM (2019) — sobre violéncia no desporto

Um estudo do Instituto Portugués de Administracao de Marketing (IPAM),
divulgado este ano, afirma que a razao de tanta violéncia associada ao
desporto é facil de entender e o inimigo esta identificado: “Os média

portugueses nao promovem noticias positivas sobre o futebol.”

“Apenas 10% dos média revelaram ter uma abordagem positiva a noticias

dedicadas ao futebol nacional.”

Bruno de Carvalho "Futebol
portugués € um anus do qual
sO sai trampa”

autoclismo maior™
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A violéncia
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A ética como
etos do
desporto

Num mundo em mudanga, a permanéncia de um conjunto de valores no desporto como
na vida depende:

- Ter a capacidade de regressar as origens, ao fundamento, ao alicerce, as raizes ao Ethos -
Etica - das organizacdes/clubes onde esta a primazia dos valores fundacionais:

Regressar as origens:

12 valor da UEFA: Futebol antes de tudo - Em tudo o que fazemos, o futebol deve vir
sempre em primeiro lugar, e o elemento mais importante a ter em consideracdo. O futebol

1 jogo, antes mesmo de ser um produto; um desporto, antes de ser um mercado; um
espetdculo, antes de ser um negédcio.
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Etica no Desporto

Ceticismo
ético

2

- As éticas normativas do dever deram lugar as éticas individuais e de bando;

- Levou a uma evolucao civilizacional - descoberta moderna do individuo e da sua
subjetividade;

- Conduziu a uma radicalizacao do individualismo, que passou a ver a experiéncia
moral como um facto privado sobre o qual é ilegitimo pensar em termos
universais. Tal visdo levou, por exemplo, no plano social, a impossibilidade de
perspetivar um fundamento ético para o comportamento humano, adensando a
desagregacao do todo e legitimando as multiplas formas de egoismo. (Tolentino)

- Assim, cada grupo reivindica a sua ética, “ética de bando” fechando-se sobre si
mesmo e considerando os outros como inimigos ou, pelo menos, como um perigo
potencial. Tentativa errada de justificacao - Aqui temos a clubite e as claques
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Ceticismo ético

Como agimos - Todo ato humano € deliberado, decidido e contingente
(pode ser feito de varias maneiras);

- Deliberar - capacidade de sabedoria, de prudéncia para ver as
consequéncias em mim e nos outros — pros e contras;

- Decisao - intencao intima de por os meios para chegar ao fim

deliberado;

- Prudéncia — sabedoria pratica; maior virtude ética; base da decisao de

um caso concreto.

-

INSTITUTO PORTUGLUES

DO DESPORTO

EJUYENTUDE. |. F.
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A funcao
educativa do
desporto

E evidente que a pratica desportiva (neutral) por si s6, ndo torna os individuos, as
comunidades e as sociedades, portadoras de um quadro ético, fraterno, solidario e

e “INTENCIONALIDADE”

Cura By | Fum

Qual é a minha intencao?
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Os valores ndo nascem por geracao espontanea...
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A funcao

educativa do
desporto

Os valores tém que ser trabalhados e pedagogicamente
orientados...
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Porque nao criar outras formas de classificar? A competicao

Ludus - Agon - Educare

‘ ’

= AT R

- .A° “UTEBOL oﬂm D0S prb o
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Outras formas de classificar... A competigdo

- H3 atletas que orientam, a sua atuacao para o resultado, o foco é o resultado. Ora
guando o resultado nao é positivo, estes atletas nao encontram satisfacao nas tarefas
gue realizaram. Ha estudos que revelam que nestes atletas, os niveis de ansiedade sao
elevados, condicionam a sua imagem ao resultado. Por outro lado, dependem de
variaveis que nao controlam e poderao desistir mais facilmente...

- Tarefa e resultado nao se auto excluem: O treinador deve ter por missao manter um
equilibrio sdao entre: prestacdo/tarefa / resultado/classificacao

Nas etapas de formacgéo o foco
deverd estar na tarefa e numa sa
competigdo, criando formas
criativas de classificagdo ou
simplesmente ndo apresentar as
classificagoes...
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Exemplo e
Integridade
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s O que farias se...?
Mike D'Antoni eleito ”;% o
para liderar os Lakers

d s

ional de Etica no
(artigo Manuel Sér

Rubrica quinzenal “Desporto com Valores”, em parceria com o Jornal Record.

Rubrica do Provedor da Etica no Desporto no site do Jornal A Bola.

Campanha “Move-te por valores”, em parceria com a Antena 1 - Programa “Tarde Desportiva”.
Campanha “ O que farias se...”, em parceria com a Revista Visao Junior.

Campanha com a Delta Cafés.

Campanhas de sensibilizacao em escolas, universidades, escolas superiores, clubes, associacdes de
clubes, federacoes, Regides Autdnomas, entre outras.

Campanha “Educar para a Etica no Desporto”, em parceria com a Fundacdo Vitor Baia, a

Confederacao Nacional das Associacdes de Pais e RTP.
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Etica no Desporto

QUERES QUE 0 TEU TEXTO SEJA
PUBLICADO KO JORNAL A BOI.A,

Eixo Concursos: 4

- Concurso Imprensa Escrita: “A Etica na Vida e no Desporto”
em parceria com o jornal A Bola, Dire¢do-Geral de Educacdo/DE,
Fundac¢ao do Desporto, Direcao-Geral dos Servicos Prisionais e Governos

Regionais da Madeira e dos Acores - 1 de janeiro a 29 de fevereiro 2020

- Concurso de Investigagao — Politécnicos, Universidades, Fadu — marco 2020

- Concurso para a imprensa regional e generalista - CNID aberto até 31 de janeiro

- Concurso = Inovar pela ética no desporto — Violéncia sexual no desporto —

Com a Universidade Europeia.

Candidaturas até 21 de fevereiro de 2020 - https://info.europeia.pt/concurso-desporto

12 Classificado: Certificado e uma bolsa de estudo em licenciaturas da area cientifica de Desporto da Universidade Europeia (Ciéncias do
Desporto e da Atividade Fisica, ou Gestdo do Desporto) no valor de 50% das propinas da totalidade do curso.

Europeia

LAUREATE INTERNATIONAL UNIVERSITIES

CONCURSO

INOVAR
PELA ETICA
NO DESPORTO

(Re)educando os pais no Desporto
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Eixo PublicagOes, Investigacao e Plataformas digitais — 32 publica¢ées

» Edigcdes PNED: 9 publicacoes

> Colecdo “Etica no Desporto”, em parceria com Edi¢des Afrontamento: 8 volumes
> Cddigo de Etica Desportiva

> Brochuras “Etica para pais”; Doping...

» Brochura “Compromisso com a ética desportiva”

» Newsletter e dinamizagdo do site e Facebook — PNEDesporto.

» Catedra Prof Manuel Sérgio — UCP

> Curso Etica no Desporto — Politécnicos

S K




O que os pais devem fazer

Apssar de todos os esforgos, os incddentes de vidldnda no
desporto ainda ocomrem com alguma frequéncia.

Ernbora a resporsabilidade para lidar com estes incidentes
saja do Clubs { Instituigio f Escola, 05 pais devem entender,
acompanhar e apoiar o processo.

Quando ocorrerem comportamentos Incorretos,

o5 pals devem:

¢ Denunciara situagéo aois) resporsdveleis) pslo recinto
desportive ou aofs) membrofs) da onrganizagéo que estiver{em)
presente(s);

# Manter a calma e a tranquilidade.

Quandoconfrontado com umna situagio de viokénda no

deasporto, & Importante ndo ter as seguintes atitudes:

X Retaliarou abordar os infratores;

X Descontrolar-se emodoralments;

¥ Alhear-se do sucedido e permitir que a situagdo fique fora de
cortralo.

Cabe aofs) responsivelieis) pelo ecinto desportivo ou aos)
mermbrofs) da organizagdo que estiveriem ) presentels) abordar
ois) infratories) @ agir.

05 Clubsss f Instituicdes £ Escolas devem ter preparado um proce-
dirmento para lidarcom os incidentes de vickncia no desporto,

Comentarios das criancas

Cormérn que os pais reflitam sobre aquike que as criangas real-
o, Ern sequida, apesentamaos alguns
comentanos de ciangas

“Bu ndio me importo s2 ndo ganhar sempre, quando jogamos
alguém tem de perder.

i meu pai € o maior - limita-se a 4 competicdos a

bater palmas!
*Hiov sempre, mas estamos muito felizes quando

“Ndo quero jogar mais porgue a minha mde grita demais.
Estou farto de a ouvir gritarl”

*Nao me intersssa quem ganha desde que me divirta... De
qualquer maneira, € bom ganhar nem que saja uma wez”

0, Penso que o5

adversirios devem sentir o mesmo qua nseguern.

Extraifo dio samin deo “Cen ral Coast Spovt Rigge seminar, 2003 and ks Sport - A Wary

‘ Baa! Guide for Grown Lips, D enks Soker”

facebook

www.pned. pt
wwvaw.facabookcom/pnedesporto

EDUCAR PARA A

ETICANO
DESPORTO
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S
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WORLD
ANTI-DOPING
AGENCY

CONHEG OS Fact0S ~

ERIGOS.
> DOPAGEM

P e

HHwHAda-ama.o

QUAEO

ISR DEG/FO ?

Grande parte dos medicamentes que censtam

da Licta de substancias proibidas podem ser

naljuirishs ras farmacias e per isse € sequre

usdr-los. Serd isso corvectel

mo! Os medicamentes sde para Pessons cem

preblemas cxrea’ﬁws de saide — Nae para

afletas saudaveis.

Nae feram concebidos para serem usados por
sseqs jovens € squdaveie em deses elevadas

& em combinagdo com outras substancias.

0 que ACONIECE com
* IR o us.?

MAS... podem-te

« Originar acre,

» Tornar-te calve,

» Aumentar o visce de confrair doencas
de figade ¢ cardiovasculares,

« Origirar mudangas de humor

o Tornar-Te mais :que“iva_ e

. Orijinnr ferdéncias suicidas

Rafazes, saibam que ¢ uso de esferiides
pede provecar:

« Encolkimento de festiculos

» Desenvelvimente de seies

« Redugiie da petencia sexual e até

mesme causar impeténcia

* Redugde da produgie de ecperma
FRaparigas, <aibam que o use de esteciides
pede prosecar

o Voz grocsa

o Felos excesives na face e re corpe

o Cicles menstrugis anormais

o Aumente do volume de cliferis

Os ecteriides Fna{am Tornar os Teus miasculos
tgis Volumesos € propercionarem mais fty(m,
gwrnar derenden‘l‘e deles:

O QUE SrsER

so% SUPLEMENtOS

futricionsishs

“Tude natural. Fure. m
Resultades ri{ridos."

As umfmnlm'm fornecedoras de suplemerdos

nae sae devidamente controladas. Tsse

ifica que nunca sabes efectivamente o que
estas a fomar. Fede haver uma substancia
I,yoibida em 1ua|1uer surlemer‘h que
<e diz “ratural’

——
G£05 TOMA“Ei;ﬁ?ﬁ?uees‘wer

Nunca deves' confiaf

EPO

EFD (critrapecifing) pode ajudar na maneira como
o feu erganismo ufiliza o oxigénio, MAS.. porqué
arviscarés=1e a usi-la se ¢ mesmo F,de provecar
a merfel
0 use de EFO pede fornar ¢ feu sanque mais dense
a¢ invés de mais liquido. A tentativa de bombear
esfe sangue visceso afravés das fuas veine rode
o faz-te senfiv frace, ¢ que nde & bom se estas
a fenfar freirar infencamente!
« levar a pressdo arterial
» fazer com que Teu ceragie Trabalke infencamente
pedende presscar paragem cardiaca ou
dervame cerebral (mesmo nes jovens)

Esfimulantes sde usades para elevar o Vi
cmrefﬂih, M¢ quae Vigorose e sertfiras se

* Nijo pedes dormir (insinia)

o Tens fremeres

» Tens rrn“mﬂi com a Tua coordenagae e equilibrie

« ficas mais ansioso e agressive

» Tens um ritme cardiace acelerads € irveqular

» Sujeitaste a uma paragem cardiaca

ou um dervame cerebral

Estes se os efeites que o uso de estimulantes
pede causar ne feu ergarisme.

ERIS
CO““)(\LP;mb alage

Tedos s medicamentes tém efeitos colaterais
enfrefanto, Toma-les sem que o feu organismo
os necessife pode provecar sérios danos a0 teu
orgarismo e destruir 0 fua carveira aflética

CO

kGH (Hormena de Creccimerte tumane] pede fernar
05 milscules € osses mais forfes e fazerte
recuperar mridammfe‘ MAS.. rde <o apenas
05 seus musciles que crescem.

0 use de kG pode provecar

» Acromegalia — saliéncia da Testa, sebrancelhas,
crdrio € maxilar — um efeite que nde pede
ser vevertide

o Rumerte do Tamanke de coragie, que fd: resulfar
na elevagie da pressio arferial € afé mesme
numa paragem cardiaca

o Danes re frﬂﬂ o, na Tiréide e ae nivel da visde

o Froveca as atrifes

Nt}un; atletas tenfam ludibriar o sistema através
do’use de diurétices e eutras substincias para
camuflar ¢s sinais de substancias rraihdm.

0Os efeites colaterais pedem afectar definitivamente a
Tun habilidade competitiva e de reinamerdo, podends:

« Causar Tenfuras ou mesme desmaios

« Causar decidratacac

* Originar caibra nes miiscules

« Causar baixa da pressie arterial

« Originar perda de coordenagie e equilibrie
« Causar deserientacde e mudancas de kumer
* Originar complicagies cardiacns

0 QUEMIS

DEVES SABER?
1 7000s]

Existem fambem métedos de administrar

substancias e de manipular ¢ feu re:fil fisio™
logice que sdo proibides. Esfes mefedos podem
causar danes no feu erganisme. For exemplo

D’f’"ﬂm snnjurnea, incluinde ransfusae de sangue
visande atevar o fluxe de exigénio o erganisto
rodc resulfar

o Num elevade risce de ter uma paragem
cardiaca, infarte, preblemas renaic
e elevada pressio sanquinea

« Froblemas com o feu sanque — fal come
infecgies, infexicagies, excesse de
Hiabules vermelkes, redugiio do nimere
de plaquetas

«» Froblemas com o feu sistema circulativio

Tal come 1uﬂ|1ller drdjﬂ ivﬂedével, o use de
seringas para a depagem aumerta bastarde ¢
risco de confraives deengas infecciosas como

o HIV/SIDA € as lnertﬁifes.

A marijuana, cannabie, maconha — sja qual for
a designade, e<td banida. Quer sejac um viciado
ou uilizador casual, a marijuara pede fer
efeites nejﬂ‘?iws ne Teu rendimento como atleta
€ na fua“saide. 0 seu uso pode
« Reduzir a capacidade da fua meméria, atengao
€ mativagio — e a1é meemo causar
dificuldades de aprendizagem
. fmjihmv o feu sisfema imunoliﬂm
» Mectar s teus ru|m3¢s [erime crénica, by
e oulras deergas respirativias, e afé
mesme cancro de Jﬂrﬂm\‘fﬂ)
* Feovecar dependéncia peicelégica e fisica

It

0s narcificos, Tal come a hereing € a morfina,
pedem gjudar ne alivie das dores, MAS..
o quae competitive veck acha que seria com a¢
. I‘mﬂil.mgao de teu sisfema imumlijxu
* Redugdio do ritme cardiace
o Ferda de equilibie, coerdenagiie € concentragdie
o Froblemas jﬂsTroinTcsTmnis come Vimitos
e consfipagde
0Os narcéfices sie Tambem attamerfe vicianfes
— o feu organisme e memiria facilmenfe se
Tornam dependentes deles.

-
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Cartao Branco

Promover o gesto positivo no desporto

Cario Branco | FumPuay
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O que é?

O cartdo branco / fairplay visa reconhecer, destacar e recompensar as atitudes e comportamentos eticamente relevantes
praticados por praticantes, treinadores e dirigentes, entre outros agentes directamente envolvidos no jogo, e, também, os
espectadores.

TRATA-SE DE UM CARTAO PEDAGOGICO.

Ambito

E aplicado em diversos escaldes de formacdo nas modalidades de andebol, basquetebol, futebol, futsal, patinagem, rugby;,
voleibol, corfebol. Encontra-se igualmente a ser aplicado em modalidades individuais como o ténis e o ténis de mesa, estando
ainda aberto a outras modalidades individuais.

Quando mostrar? Catia Baawon | Fasruar
E da competéncia do &rbitro/juiz a amostragem do cartdo branco/ fairplay sempre que durante o jogo
observe uma ag¢ao ou comportamento merecedor do mesmo, podendo ser mostrado a diversos
intervenientes envolvidos no jogo. - R 5
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O arbitro como pedagogo/educador

OBJECTIVO: Promover o fairplay e comportamentos positivos de diversos agentes do desporto.
O arbitro/Juiz passa a ser um agente que ndo sé pune, mas que também reconhece gestos positivos, e tem uma missdo
pedagoégica; destacando e recompensando as atitudes e comportamentos eticamente relevantes de diversos agentes

(pais/publico/treinadores/atletas/dirigentes, etc)

CARTAO BRANCO COMO FERRAMENTA PEDAGOGICA E EDUCATIVA

O arbitro/juiz como tutor de jogo.
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Total de Cartoes Brancos mostrados entre 2015 - 2019

2041

Cartio Branco | FaiRPLaY
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Distribuicao por destinatarios (2015-2019)

~ Atletas ™ Treinadores ™ Dirigentes ™ Espetadores ™ Outros Agentes
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Percentagem de Cartoes Brancos mostrados 2081 CB
por tipologia de entidade (2015-2019)

ipologi \

12%

~ Federagdes ™ Ass. Dist. Futebol ™ Outras Tipologias
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JUNIORES "E" - FUTEBOL DE SETE

NQ total de N2 ocorréncias

EPOCA jogos disciplinares 2 cartdes brancos
2015/2016 2973 57 NA
2016/2017 2773 18 15
2017/2018 2910 18 30
N2 cartoes brancos mostrados Percentagem de jogos em que se
35 verificaram ocorréncias disciplinares
2,50%
30
’5 2,00%
20 1,50%
15
1,00%
10
]" 0,50%
5
0
0 | 0,00%

2015/2016 2016/2017 2017/2018 2015/2016 2016/2017 2017/2018




REPUBLICA pgj

( Plano PORTUGUESA
Nacional dE EtICE no SECRETARIO DE ESTADO INSTITUTO PORTUGUES
Desporto DA JUVENTUDE E DO DESPORTO T pODESPORTO

Z ., EJUVENTUDE, |. .
Etica no Desporto

Entidades parceiras
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o - -
FEDERACAO FEDERAGAC FPP
FEDERACAO H @ 3 ' oo et
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FEDERIGIOPOATUSLESA
FPTM TEvoLoEn

@ LISBOA % ?éFUNDAQZ\O anlA-

SANTOTIRSO CAMARA MUNICIPAL Desporto Escolar BENFICA
CAMARA MUNICIPAL

Cario Branca | FaPua
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Etica no Desporto

www.bandeiradaetica.ipdj.gov.pt
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A Bandeira da Etica consiste na certificacio e promocio dos valores éticos no desporto e
assenta nos seguintes pressupostos:

- Construcdao de um programa de certificacdao nacional na area da ética desportiva e
educacao para os valores no desporto;

- Uma concec¢ao compativel e aplicavel a todas as modalidades desportivas;

- Uma metodologia que garanta processos justos, transparentes. Com o risco de “apontar o
dedo”;

- A capacidade de gerar reconhecimento para iniciativas desportivas que apostam na
tematica da ética e valores no desporto.

- Dar visibilidade ao que se faz de positivo

“A Etica Desportiva promave um desporto assente em valores e baseado no Fair-Play. Um desporto justo,
leal, “limpo” e respeitador, combatendo as problematicas associadas (Doping, Corrupgédo, Violéncia,
Descriminacgdo, entre outras). “
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O que se pode certificar:

Com bandeira (fisica)

- Clube /Entidade

- Departamento w

Com selo digital:

- Iniciativa

¥ REPUBLICA i
B9 DORTUGUESA | o

nnnnnnnnn




Enquadramento Repositério Comunidade da Certificagao Documentos
bandeira da ética orientadores

de boas priticas

Comunidade da Bandeira da Ftica o_

Com base no lema "Juntos, sabemos mais e fazemos melhor’, as entidades registadas na plataforma tecnologica
e certificadas com a Bandeira da Etica, passam a integrar uma comunidade de instituices comprometidas com
a ética no desporto, podendo comunicar, estabelecer e reforcar esse objetivo comum nas suas redes

colaborativas, partilhando as suas boas praticas, tendo em vista a melhoria continua dos seus processos internos

e da gestdo da comunicacao externa. ' o

Contamos atualmente com: w

1023

ENTIDADES REGISTADAS CERTIFICACOES EMITIDAS
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A plataforma tecnoldgica da Bandeira da Etica

A Bandeira da Etica assenta numa plataforma tecnoldgica que viabiliza duas principais
funcionalidades:

www.bandeiradaetica.ipdj.gov.pt

- Registo e submissao de candidaturas a certificacao, que se refere ao proprio processo de
obtencao da acreditacao;

- Repositorio de boas praticas de ética e valores no desporto, onde sao arquivados um
conjunto de recursos de exceléncia, disponiveis para consulta;

- Comunidade da Bandeira da Etica — Partilha de experiéncias e de projetos

- WNE
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Periodicidade do processo de certificagao

Etica no Desporto

Janeiro Fevereiro Marco
Periodo de avaliagio das candidaturas e solicitaciio de Periodo para homelogagio do CO do IPDJ Comunicagdo dos resultados finais do 2° periodo anual de

informaciio acrescida [quando necessariol. Periodo em que subrnissdo de candidaturas
as entidades que submeteram candidaturas (= 2 quem foi
solicitada informaciio acresdda) podern fazer

reajustamentos face as orientagBes recebidas

Maio Junho e Julho Agosto

I° periodo anval para a submissao de Periodo de avaliagio das candidaturas e solicitacgio de Periodo para homologaggo do CD do IPDJ
candidaturas informacio acrescida (quando necessariol. Periodo emn que

as entidades que submeteram candidaturas (e a quem foi

solicitada informagio acrescida) podem fazer

reajustamentos face 3s orientagbes recebidas

Setembro Novembro Dezembro

Comunicagio dos resultados finais do 1° periodo anual de 2° periodo anval para a submissao de Periodo de avaliagio das candidaturas e solicitaciio de

submiss3o de candidatuas candidaturas informago acrescida (quando necessariol. Periodo em que
as entidades que submeteram candidaturas (e a quem foi
solicitada informacio acrescidal podem fazer

reajustamentos face as orientagBes recebidas
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Manual de Certificacao da FPF
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Critério 1 — Planeamento Estratégico e Orgamento (7 pontos)

< Subcriterios a avaliar
+ 1.2 - Etica e Integridade (2,25 pontos)
« 1.2.1 = Plano Nacional de Etica no Desporto (1 ponto)
Descrigdo: a Entidade deve evidenciar uma clara preocupagao com a Etica Desportiva, refletindo-se esta em todas as
agbes que desenvolve no d&mbito da formagdo dos seus Praticantes e na interagao com Pais, Treinadores, Dirigentes e

outros agentes desportivos. O registo na plataforma de certificagio “Bandeira da Etica”, atribuida pelo IPDJ, formaliza
essa preocupacdo. A candidatura de iniciativas, projetos ou departamentos, é 0 passo seguinte.

Cotagéo:

+ AEntidade evidencia estar registada na plataforma de certificagéo “Bandeira da Etica”, atribuida pelo IPDJ, ao
abrigo do Plano Macional de Etica no Desporto? — 0,25 pontos

A Entidade evidencia ter submetido a candidatura de uma INICIATIVA para certificagdo "Bandeira da Etica"? —

0,25 pontos
» A Entidade evidencia ter submetido a candidatura de um PROJETO ou DEPARTAMENTO para certificacéo
"Bandeira da Etica"? — 0,5 pontos
Documentos a anexar: comprovativo de registo na plataforma da Bandeira da Etica/ PNED/ IPDJ e comprovativo de
candidatura de Iniciativa, Projeto ou Departamento & Certificagdo da Bandeira da Etica.

h —
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Informacao geral Dimensao ético-desportiva do Dimensoes e sub-tematicas Dimensao Etico-desportiva Disposicoes finais Submissao da

da candidatura ponto de vista estratégico da ética e dos operacional candidatura
e de gestdo valores no desporto

Ajuda no preenchimento

No decorrer do formulario tera disponivel ajuda para o preenchimento de algumas perguntas.

Sempre que estiver disponivel o icone 7 pode obter instructes para o preenchimento da respetiva pergunta ao colocar o cursor do rato sobre o icone.

Informacao geral da candidatura
Identificacéio do departamento/seccao 7 Paginadainternet ?

ghjghigh
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Informagao geral

Dimens3o etico-desportiva do
da candidatura

ponto de vista estratégico
e de gestio

Dimensoes e sub-tematicas

o BANDEIRA
N do ETICA

Dimensao Etim—despmti\ra

da ética e dos operacional

valores no desporto

Existe algum subdepartamento/pessoa responsavel por esta area da ética desportiva?

Se sim, qual/quem e quais as suas responsabilidades

Carregue por favor, se possivel, as respetivas evidéncias/elementos

Adicionar Ficheiros Ver Ficheiros (0]

Adicionar Hiperligagao Ver Hiperligagdes ()

)5 02 prova.

Existem verbas do orcamento destinadas a promocao da ética desportiva / valores éticos no desporto?

.’\
Qv
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Disposigoes finais

€3 REPUBLICA
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Submissao da
candidatura

EDUCAGAO
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TORRESVEDRASWeb NOTICIAS = OPINIAO =/ REPORTAGENS  +TEMAS

A Camara Municipal de Torres Vedras atribuiu apoios
financeiros a 49 associacoes do Concelho

Por Redagdo - 28 Maio, 2020 10

Descubra o cobertor °

auto—
tens

Este site usa cookies para qu
melhor experiéncia ao navega
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Desporto

Etica no Desporto \‘(@;( Grupo Desportivo Victoria de Sernache
VICTORIA UM CLUBE, 70 ANOS DE HISTORIA

INiCIO CLUBE~ FUTEBOL~ FUTSAL SOCIOS~ PATROCINADORES LOJA

BANDEIRA
da ETICA

FUTEBOL MASCULINO
EPOCA DESPORTIVA 2019/2020

Boa pratica...1 euro...
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www.pnhed.pt
www.bandeiradaetica.ipdj.gov.pt

RESPEITO |
HONESTIDADE 1 f facebook.
CORAGEM

JUSTICA

AJUD :
DETERMINABAU
IMPARCIALIDADE
COOPERACAO
VERDADE

pned@pned.pt

PORTUGUESA | ™o


http://www.bandeiradaetica.ipdj.gov.pt/

