ETICA E DESPORTO: DESAFIOS ATUAIS

O DESAFIO DE VENCER...COM ETICA E VALORES
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Educacao

Levar alguém pela mao

Um caminho que se faz de pequenos nadas/gestos

Semear hoje para colher amanha






Etica e moral — a sua representacdo na pratica desportiva e expressodes culturais

Etica Moral
Conjunto de normas de Adequacao dos valores éticos a
comportamento e formas de vida contextos culturais particulares.
através do qual o homem tende a Orienta o comportamento do homem
realizar o valor do bem. perante as normas instituidas.

Etica e fair play no desporto

Cumprimento e estimulacao das normas, simbolos e valores explicitos
(regulamentos) e implicitos (“espirito desportivo”) a pratica desportiva.
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Etica e moral - a sua representac¢do na pratica desportiva e expressdes culturais

Etica e fair play no Desporto —> Etica e fair play na vida

A pratica desportiva apresenta um capital unico, o qual pode e
deve ser aproveitado com vista ao seu desenvolvimento para fins
educativos, uma vez que esta vinculado a um conjunto alargado de
valores que |he sao potencialmente associados.

Valores Pessoais, inter-pessoais e civicos

*Respeito pelas regras
* Respeito por si proprio
* Respeito pelo arbitro e suas decisées
* Respeito pelo adversario
* Desejo de igualdade
* Dignidade
* Respeito pelo espago
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Conceito de Valores

“um valor ndo é simplesmente uma preferéncia, mas uma preferéncia em que se cré e/ou
se considera justificada — quer seja moralmente, como fruto de um raciocinio, ou como
consequéncia de um juizo estético” (Kluckhohn, 1971; citado por Curwin, 2000) .

“Values are principles and fundamental convictions which act as general guidelines to
behaviors; enduring beliefs about what is worthwhile; ideals for which one strives; broad
standards by which particular beliefs and actions are judged to be good, right, desirable or
worthy of respect” (Halsted e Taylor, 1996).

“Values are our standards and principles for judging worth. They are the criteria by which
we judge “things” (people, objects, ideas, actions and situations) to be good worthwhile,
desirable; or, on the other hand, bad, worthless, despicable” (Shaver e Strong, 1976) .

“Aos valores que nascem das necessidades humanas racionais, chamamos de valores
racionais. Aos valores que nascem das necessidades humanas sensitivas chamamos valores
vitais. SO os primeiros podem aspirar a universalidade. Os restantes sdo produto dos
contextos e das condicoes.” (Marques, 1998).
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Conceito de Valores

A distin¢do entre Valores e Valor / Valor e Prego

Valores (values) enquanto critérios que usamos para avaliar as “coisas” ao nosso redor,
atribuindo-lhes, ou ndao, determinado grau de importancia ou valor (worth).

Escalas de Valores

A - Uma visao dos valores como algo muito subjetivo e contingente onde nao ha valores
qgue possam, a partida, estar certos ou errados.

eperspetiva associada a uma visao caracteristica do individualismo nas sociedades
ocidentais ou meramente a manifestacoes de opiniao pessoal;

* axiologia eminentemente positivista e relativista.

Z - Perspetiva dos valores como absolutos e universais, em que tudo pode ser avaliado em
funcao destes critérios imutaveis no tempo e no espaco, independentemente das
circunstancias.

euma Vvisao axiologica idealista.
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O que é um VALOR?

Que qualifica e é intangivel



Os valores sio NECESSARIOS?

Valores morais (amizade,
respeito, solidariedade) -
multiplicagao

Valores materiais (ouro,
dinheiro...) subtragao

\ Os valores sao DESEJADOS?



.

I~ iva? f Plano .
Para que serve a ética no comportamento desportivo? f) Nacianal o iz e

Para resolver dilemas...
Desde Antigona de Séfocles (495-405 a.c) até Caster Semenya
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Pedagogia do exemplo!
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Influéncia do Bom Exemplo

O desporto pode assumir um papel determinante, uma vez que ele atravessa transversalmente toda a sociedade, ao ponto
de muitos autores o considerarem como um reflexo da mesma, com o seu tipo de funcionamento, as suas crises e
contradigdes e também os seus sonhos e as suas esperancas.

Contudo, o desporto em si como objecto ndao é positivo por esséncia. O desporto é uma actividade neutra através da qual a
accdao humana pode ser promovida e revelada positiva ou negativamente, pelo que representa o reflexo das manifestacdes
associadas aos valores e contravalores que interagem na sociedade actual.

Importancia na educacéao das
criancas e do publico em
geral

Educar pelo exemplo
positivo




Que beneficios estao associados a
PRATICA DESPORTIVA?




O desporto como:

* Espelho da sociedade, com o seu tipo de funcionamento, com as suas crises e contradi¢cdes e também os seus sonhos
e as suas esperangas.

* Uma ferramenta de progresso social, uma Escola Paralela, com alta vocag¢ado para a promocao da saude, para o bem-
estar fisico e psicolégico e assimilagao e vivéncia de valores éticos tdo necessarios a construcao de uma sociedade
mais justa, mais equilibrada, mais proficua.

* Pilares da ética no desporto: - ‘




Camaradagem

Etica - Um Tesouro Escondido
Valores no Desporto

Amizade

Cumprir Regras Sacrificio

Socializacao

Fairplay Disciplina Estratégia

Compreé '
E viver , | . _ -
Valores '~ 221G Atitudes

Valores em A¢do

Crengas do individuo
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