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EXERCER A SUA ATIVIDADE DE FORMA VOLUNTARIA, RESPONSAVEL,
GENEROSA E DESINTERESSADA, IMBUIDO NO.SENTIDO CiVICO E
SOLIDARIO PARA QUEM ESTA A SERVIR.

MOSTRAR, SEMPRE, DISPONIBILIDADE, GENEROSIDADE, SOLIDARIEDADE,
ALTRUISMO, SIMPATIA E DEDICAGAO.

COOPERAR COM TODAS AS ENTIDADES E AUTORIDADES QUE PARTICIPAM
OU INTEGRAM NA ACTIVIDADE DESPORTIVA QUE ESTAO A APOIAR.
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- RESPEITAR OS PRINCIiPIOS DEONTOLOGICOS PELOS QUAIS SEREGE A
ATIVIDADE ONDE PARTICIPA.

-f(/)BSERVAR E CUMPRIR, E FAZER CUMPRIR AS NORMAS QUE REGULAM ©
) :J F blCIONAMENTO DA ENTIDADE PROMOTORA DA ACTIVIDADE.
\’ /

_:_ RESPEITAR A ORGANIZAGAO E A ENTIDADE PROMOTORA SEM UTILIZA-LA
& EM BENEFiCIO PROPRIO.

i CONHECER, RESPEITAR E DEFENDER A DIGNIDADE DA PESSOA, REPRO-
VANDO QUALQUER GESTO OU PALAVRA QUE PROMOVA O RACISMO,
XENOFOBIA OU QUALQUER TIPO DE DESCRIMINAGAO.

CONHECER A REALIDADE SOCIOCULTURAL, PROMOVER O COMPANHEIRIS-
MO E A AMIZADE.

ABSTER-SE DE TER QUALQUER COMPORTAMENTO DE RISCO COMO FUMAR,
CONSUMIR DROGAS OU BEBER BEBIDAS ALCOOLICAS.

- TRANSMITIR NAS SUAS ATITUDES E COMPORTAMENTOS VALORES E
PRINCIPIOS ETICOS.
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