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DIRIGENTE TREINADOR
Comprometo-me a: Comprometo-me a:

Pautar a minha conduta tendo em Fomentar, em todos os escaloes etarios, os

consideracio os interesses da valores éticos subjacentes ao desporto e a vida.

comunidade.

Nzio empregar método de treino, praticas e

3 ; L regras que possam prejudicar a satide e o bem-
Nio proferir declaracoes grasquep Pre)

¥ o estar dos atletas, respeitando as suas etapas
depreciativas do mérito e

: de desenvolvimento, procurando assegurar
do valor dos demais clubes/ » P &

b uma adequada nutrigao, tempos de lazer e de
associagoes, bem como dos seus

: : recuperacio e uma integragao do sistema com
diferentes agentes desportivos.

as atividades escolares e sociais.

Respeitar as decisoes desportivas dos Opor-me a utiliza¢io de quaisquer

drbitros, juizes, cronometristas e demais substincias ou métodos proibidos que

aplicadores das leis do jogo. . melhorem artificialmente o desempenho
dos praticantes, nos termos das regras

Néo praticar atos ou omitir agoes, antidopagem em vigor.

tais como prestar declaracoes publicas,

que propiciem ou favorecam a Respeitar as regras técnicas do

prética de atos atentatérios do espirito desporto e contribuir para a sua

desportivo. melhoria qualitativa.

Recusar e denunciar a fraude ou manipulagio

Recusar o doping e denunciar a fraude ou
manipulagao de resultados, defendendo sempre a de resultados, defendendo sempre a verdade

verdade desportiva. desportiva.

Evitar qualquer situagao Evitar qualquer situagdo que possa levar a

que possa levar a conflito conflito de interesses (privados ou pessoais)
de interesses (privados ou que coloquem em causa a integridade e
pessoais) que coloquem independéncia no exercicio das suas fungoes.
em causa a integridade e
independéncia no exercicio Cumprir a Lei e o Cédigo de Etica Desportiva
das suas funcoes. que tenha sido aprovado pelas associagoes de
classe representativas da drea de atividade em que
se insere.

Cumprir a lei e os Cédigos de

Etica Desportiva em vigor. DATA LOCAL
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