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O presente relatorio tem por base apresentar de forma sucinta as atividades
realizadas no Ambito do Plano Nacional de Etica no Desporto (PNED) no ano de
2023, bem como, o relatorio e contas. Acolhe os contributos do nacleo central do
PNED, das direcdes regionais do IPDJ, e dos Acores e Madeira, dos nossos
embaixadores, formadores e parceiros.

Como eixo estruturante do PNED a formacé&o/sensibilizacdo ganha todos os
anos um peso fundamental na concretizacédo dos objetivos do PNED. De forma
presencial ou online, o nucleo central do PNED e as Dire¢Ges Regionais do IPDJ
tentaram dar uma resposta a um maior niumero de solicitacfes de pedidos para
acOes de sensibilizacdo/formacao. Realizamos cerca de 161 acdes em termos
globais no eixo 1, dessas, 150 acOes foram de sensibilizagdo e formacéo,
estando presentes cerca de 10.318 formandos diretos.

E de realcar que os dois “projetos marcantes” do PNED, o cartdo branco e a
Bandeira da Etica continuaram em 2023 a sua implementacdo de forma
consistente.

O ano 2023 ficou marcado pela implementacao do projeto piloto da “Formacéao
a competicao”, em varias entidades desportivas, que visa promover um sistema
de classificacdo em jogos e provas desportivas mais pedagdgico, a aplicar nos
escaldes de formagao. O PNED com o IP de Leiria estdo na sua coordenagao.

Objetivos gerais do PNED

O PNED tem por objetivo promover iniciativas que permitam assimilar e/ou
vivenciar os valores éticos no ambito da pratica desportiva/Desporto, tais como
a verdade, a cooperacéo, o respeito, a solidariedade, a tolerancia, a interajuda,
entre outros.

Atualmente, o desporto atravessa transversalmente toda a sociedade ao ponto
de muitos autores o considerarem como o espelho da mesma, com o seu tipo de
funcionamento, as suas crises e contradicdes e também o0s seus sonhos e as
suas esperangas.

E tido como uma ferramenta de progresso social, um género de “Escola
Paralela” com alta vocagdao para a promog¢ao da saude, bem-estar fisico e
psicologico, assimilagdo e vivéncia de valores éticos tdo necessarios a
construgcdo de uma sociedade mais justa, mais equilibrada, mais proficua.

Por isso mesmo o desporto tem tido uma procura crescente, nos seus diferentes
ambitos, por pessoas de todas as idades e é hoje um designio importante nas
Politicas dos Governos, nas Organiza¢cdes Humanitarias, nas Empresas, nas
Escolas, etc.
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Em resumo, a pratica desportiva/desporto é um excelente veiculo para a
transmissao de habitos saudaveis de vida e de valores éticos que transportados
para a vida quotidiana podem produzir significativas alteracbes no modo como
atualmente a sociedade é vivida - Uma sociedade em permanente mudanca e
particularmente desgastante, pautada pela escassez de tempo, a
competitividade feroz no trabalho, o stress diério das grandes urbes e os perigos
gue alguns grupos sociais incorrem, sobretudo os mais novos, como a droga, o
crime organizado e o isolamento social que advém das novas tecnologias como
0s videojogos, a Internet, etc. Por esse motivo, o PNED é um projeto transversal
e aberto a toda a sociedade civil.
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Objetivos especificos

e Promover a tematica da ética desportiva junto da populacdo, sobretudo
criangas e jovens.

e Possibilitar a um conjunto alargado de instituicbes, clubes, associagoes,
escolas, recursos, meios e atividades, destinados a reflexdo da ética desportiva.

e Promover um conjunto de reflexdes e de atividades junto da comunidade, de
modo que os valores éticos sejam compreendidos e vivenciados

¢ Colocar o tema da ética no desporto na agenda da comunicagéo social.

e Aproveitar os momentos desportivos de maior relevo para divulgar a tematica
da ética no desporto.

Eixos Estratégicos

O PNED enquadra os seus objetivos em 5 eixos estratégicos:

Yy

™.

Formacao/Educacéao: Ac¢oes de formacao e a¢cdes de sensibilizacdo para
docentes do ensino basico e secundario, agentes desportivos, populacao
em geral, com enfase para os jovens, criancas e Pais/Encarregados de
Educacao. Promocéo, organizacgao e participacdo em eventos de reflexao
(Coléquios, Seminérios, conferéncias e Workshops) acerca do tema da
ética desportiva e subtemas correlacionados.

Pratica Desportiva/Eventos: incentivar a vivéncia dos valores éticos ao
nivel das diferentes atividades e/ou eventos desportivos, quer seja de
ambito formal ou informal.

Publicacbes/Investigacao/TIC: publicacdes especificas e
desenvolvimento de estudos cientificos sobre ética no desporto. Criacao
de Portal web e pagina de Facebook, bem como outros instrumentos
digitais dedicados a tematica e ao Plano em concreto.

Concursos: Criacdo e implementacdo de varios concursos sobre ética no
desporto.

Campanhas: organizacdo de varias campanhas sobre ética no desporto,
em eventos desportivos, canais televisivos, imprensa escrita nacional e
regional, revistas, etc.
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Projetos de Referéncia em 2023

Bandeira da ética

A Bandeira da Etica consiste na certificacdo e promocao dos valores éticos no
desporto, dirigido a clubes, escolas, projetos ou qualquer outro tipo de iniciativas
e entidades que queiram ver reconhecido e certificado o seu trabalho no ambito
da promocao dos valores éticos através do desporto. Esta iniciativa foi lancada
atraveés de ceriménia publica em novembro de 2017. Em 2019 foi langada uma
nova plataforma tecnoldgica da Bandeira da Etica procurando dar resposta a
elevada adesédo registada. A sua abrangéncia e alcance continuam a ser
reforcadas, e a inclusdo da bandeira da ética como critério no processo de
certificacdo de entidades formadoras da Federacdo Portuguesa de Futebol é
exemplo de uma parceria que potencia o crescimento deste projeto do PNED.
Em 2020 foi aprovado um novo regulamento da BE, que levou a um maior
envolvimento das direcBes regionais do IPDJ, e dos governos dos Acores e
Madeira na avaliacdo das candidaturas. Em 2021 registaram-se novos ajustes
no regulamento, enquadrados num processo de melhoria continua. E de
salientar o empenho e importancia do trabalho dos colaboradores das direcdes
regionais e regides autonomas neste processo de certificacdo. Em 2022 tivemos
601 submissbes de candidaturas e 297 certificacdes (estas ultimas referentes a
candidaturas submetidas em 2021). Em 2023 tivemos 745 candidaturas
submetidas e 419 certificacdes.

Cartdo Branco

E um cartio que visa reconhecer, destacar e recompensar as atitudes e
comportamentos eticamente relevantes praticadas por todos o0s agentes
desportivos. Encontra-se em implementacdo em 83 entidades, mais 5 que em
2022, desde Federacbes e associacfes desportivas, Municipios, Desporto
Escolar, Organizacbes Nao Governamentais e Clubes, entre outras entidades,
abrangendo 26 modalidades desportivas. Até a época 2021/2022 as exibicbes
rodaram as 4 mil. Em relacdo a época desportiva de 2022/2023 ainda ndo ha
informacéao, pois a plataforma de recolha dos dados ainda ndo esta disponivel.

Formacdo de dirigentes FPF

O PNED é a entidade responsavel pela criagdo do médulo “Etica no Futebol” do
curso béasico de dirigentes lancado em 2017 pela Federacdo Portuguesa de
Futebol através da “Portugal Football School”, sendo o coordenador do PNED
que ministra o respetivo médulo. Em 2023 o PNED participou em dois cursos.
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Plano de Etica no Desporto na Comunidade de Paises de Lingua

Portuguesa

No decorrer de 2023 foi submetida uma proposta de implementacéao da 22 fase
do Plano de Etica no Desporto da CPLP (PED/CPLP 1), tendo a mesma sido
aprovada pelo Fundo Especial da CPLP. A 22 fase do PED/CPLP Il iniciou-se
assim em outubro de 2023, tendo sido realizada a primeira atividade do projeto,
prevista no cronograma para 2023, o diagndstico e levantamento de
necessidades relativo aos dois paises beneficiarios. Timor-Leste e Guiné-
Equatorial. O projeto continuara a ser implementado em 2024 e 2025.

Programa “Etica no Desporto” no ambito dos contratos programa das

Federacdes Desportivas

E da responsabilidade do PNED a avaliagcdo da consignagao especifica “Etica no
Desporto” das candidaturas submetidas ao IPDJ pelas Federacdes Desportivas
no ambito dos contratos programa. Em 2023 foi aprovado o cofinanciamento a
45 Federagbes Desportivas no ambito das atividades de formacdo e
sensibilizacao, e projetos desenvolvidos sobre Etica Desportiva, no total 130.025
euros.

Programa “Etica no Desporto” no ambito do protocolo com os Institutos

Politécnicos Portugueses

Em 2023 o grupo de trabalho da REDESP reuniu-se por diversas vezes,
realizando diversas acfes destacando-se a sua participagdo no 4° Férum da
REDESP em Viseu.

Projecto MotivAction (ERASMUS Sport)

Tendo como data de inicio, junho de 2022, o projeto MotivAction, onde o
PNED/IPDJ é parceiro, continuou no decorrer de 2023 a ser implementado.
Trata-se de um projeto transnacional desenvolvido por sete paises (Bulgaria,
Chipre, Franca, Grécia, Geoérgia, Polbénia, Portugal), que visa implementar
politicas de dendncia a nivel nacional para promover, proteger e tratar suspeitas
de manipulacdo de competicBes desportivas. O projeto reune 7 plataformas
nacionais, stakeholders da area do desporto, e um grupo internacional e
multidisciplinar de especialistas. Estas entidades colaboram para melhor
compreender como capacitar atletas, arbitros e treinadores para denunciar casos
de manipulacéo, antes de projetar e implementar planos de ac&do nacionais para
a construcado de mecanismos eficazes e politicas de denuncia a nivel nacional.
Tanto a fase de preparacdo como a de implementacdo, no contexto dos Jogos
Olimpicos de Paris 2024, irdo criar competéncias operacionais e boas praticas
na promocao e gestdo do comportamento de denuncia que serdo disseminadas
muito para além dos 7 paises parceiros.
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O MotivAction servira como um laboratorio juridico e operacional para melhorar
a capacidade de monitorizacdo das plataformas nacionais, fortalecendo as suas
ferramentas para detetar anomalias e assim preservar a integridade das
competicBes desportivas. Em 2023 o PNED acompanhou a visita de um perito
externo do projeto e promoveu um conjunto de Focus Group (previstos nas
atividades do projeto), concretamente: um Focus Group com atletas; um Focus
Group com treinadores; um Focus Group com arbitros/juizes; uma reunido
conjunta com algumas das entidades que compdem a plataforma nacional (no
caso de Portugal, algumas entidades que assinaram 0 memorando de
entendimento para a criacdo da plataforma). Esta reunido foi gerida e realizada
pelo/no SEJD; aplicacdo de um questionario online (pds visita) a atletas, arbitros
e treinadores.

Projeto Piloto “da Formacao a Competicao

Na sequéncia do seminario internacional “Da formagao a competicado” realizado
em Leiria, criou-se o projeto com 0 mesmo nome, e um grupo de trabalho, que
tem vindo a desenvolver este projeto que visa testar um ou varios modelos de
classificacéo que sejam aplicados nos jogos e provas dos escaldes de formacao.
Em 2023 deu-se o passo de implementacao deste projeto com a apresentacao
do documento “Da Formacgao a Competi¢cao // Como conciliar a formacéo com a
competicdo desportiva” e o inicio da realizacdo de projetos-piloto pelas
Associacoes de Futebol de Castelo Branco e Lisboa.

Catedra Prof. Manuel Sérgio

No ambito das atividades da catedra orientadas pela UCP, foram promovidas
diversas acdes, das quais salientamos o “lll Seminario Manuel Sérgio” dedicado
ao corpo e motricidade, bem como, uma publicacao referente a este seminario.
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Acdes/iniciativas realizadas no decorrer do ano 2023, por diferentes Eixos
Estratégicos (totais nacionais — nucleo central + nticleos regionais do IPDJ
+ Acores e Madeira)

fJfPIano ;hgj

1. Eixo 1 - Educagéo e formacéao

Total de acdes realizadas no ambito do Eixo 1 161
Total de A¢bes de sensibilizacao/formacgéo 150
Total do publico atingido no ambito do Eixo 1 10.318

2. Eixo 2 — Pratica desportiva/Eventos

Acoes realizadas no ambito do Eixo 2

Publico total atingido no a&mbito do Eixo 2
27.217

3. Eixo 3 - Publicagbes, Investigacéo e Plataformas digitais

Contributo para um Direito centrado na Etica do Desporto

500 ex

A Etica no Desporto nas entrelinhas da imprensa
500 ex
Move-te por Valores — volume Il 500 ex
Desporto € Dizer Transcendéncia 500 ex
Publico atingido por via do Facebook (valor aproximado) 500,000

4. Eixo 4 — Concursos

X! Edigdo Concurso Literario “A Etica na Vida e no
Desporto” 2022/2023 206

XI Edigao Prémio de Imprensa “Desporto com
Etica/2022” 54

X Edicdo do Prémio PNED “Investigagdo sobre Etica
no Desporto” 2022 2


http://www.pned.pt/concursos/concursos-promovidos/vii-edi%C3%A7%C3%A3o-concurso-liter%C3%A1rio-a-%C3%A9tica-na-vida-e-no-desporto.aspx
http://www.pned.pt/concursos/concursos-promovidos/vii-edi%C3%A7%C3%A3o-concurso-liter%C3%A1rio-a-%C3%A9tica-na-vida-e-no-desporto.aspx
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XI Edicdo do Prémio PNED “Investigacdo sobre Etica
no Desporto” 2023 3

Prémios do Cartdo Branco 2022/2023 24

5. Eixo 5 — Campanhas

Rubrica “Desporto com Valores” no jornal Record

Rubrica do Provedor da Etica no Desporto no jornal A

Bola 1-5
Intervencdes na radio e televisédo

Participacdo na Campanha “Violéncia 0”

Desporto Sem Bullying (IPDJ/PNED/FMH)

Rubrica “Move-te por valores” — Antena 1 37

Campanha “Move-te por valores” no jornal Record e A

Bola
1

Exposicao itinerante “Move-te por valores” .
9.406(visitantes)



] ) 4
® =60} : |'

® /] Plano .
Nacional de Etica no W
Desporto .

DO DESPORTO
EJUVENTUDE. | P.

Detalhe das ag6es/iniciativas realizadas no decorrer do ano 2023,
promovidas pelo Nucleo Central/Gabinete de coordenagdo do PNED e
pelas Dire¢des regionais do IPDJ, e da Madeira e Agores no ambito dos

eixosle2

Eixo Estratégico 1: Formagdo/Educagdo 2023

Data de Ne

Designacao inicio participantes Unidade Organica
Sessdo de sensibilizacdo no Externato de Marista de Lisboa 25/01/2013 45 Ndcleo central do PNED
Mestrado de Futebol 28/09/2013 30 Nucleo central do PNED
Etica e valores no Desporto 09/01/2023 30 Nucleo central do PNED
Acdo de sensibilizagdo nos Maristas 25/01/2023 40 Nucleo central do PNED
Acdo de sensibilizagdo nos Maristas segunda turma 25/01/2023 30 Ndcleo central do PNED
Sessdo de sensibilizagdo nos Maristas de Lisboa 25/01/2023 35 Nucleo central do PNED
Etica e valores no Desporto 27/01/2023 45 Nucleo central do PNED
Acdo de sensibilizagdo na Escola dos Olivais 31/01/2023 60 Nucleo central do PNED
Sensibilizagdo sobre o Bullying e violéncia na escola 31/01/2023 60 Ndcleo central do PNED
Move-te por valores 06/02/2023 200 Nucleo central do PNED
Exposicao Move-te por valores Escola de Carcavelos 08/02/2023 70 Ndcleo central do PNED
Encontro Desafios da ética desportiva 19/02/2023 100 Nucleo central do PNED
Etica no Desporto 20/02/2023 80 Nucleo central do PNED
Move-te por valores - mesa redonda 27/02/2023 70 Nucleo central do PNED
Sessdo de sensibilizagdo sobre ética no desporto/1 02/03/2023 60 Nucleo central do PNED
Sessdo de sensibilizagdo sobre ética no desporto/2 02/03/2023 70 Nucleo central do PNED
Sessdo de sensibilizacdo sobre ética no desporto/3 02/03/2023 40 Nucleo central do PNED
Desporto e mulher 08/03/2023 50 Nucleo central do PNED
Acdo de sensibilizagdo no EP do Funchal 10/03/2023 50 Nucleo central do PNED
Semindrio Desporto e os Desafios da Etica 11/03/2023 90 Nucleo central do PNED
Outraged - Combate ao racismo no desporto 15/03/2023 200 Nucleo central do PNED
Etica e valores no Desporto 03/04/2023 40 Nucleo central do PNED
Etica e valores no Desporto 15/04/2023 40 Nucleo central do PNED
Etica e valores no Desporto 15/04/2023 40 Nucleo central do PNED

22/04/2023 60 Nucleo central do PNED
Etica e valores no Desporto 26/04/2023 40 Nucleo central do PNED
Etica e valores no Desporto 26/04/2023 40 Nucleo central do PNED
Etica e valores no Desporto 03/05/2023 150 Nucleo central do PNED
Sessao de sensibilizagdo Liberdade Atlético 27/05/2023 70 Nucleo central do PNED
Etica no desporto. A importancia do cartdo Branco 30/05/2023 100 Nucleo central do PNED
Formac&o a arbitros de futebol da FPF 05/06/2023 70 Nucleo central do PNED
Sessdo de sensibilizagdo no Centro educativo dos Olivais 13/07/2023 20 Nucleo central do PNED
Etica no ciclismo de formacdo 17/08/2023 200 Nucleo central do PNED

10
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Data de Ne

Designagao inicio participantes Unidade Organica
Play for peace 26/09/2023 20 Nucleo central do PNED
Apresentacion del PNED e Bandera de la Etica 27/09/2023 10 Nucleo central do PNED
Acdo de Formacdo em Etica Desportiva out/23 170 Nucleo central do PNED
Workshops sobre Etica no desporto, Bullying out/23 50 Ndcleo central do PNED
Envio de flyers tematicos por correio 11/10/2023 Nucleo Central do PNED
Acdo de formagdo para dirigentes do Concelho de Sintra 16/10/2023 200 Ndcleo central do PNED
Acdo de formagdo Treinadores - CM Mafra 16/10/2023 40 Nucleo central do PNED
Formagdo para técnicos da Camara Municipal de Lisboa 17/10/2023 5 Ndcleo central do PNED
Comunicagdo das praticas restaurativas 19/10/2023 100 Nucleo central do PNED
Flyers e cadernos pedagdgicos 30/10/2023 Ndcleo Central do PNED
492 Férum da REDESP 31/10/2023 100 Nucleo central do PNED
Promoc&o de Valores e Etica Desportiva/ A Bandeira da
Etica 06/11/2023 35 Nucleo Central do PNED
Torneio de Petizes e Traquinas 08/11/2023 80 Nucleo Central do PNED
Seminario Este é o meu corpo - Catedra Manuel Sérgio 10/11/2023 200 Ndcleo Central do PNED
Manuais de boas praticas ambientais no desporto 10/11/2023 20 Nucleo Central do PNED
Promoc&o de Valores e Etica Desportiva 13/11/2023 35 Ndcleo Central do PNED
Etica e Valores no Desporto 15/11/2023 40 Nucleo Central do PNED
Capacitagdo de técnicos da CM Sesimbra e JF do Castelo 15/11/2023 6 Ndcleo Central do PNED
Crossport Projetc 17/11/2023 20 Nucleo Central do PNED
Promoc&o de Valores e Etica Desportiva 18/11/2023 30 Ndcleo Central do PNED
Semindrio Manuel Sérgio - Isto é o meu corpo IV sessdo 22/11/2023 60 Nucleo Central do PNED
Etica e Valores no Desporto 25/11/2023 100 Nucleo Central do PNED
Etica e Valores no Desporto 09/12/2023 250 Nucleo Central do PNED
Valores e ética na pratica desportiva 09/dez/23 Ndcleo Central do PNED
Paredes, Etica e Valores no Desporto Summit 14/12/2023 60 Nucleo Central do PNED
Etica e Valores no Desporto 15/01/2024 100 Nucleo Central do PNED
Semindrio Etica e Integridade - Aves 17/06/2023 50 Nucleo Central do PNED
Langamento da exposi¢do Move-te por valores 02/05/2023 40 Nucleo Central do PNED
Sessdo de sensibilizagdo na Académica de Coimbra 22/05/2023 80 Nucleo Central do PNED
A Importancia dos valores no desporto 29/06/2023 50 Nucleo Central do PNED
Acdo de Sensibilizagdo 17/04/2023 64 DR LVT
Agdo de Sensibilizagdo PNED 26/05/2023 40 DR LVT
Acdo de Sensibilizagdo 06/06/2023 36 DR LVT
Acdo de Sensibilizagdo 04/12/2023 80 DR LVT
Acdo de sensibilizagdo 05/12/2023 30 DR LVT
Acdo de Sensibilizagdo 11/12/2023 32 DR LVT
Acdo de Sensibilizagdo - Etica no Desporto" 01/03/2023 30 DR LVT
Acdo de Sensibilizacdo "Etica no Desporto" 17/03/2023 95 DR LVT
Acdo de Sensibilizagdo "Etica no Desporto" 21/03/2023 35 DR LVT
Dia do Desporto - Conversa com Atleta 06/04/2023 60 DR LVT
Acdo de Sensibilizagdo "Etica e Valores no Desporto" 11/05/2023 25 DR LVT
Acdo de Sensibilizacdo "Etica no Desporto" 10/02/2013 25 DR Norte
Acdo de Sensibilizagdo "Etica no Desporto" 19/02/2013 20 DR Norte

07/01/2023 56 DR Norte

11
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Data de Ne

Designagao inicio participantes Unidade Organica

11/01/2023 42 DR Norte

12/01/2023 62 DR Norte

14/01/2023 148 DR Norte
Agdo de Sensibilizagdo "Etica e Valores no Desporto" 25/02/2023 42 DR Norte
Ac3o de Sensibilizagdo "Etica no Desporto" 01/03/2023 220 DR Norte
Agdo de Sensibilizagdo "Etica no Desporto" 10/03/2023 70 DR Norte
Etica e Valores no Desporto 10/03/2023 83 DR Norte
Etica e Valores no Desporto 06/04/2023 62 DR Norte
Congresso Violéncia no Desporto 19/05/2023 100 DR Norte
DOURO CUP - Etica e Valores no Desporto 26/06/2023 195 DR Norte
Etica e Valores no Desporto 20/11/2023 49 DR Norte
Etica e Valores no Desporto 25/11/2023 78 DR Norte
Formac3o Etica e Valores no Desporto 04/12/2023 213 DR Norte
Agdo de Sensibilizagdo - Etica e Valores no Desporto 19/12/2023 70 DR Norte
Acdo de Sensibilizagdo - Etica e Valores no Desporto 20/12/2023 126 DR Norte
Acio de Sensibilizacdo - Etica e Valores no Desporto 21/12/2023 67 DR Norte
Etica no Desporto - Linhas Orientadoras para pais 22/12/2023 54 DR Norte
Acio de Sensibilizacdo - Etica e Valores no Desporto 27/12/2023 165 DR Norte
Acdo de Sensibilizagdo - Etica e Valores no Desporto 28/12/2023 50 DR Norte
Agdo de Sensibilizagdo - Etica e Valores no Desporto 29/12/2023 72 DR Norte
Ac3o de Sensibilizagdo "Etica no Desporto” 10/01/2023 22 DR Centro
Acio de Sensibilizagdo "Etica no Desporto” 12/01/2023 26 DR Centro
Ac3o de Sensibilizagdo "Etica no Desporto” 17/01/2023 30 DR Centro
Acio de Sensibilizagdo "Etica no Desporto” 24/01/2023 12 DR Centro
Ac3o de Sensibilizagdo "Etica no Desporto” 26/01/2023 35 DR Centro
Acdo de Sensibilizacdo "Etica no Desporto" 01/03/2023 58 DR Centro
Ac3o de Sensibilizagdo "Etica no Desporto" 29/03/2023 90 DR Centro
Agdo de Sensibilizacdo "Etica no Desporto" 29/03/2023 63 DR Centro
Acdo de Sensibilizagdo "O papel dos Pais no Desporto" 20/04/2023 20 DR Centro
Acdo de Sensibilizacdo "Etica no Desporto" 16/05/2023 25 DR Centro
Acdo de Sensibilizagdo "Etica no Desporto" 29/02/2023 56 DR Centro
“Um Olhar sobre a Etica" 09/03/2023 81 DR Algarve
XIV Jogos de Quelfes. Reunido. Promogdo do Olimpismo 17/03/2023 16 DR Algarve
XIV Jogos de Quelfes. Reunido. Promogdo do Olimpismo 14/04/2023 16 DR Algarve
"Atitudes e comportamentos dos Pais nas atividades
desportivas dos filhos" 18/04/2023 24 DR Algarve
Desafios da Etica no Desporto 05/05/2023 25 DR Algarve
XIV Jogos de Quelfes. Desafio dos Deuses. Promogédo do
Olimpismo 23/05/2023 300 DR Algarve
XIV Jogos de Quelfes. Altima. Promogdo do Olimpismo 30/05/2023 300 DR Algarve
Desafios da Etica no Desporto. 21/06/2023 27 DR Algarve
XIV Jogos de Quelfes. Promogdo do Olimpismo 22/06/2023 16 DR Algarve
O papel dos pais no desporto 24/06/2023 101 DR Algarve
XV Jogos de Quelfes. Cerimdnia da Chamada para os Jogos 14/11/2023 65 DR Algarve
VIl Jornadas Técnicas Associativas. Bandeira da Etica. 30/11/2023 169 DR Algarve
Reunido Jogos de Quelfes. Promogdo dos valores do Olimpismo 13/12/2023 13 DR Algarve
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Data de Ne
Designacao inicio participantes Unidade Organica
Formac3o Bandeira da Etica. 13/12/2023 10 DR Algarve
Agdo de Sensibilizagdo - Etica e Valores no Desporto 06/01/2023 35 DR Alentejo
Ac3o de Sensibilizagdo "Etica no Desporto" 12/01/2023 30 DR Alentejo
Agdo de Sensibilizagdo "Etica no Desporto" 12/01/2023 30 DR Alentejo
Ac3o de Sensibilizagdo "Etica no Desporto" 12/01/2023 30 DR Alentejo
Agdo de Sensibilizagdo - Etica e Valores no Desporto 12/01/2023 20 DR Alentejo
Acdo de Sensibilizagdo - Etica e Valores no Desporto 03/05/2023 62 DR Alentejo
Agdo de Sensibilizagdo - Etica e Valores no Desporto 10/05/2023 57 DR Alentejo
Acdo: Etica e fair play no decurso da pratica desportiva 13/01/2023 40
Acdo: Pais Académico(s) 23/01/2023 50
01/02/2023 18
Ag3o: Etica e envolvimento parental na pratica desportiva  03/02/2023 30
Acdo: Etica no desporto 17/02/2023 35
Elevar o desporto 23/02/2023 60
Ac3o: Etica desportiva para treinadores 24/02/2023 10
Acio: Etica na pratica desportiva 25/02/2023 50
Ac3o de Sensibilizagdo "Etica e Valores no Desporto" 09/03/2023 76
Ag3o: Etica e o tridngulo da formacdo desportiva 13/03/2023 200
Acdo: Etica e os degraus de formacdo: acompanhamento 18/03/2023 60
Agdo: Etica e os comportamentos na formacdo desportiva  20/03/2023 80
Etica e comportamentos 01/04/2023 35
Etica no Desporto 15/04/2023 40
Etica no Desporto: Sessdo de Reflexdo 20/04/2023 12
Etica desportiva 23/04/2023 30
Etica: Boas e mas praticas no desporto de formagdo 24/04/2023 80
Etica e integridade desportivas 28/04/2023 25
Etica e pais de desportistas Viriatos 01/05/2023 45
Etica desportiva: agentes de arbitragem 05/05/2023 16
Ac3o: Etica desportiva 16/05/2023 50
Etica no Desporto 02/06/2023 60
Ac3o Etica na Selegdo - Torneio Lopes da Silva 17/06/2023 40
Etica no desporto 17/06/2023 25
I Jornadas de Arbitragem e Etica Desportiva de Gouveia 08/07/2023 30
Etica no desporto: o arbitro 26/08/2023 35
| Congresso da Filosofia do Desporto 03/11/2023 50
Formacdo de dirigentes da FPF 13/11/2023 55
Pai(s) Académico(s): ética desportiva 17/11/2023 45
Jogar com pés e cabeca: ética no desporto 23/11/2023 90
Etica no Desporto: jogar com pés e cabeca 30/11/2023 35
Etica no desporto: complemento a formagdo do jovem 22/12/2023 75
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Eixo Estratégico 2: Pratica Desportiva/Eventos 2023

Designagao Data de inicio partic?y;antes Unidade Organica

Entrega de troféus PNED 30/10/2013 Nucleo Central do PNED
Exposicdo Move-te por valores Escola Ega de Queiroz 24/01/2023 70 Ndcleo central do PNED
Langamento da Il ed da Exposicdo Move-te por Valores 24/01/2023 60 Nucleo central do PNED
Langamento do livro Obra Seleta de Manuel Sérgio 08/02/2023 60 Nucleo central do PNED
Torneio de boxe Jorge Pina 18/02/2023 300 Nucleo central do PNED
Liga Neno 04/03/2023 700 Nucleo central do PNED
Community Champion’s League 04/03/2023 400 Nucleo central do PNED
Kids Cup Luis Figo 18/03/2023 500 Nucleo central do PNED
Torneio internacional de Castelo de Vide 06/04/2023 300 Nucleo central do PNED
Festa do Basquetebol 11/04/2023 2000 Nucleo central do PNED
XL Torneio do CAC da Pontinha 11/04/2023 300 Nucleo central do PNED
102 Congresso de Treinadores de Portugal 03/06/2023 200 Ndcleo central do PNED
Klds Cup Luis Figo 10/06/2023 300 Nucleo central do PNED
Apresentag¢do do livro O Comportamento humano 12/06/2023 50 Nucleo Central do PNED
Entrega da Bandeira da Etica FP de Padel 12/06/2023 100 Nucleo Central do PNED
Entrega de prémios do concurso "Etica na vida e no desporto"  15/06/2023 35 Nucleo Central do PNED
Entrega da Bandeira na Fisica de Torres Vedras 16/06/2023 500 Nucleo Central do PNED
Entrega de Prémios Associagdo de Futebol de Lisboa 27/06/2023 100 Nucleo Central do PNED
Entrega da Bandeira FP de Patinagem 30/06/2023 300 Nucleo Central do PNED
Entrega de Prémios Associa¢io de Futebol de Setubal 30/06/2023 300 Nucleo Central do PNED
Bandeira da Etica & Federagdo de Patinagem de Portugal 30/06/2023 10 Ndcleo central do PNED
Festa do Futebol de Praia 08/07/2023 283 Nucleo central do PNED
Bandeira da Etica & Federagdo Portuguesa de Basquetebol 28/07/2023 1000 Nucleo central do PNED
Torneio Neno 16/09/2023 600 Nucleo central do PNED
Cerimonia do cartdo branco da AF de Setubal 25/09/2023 300 Nucleo central do PNED
Apresentac¢do do projeto "Da formagao a competicao" 25/09/2023 50 Nucleo central do PNED
Sesimbra Cup 24 29/09/2023 300 Nucleo central do PNED
ODIFUT out/23 283 Nucleo Central do PNED
Entrega da bandeira da ética Associagdo de Atletas Olimpicos 03/10/2023 50 Nucleo central do PNED
Conferéncia Internacional da Boa Governagao CDP 13/10/2023 130 Nucleo central do PNED
Torneio de Futebol Infantil CM Amadora 14/10/2023 50 Nucleo central do PNED
Cerimonia de prémios da APCVD 15/10/2023 300 Nucleo central do PNED
Participagdo no Torneio de Taekwondo de S. A dos Cavaleiros 15/10/2023 300 Nucleo central do PNED
Sessao de entrega de prémios da Federagdo de Triatlo 04/11/2023 300 Nucleo Central do PNED
Final de corfebol adaptado 15/11/2023 150 Nucleo Central do PNED
Corta-Mato da Escola Antdnio Alves Amorim 21/11/2023 283 Nucleo Central do PNED
Exposi¢cdo Move-te Por Valores 21/11/2023 30 Nucleo Central do PNED
Congresso Internacional de Etica no Desporto 24/11/2023 100 Nucleo Central do PNED
292 Aniversario Academia Jorge Pina 25/11/2023 60 Nucleo Central do PNED
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Designagao Data de inicio partic’;lg;antes Unidade Organica
Torneio de Veteranos Cidade de Lagos 28/082023 100 Ndcleo central do PNED
Cerimdnia de entrega de prémios Imprensa 03/05/2023 70 DR Norte
Torneio crescer jogando 10/06/2023 1000 DR Norte
Ac3o de Sensibilizaggo "Etica no Desporto" 11/01/2023 150 DR LVT
Entrega da Bandeira da Etica & Camara Municipal de Almeirim 11/07/2023 6 DR LVT
512 Grande Prémio dos Reis - Entrega de Troféu Fair Play 07/01/2023 250 DR Algarve
Gala do Atletismo da Associagado de Atletismo do Algarve 10/01/2023 98 DR Algarve
Campeonatos Regionais Associagdo de Basquetebol do Algarve 13/01/2023 75 DR Algarve
XIV Gala da Associagdo Desportiva de Geragdo de Génios 04/02/2023 215 DR Algarve
Marcha e Corrida dos nhamorados 12/02/2023 1500 DR Algarve
Marcha e Corrida "MOVE.Tavira" 19/03/2023 1000 DR Algarve
Festa do Basquetebol 11/04/2023 2000 DR Algarve
152 Passeio de Cicloturismo "COOBITAL-2023" 14/05/2023 35 DR Algarve
Protocolo de Cooperagdo do Programa Educagdo Olimpica 15/06/2023 6 DR Algarve
VIl Torneio Internacional de Basquetebol "Cidade de Tavira" 30/06/2023 300 DR Algarve
132 Festa do Futebol e do Futsal do Algarve 10/07/2023 300 DR Algarve
Cerimonia dos Cintos de Ouro 2023 22/07/2023 400 DR Algarve
Associacdo Young-Link - Torneio de Futsal 08/09/2023 100 DR Algarve
Encerramento da Semana Europeia do Desporto 2023 30/09/2023 1000 DR Algarve
LOULE OPEN LADIES - Clube de Ténis de Loulé 05/11/2023 23 DR Algarve
| Torneio Andebol Adaptado Prof. Fernando Graga 09/11/2023 75 DR Algarve
XVIII Gala do Desporto - Entrega de Troféu Fair Play 10/11/2023 650 DR Algarve
Torneio Nacional de Patinagem 2023 11/11/2023 200 DR Algarve
82 edigdo da Maratona BTT “Rota Al-Buhera” 18/11/2023 DR Algarve
Torneio Skating Sul 18/11/2023 120 DR Algarve
Gala do Desporto - Entrega de Troféu Fair Play 25/11/2023 540 DR Algarve
Xll Corta-Mato Cross das Amendoeiras 02/12/2023 300 DR Algarve
Gala do Centenério do C.D. Maritimo Olhanense 02/12/2023 250 DR Algarve
Clube Desportivo Odiaxere. Gala de Natal 08/12/2023 200 DR Algarve
Gala Homenagem aos Campedes Portimdo 08/12/2023 700 DR Algarve
Marcha e Corrida do Pai Natal 17/12/2023 1600 DR Algarve
Torneio de Veteranos Cidade de Lagos 30/04/2023 100

Cerimodnia de entrega de prémios Imprensa 03/05/2023 70

Torneio de Futebol 7 — Veteranos Footugal CUP 27/05/2023 100

Sideline Summer Cup 2023 02/06/2023 100

Torneio Vitoria Futsal Cup 10/06/2023 300

Comiss3o de Etica - Jogos Desportivos de Viseu 2.0 17/06/2023 200

Torneio Veteranos José Alves 24/06/2023 100

Entrega da Bandeira ao Casa Pia Atlético 03/07/2023 300

Torneio de Futebol de Praia de Bicesse 07/07/2023 100

Sol da Caparica 17/08/2023 1000

Apresentagdo do Livro Talentos desportivos 07/11/2023 100
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Balancgo-sintese do Plano Nacional de Etica no Desporto em 2023

¢ Acdes de sensibilizacdo e formacao junto de varios agentes: 150
¢ Publico envolvidos em agdes de sensibilizagédo e formacao: 9.642
¢ Presenca em eventos de varia natureza: 85

¢ PUblico atingido nesses eventos: 27.217

e Numero de Embaixadores PNED diretamente envolvidos em acfes: 13
embaixadores em 103 a¢bes

e Concursos lancados: 5
e Publicacdes: 4
e Campanhas nacionais organizadas: 8

e Certificacdes da Bandeira da ética: 419

e Entidades aderentes ao Cartbes brancos (acumulado): 83

e NUmero de pessoas alcancadas através das publicacdes do Facebook no ano
de 2022: 500.000

Orcamento executado em 2023:

Orcamento executado

Eixo 1. Formagao/Educagéo 19.490,00
Eixo 2. Pratica Desportiva e
Evonos P 6.600,00
Eixo3.
Publicacdes/Investigacéo/ TIC/ 50.289,00
Material pedagogico
Eixo 4. Concursos 7.750,00
Eixo 5. Campanhas
Contratos Programa 10.000,00

Total 94.129,00
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