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O presente relatório visa apresentar de forma sucinta as atividades realizadas no âmbito do Plano Nacional 

de Ética no Desporto (PNED) no ano de 2015. 

Consta deste relatório os seguintes aspetos: definição e metas do PNED; a sua estratégia de 

implementação; os seus eixos de ação; número de ações levadas a cabo e orçamento executado.  

 

1. O Plano Nacional de Ética no Desporto 
 

O Plano Nacional de Ética no Desporto (PNED) é uma iniciativa promovida pelo Senhor Secretário de 
Estado da Juventude e Desporto. Está sediado no Instituto Português do Desporto e Juventude, I. P.. 
Dentro desta entidade é dinamizado pelo Gabinete de Coordenação do PNED. 
 

 
1.1. Objetivos Gerais: 

Tem por objetivo estimular e promover iniciativas, sobretudo juntos dos jovens e crianças, que 
permitam vivenciar os valores éticos no âmbito do desporto/prática desportiva, tais como a verdade, 
a cooperação, o respeito, a solidariedade, a tolerância, a interajuda, entre outros. 

Hoje o desporto atravessa transversalmente toda a sociedade ao ponto de muitos autores o 
considerarem como o espelho da sociedade, com o seu tipo de funcionamento, com as suas crises e 
contradições e também os seus sonhos e as suas esperanças. 

É tido como uma ferramenta de progresso social, um género de “Escola Paralela” com alta vocação 
para a promoção da saúde, para o bem-estar físico e psicológico e assimilação e vivência de valores 
éticos tão necessários à construção de uma sociedade mais justa, mais equilibrada, mais profícua. 

Por isso mesmo o desporto tem tido uma procura crescente, nos seus diferentes âmbitos, por 
pessoas de todas as idades e é hoje um desígnio importante nas Politicas dos Governos, nas 
Organizações Humanitárias, nas Empresas, nas Escolas, etc.   

Em resumo, estamos convictos que a prática desportiva/desporto é um excelente veiculo para a 
transmissão de hábitos saudáveis de vida e de valores éticos que, transportados para a vida 
quotidiana, podem produzir significativas alterações no modo como atualmente a sociedade é vivida 
- Uma sociedade em permanente mudança e particularmente desgastante, pautada pela escassez de 
tempo, a competitividade feroz no trabalho, o stress diário das grandes urbes e os perigos que alguns 
grupos sociais incorrem, sobretudo os mais novos, como a droga, o crime organizado e o isolamento 
social que advêm das novas tecnologias como os videojogos, a Internet, etc. 

Por esse motivo, o PNED é um projeto transversal e aberto, reciprocamente, a toda a sociedade civil.  

 

1.2. Objectivos Específicos: 
 

 Promover a temática da ética desportiva junto da população, sobretudo crianças e jovens; 

 Possibilitar a um conjunto alargado de instituições, clubes, associações, escolas, recursos, meios 
e atividades, destinados à reflexão da ética desportiva; 

 Promover um conjunto de reflexões e de atividades junto da comunidade, de modo a que os 
valores desportivos sejam compreendidos e vividos; 
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 Colocar o tema da ética no desporto na agenda da comunicação social; 

 Aproveitar os momentos desportivos de maior relevo para divulgar a temática da ética no 
desporto. 

Estes objetivos embocam, entre outras normativas, no Código da Ética no Desporto do Conselho da 
Europa para o "Fairplay no Desporto" é uma declaração de intenção aceite pelos Ministros europeus 
responsáveis pelo Desporto. E que parte do princípio que as considerações éticas que estão na 
origem do Fairplay não são um elemento facultativo, mas algo essencial a toda a atividade 
desportiva, toda a política e toda a gestão no domínio do desporto e que se aplicam a todos os níveis 
de competência e de envolvimento da atividade desportiva. E tanto nas atividades recreativas como 
no desporto de competição, fornecendo um sólido quadro ético destinado a combater as pressões 
exercidas pela sociedade moderna, pressões sestas que se revelam ameaçadoras para os 
fundamentos tradicionais do desporto, os quais assentam no Fairplay, no espírito desportivo e no 
movimento voluntário. 

 

1.3. Eixos Estratégicos do PNED 
 

 Formação/Educação: Inclusão do tema da ética no desporto nos vários níveis de formação, 
designadamente no desporto escolar, na formação especializada para docentes do ensino 
básico e secundário e formação especializada de agentes desportivos. 

 Prática desportiva/Eventos: Incentivar a vivência de valores éticos ao nível das diferentes 
modalidades e atividades desportivas, quer seja de âmbito formal ou informal. 

 Publicações, Investigação e Plataformas digitais: Publicações específicas sobre a temática, 
desenvolvimento de estudos científicos sobre ética no Desporto, Criação de Portal e/ou 
outros instrumentos digitais dedicados ao Plano e à Ética no Desporto. 

 Concursos: Criação e implementação de vários concursos sobre ética no desporto. 

 Campanhas: Criação de diversas campanhas sobre ética no desporto no domínio das artes, 
jornalismo, literatura, novas tecnologias, entre outras. 

 

 

 

2. Eixos estratégicos e ações concretizadas em 2015 

 

 O eixo Formação /Educação manifesta-se como o eixo orientador e primordial do PNED. 

Conforme programado, promovemos, de forma consistente, um conjunto assinalável de 

ações neste eixo. Nomeadamente, as ações de sensibilização, junto de escolas e clube. Pois, 

é através das ações de formação e de sensibilização, que desejamos ir ao encontro do nosso 

público- alvo (população em idade escolar), bem como, dos diferentes agentes desportivos. 

De referir o reforço da parceria como o Desporto Escolar a nível da formação de professores 

em que a Ética Desportiva está presente. Destacamos ações realizadas em parceria com a 

Escola Segura (PSP). Realizamos, também, a exemplo do ano passado um conjunto de ações 

em Estabelecimentos Prisionais (em número de 10), projeto este que tem colhido forte 

aceitação pela Direção-Geral de Reinserção e Serviços Prisionais. Temos a consciência de que 

o PNED tem como fundamento a educação para os valores, sendo assim, a formação joga um 

papel fundamental na concretização da missão do PNED. É de referir, que para a 

concretização das acções deste eixo houve um trabalho emprenhado por parte das direções 

regionais do IPDJ, bem como, de forma decisiva, através da parceria com o ILIDH/PIVS, com o 

apoio do POPH realizaram-se dezenas de ações de sensibilização e formação. Por fim, 

destacamos duas iniciativas inovadoras neste eixo: Foi desenhado no âmbito do PIVS, um 

sistema de acreditação dos valores éticos nos clubes – Bandeira da Ética Desportiva; E a 
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disseminação do Cartão Branco, em parceria com a CAJAP, Coca-cola, Associação de Futebol 

de Lisboa, Leiria, Setúbal, Câmara Municipal de Lisboa, Federação de Andebol, Basquetebol, 

Patinagem, Rugby Voleibol, Corfebol e outros torneios.   

 

Ações previstas – 100 

Ações realizadas – 155 

Taxa de concretização: + 155% 

 

 

 Relativamente ao eixo Eventos e Prática Desportiva, focalizamos a nossa ação nos eventos 

desportivos promovidos pelo Movimento Federativo, Associativo, Câmaras Municipais, entre 

outras entidades – públicas ou privadas, para além de grandes eventos pontuais que se 

realizaram.  

 

Ações realizadas – 84 

 
 

 No que diz respeito ao eixo Publicações, Investigação e Plataformas Digitais, das 4 ações 

planeadas, realizaram-se 6: Reedição do Código de Ética Desportiva - Edições PNED; Reedição 

do Manual PNED; Reedição Ética para Pais; Cadernos de Ética para Treinadores e Professores 

em duas versões; Manual de Boas Práticas Ambientais e Brochura “Cartão Vermelho ao 

Bullying”. 

 

Ações previstas – 4 

Ações realizadas – 6 

Taxa de concretização: +150% 

 

 

 O eixo Concursos deu continuidade aos concursos lançados em anos anteriores: o Concurso 

“Imprensa Escrita Regional”, uma parceria com o CNID; o Concurso “Ética na Vida e no 

Desporto”, em parceria com o jornal a Bola, O Ministério da Educação-Desporto Escolar, COP 

e DGRSP –nas escolas e prisões; o Concurso de Escultura: Troféu Ética no Desporto, em 

parceria com a Faculdade de Belas Artes da Universidade do Porto; o Prémio PNED para 

Investigação sobre Ética no Desporto em parceria com o Conselho de Reitores das 

Universidades Portuguesas, o Conselho Coordenador dos Institutos Superiores Politécnicos e 

a Federação Académica do Desporto Universitário. Este eixo revela-se numa forma 

pedagógica, de fazer chegar a temática da ética desportiva aos diferentes públicos. 

 

Concursos previstos – 4 

Concursos Realizados – 4 

Taxa de concretização – 100% 

 

 
 

 Com o eixo Campanhas consolidamos algumas iniciativas já existentes, tais como: a rubrica 

“Desporto com valores” no jornal Record, onde individualidades da comissão de Honra e 

embaixadores PNED são convidados a escrever sobre esta temática; espaço do Provedor da 
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Ética no Desporto no jornal a Bola online; rubrica semanal na Antena 1, Programa Tarde 

Desportiva, denominada “Move-te por valores”.  

 

Campanhas previstas – 5 

Campanhas realizadas – 7 

Taxa de concretização: +140%  

 

 

Neste ponto, passaremos a descrever a panóplia de ações que foram realizadas no ano de 2015:  
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Eixo Estratégico: Formação/Educação 2015 ( 155 ações) 

      
     

Projetos criados em 2015 e respetivas ações  Status de concretização  Observações 
Play4change   Outubro de 2015        Cruz Vermelha Portuguesa/DGR e Serviços Prisionais 
     

Ações realizadas/participadas  Status de concretização  Observações 
Ação Sensibilização PNED  12-01-2015  IPDJ - LVT Lisboa 

Ação Divulgação PNED Árbitros Voleibol  Prof. Avelino Simões  23-01-2015  Associação Voleibol Porto 

Ação Divulgação PNED Treinadores Basquetebol  Prof. Mário Gomes  26-01-2015  Associação Basquetebol Porto 

Ação Divulgação PNED Clubes Ciclismo  Dirigente Manuel Pinto  30-01-2015  Associação Ciclismo Porto 

Inauguração da exposição os jogos tradicionais 
 

31-01-2015 
 Confederação das colectividades de cultura , recreio e 

desporto 

Formação de juízes  06-02-2015  Federação Portuguesa de Pesca Desportiva em Alto Mar 

Ação de formação nos Açores  06-02-2015  Direção Regional do Desporto dos Açores 

EDUCAÇÃO PARA VALORES E ÉTICA PELA PRÁTICA DESPORTIVA - Ação de Formação para 
Treinadores de Desporto 

 
06-02-2015 

 Centro de Cultura e de Recreio de Vagos / ILIDH Portugal, SD 
de Aveiro 

   “ SESSÃO de SENSIBILIZAÇÃO”  10-02-2015  Escola Profissional ESPROMINHO – Pólo de Viana do Castelo 

Ação Sensibilização PNED  16-02-2015  IPDJ - LVT São João da Talha 

Ação Sensibilização PNED  16-02-2015  IPDJ - LVT São João da Talha 

Ação Sensibilização PNED  16-02-2015  IPDJ - LVT São João da Talha 

Ação Sensibilização PNED  16-02-2015  IPDJ - LVT São João da Talha 

Promoção da Igualdade de Género – A Mulher e o Desporto”  20-02-2015  Município de Vila Nova de Cerveira 

sessão externato marista de lisboa  24-02-2015  Escola Nuno Delgado 

“A Mulher e o Desporto” Exposição “ A Mulher na Imprensa Desportiva” Colóquio- Debate      27-02-2015  Município de Ponte da Barca 

Seminário Doping  04-03-2015  Escola Profissional de S. Pedro do Sul 

Desporto no Feminino  06-03-2015  Camara Municipal de Abrantes 

Seminário Desporto no Feminino "Mitos e Desafios"  06-03-2015  IPDJ - LVT Abrantes 

“Sessão de Sensibilização”  13-03-2015  Escola Profissional de Braga 

Sessão de sensibilização - Estabelecimento Prisional de Alcoentre  09-04-2015   IPDJ - PNED 

Palestra Ética e Desporto  10-04-2015  Estado Maior da Armada 

Ética desportiva  10-04-2015  Direcção Regional do Desporto - Açores 

Ética Desportiva para treinadores  10-04-2015  Direção Regional do Desporto - Açores 

Ética Desportiva no Estabelecimento Prisional de Angra do Heroísmo  10-04-2015  Direcção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais 

Colóquio “O papel dos Pais na Formação Desportiva” 
 

10-04-2015 
 Associação de Ciclismo do Minho, Município  de Viana do 

Castelo, Viana Ciclo Clube 

Ética desportiva para árbitros  11-04-2015  Conselho de Arbitragem da FP futebol 

“Desafios pela Saúde”  11-04-2015  IPDJ – Alentejo/ ILIDH / Câmara Municipal de Évora 
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Ação Sensibilização PNED  14-04-2015  IPDJ - LVT São João da Talha 

Ação Sensibilização PNED  14-04-2015  IPDJ - LVT São João da Talha 

Ação Sensibilização PNED  14-04-2015  IPDJ - LVT São João da Talha 

Formação para colaboradores do IPDJ  16-04-2015  IPDJ 

Formação dos Técnicos das Direcções Regionais  16-04-2015  IPDJ - Centro Porto 

Formação para colaboradores do IPDJ  17-04-2015  IPDJ 

“Colóquio”  17-04-2015  Município de Lousada, Auditório Municipal 

O Papel dos pais na formação desportiva  24-04-2015  Associação de Ciclismo do Minho 

Conferência “Ética no Desporto” Prof. Dr. Manuel Serrão  24-04-2015  Escola Fontes Pereira Melo 

Ação Divulgação Valores PNED Jogos de Andebol Drª. Liliana Couto  24-04-2015  Escola Fontes Pereira Melo 

Colóquio “O papel dos Pais na Formação Desportiva” 
 

24-04-2015 
 Associação de  Ciclismo do Minho, Município  de Barcelos, ACR 

Roriz 

2ª jornadas de educação pelo desporto  30-04-2015  IUNA 

Sessão de sensibilização em mafra  09-05-2015  João Capela e CM de Mafra 

“Sessão de Sensibilização”  11-05-2015  Escola Secundária das Taipas 

“Sessão de Sensibilização”  11-05-2015  Escola Secundária das Taipas 

Ação Sensibilização PNED  11-05-2015  IPDJ - LVT Odivelas 

Colóquio Valores e ética no desporto  13-05-2015  Instituto Politécnico de Setúbal 

"Ética e Fair Play no Desporto - utopia ou realidade? Que desafios para o futuro?  19-05-2015  Escola Maria Amália Vaz de Carvalho 

Ação Sensibilização PNED  19-05-2015  IPDJ - LVT São João da Talha 

Colóquio Internacional "Desporto, Ética e Transcendência"  20-05-2015  IPDJ/UCP/ILIDH 

“Sessão de Sensibilização”  20-05-2015  Estabelecimento  Prisional de Paços de Ferreira 

Sessão de Sensibilização Ética no Desporto  21-05-2015  APAF 

colóquio ética no desporto  22-05-2015  Camara municipal de Serpa 

Ação Sensibilização PNED  22-05-2015  IPDJ - LVT Alcanena 

Apresentação sesimbra summer cup  28-05-2015  Junta de Freguesia do Castelo 

Sessão de formação a Idosos  28-05-2015  C M Lisboa 

Olisipiadas de Lisboa  31-05-2015  Câmara Municipal de Lisboa 

Formação de treinadores no Funchal  01-06-2015  Governo Regional da Madeira 

Ação Sensibilização PNED  04-06-2015  IPDJ - LVT Santarém 

Ação Sensibilização PNED  04-06-2015  IPDJ - LVT Santarém 

Formação de treinadores – DR Alentejo IPDJ   08-06-2015  IPDJ – Alentejo 

Dia do Desporto - Jamor  10-06-2015  IPDJ 

EDUCAÇÃO PARA VALORES E ÉTICA PELA PRÁTICA DESPORTIVA - Ação de Formação para 
Treinadores de Desporto 

 
13-06-2015 

 
IPDJ - Centro Coimbra, ILIDH Portugal 

Move-te e Faz acontecer  20-06-2015  Associação Cais 

Formação de treinadores – DR Alentejo IPDJ   22-06-2015  IPDJ – Alentejo 

Semana nacional de formação Desporto escolar  01-07-2015  Desporto Escolar 

O Desporto como ferramenta de inclusão social  10-07-2015  Academia Champs 
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Reunião com clubes da Associação Futebol de Lisboa  11-07-2015  Associação de Futebol de Lisboa 

Sessão sobre ética desportiva no Estabelecimento Prisional de Lisboa  13-07-2015  Associação Jorge Pina 

Sessão no Estabelecimento Prisional de Setúbal  13-07-2015  Direção geral de reinserção e serviços prisionais 

DR Nação Divulgação Valores PNED  18-07-2015  Associação Andebol Porto 

Sessão no Estabelecimento Prisional de Pinheiro da Cruz  06-08-2015  PNED/DGRSP 

Apresentação de resultados do cartão branco  12-08-2015  CAJAP/PNED 

Sessão no Estabelecimento Prisional de Aveiro  12-08-2015  IPDJ - PNED 

Ação de Sensibilização sobre Ética no Desporto  
 

12-08-2015 
 IPDJ - Centro Aveiro / Direcção Geral dos Serviços Prisionais e 

Estabelecimento Prisional de Aveiro 

Formação de árbitros de andebol de elite  21-08-2015  Federação Andebol de Portugal 

Formação de árbitros de andebol nível 1 e 2  06-09-2015  Federação Portuguesa de Andebol 

Sessão de sensibilização em Mafra  22-09-2015  PNED 

Estágio Manuel Barros - Cabo Verde  22-09-2015   IPDJ - PNED 

Sessão de sensibilização Costa da Caparica  23-09-2015  PNED 

Seminário Carreiras duais  01-10-2015  FADU 

Sessão de sensibilização SIMECQ  03-10-2015  MIMECQ 

Ação no Clube Recreio e Instrução, em Alhos Vedros  05-10-2015  Clube Recreio e Instrução, em Alhos Vedros 

XIX Congresso internacional do movimento europeu de fairplay  10-10-2015  EMF 

Mesa Redonda “O Atleta-Gestão de Exigências e Expetativas”  12-10-2015  Município de Braga, “Generation” 

“Palestra” (Abel Ferreira/Rui Quinta)  19-10-2015  Município de Lousada, Auditório Municipal 

Sessão no EP de Odemira  20-10-2015  PNED/DGRSP 

“Sessão de Sensibilização”  22-10-2015  Esc.B.S. Dr. Mário Fonseca-Lousada 

“Sessão de Sensibilização”  22-10-2015  Esc.B.S. Lustosa-Lousada 

Sessão na taça de Portugal de Karting  23-10-2015  FP de Automobilismo e Karting 

“(DES)IGUALDADE e Cidadania no Desporto” Colóquio - Debate     
 

23-10-2015 
 Federação das Associações Juvenis do distrito de Viana do 

Castelo e Município de Vila Nova de Cerveira 

“Crescer / Bragança” 2015 - I  24-10-2015  Escola de Futebol Crescer 

“Crescer / Bragança “2015 - II  24-10-2015  Escola de Futebol Crescer 

Colóquio– Debate    “A Mulher e o Desporto”  26-10-2015  Município de Amares     Galeria de Artes e Ofícios 

Sessão no EP de Viseu - Jovens  28-10-2015  PNED 

Sessão no EP de Viseu  28-10-2015  PNED 

Ação de Sensibilização sobre Ética no Desporto  
 

28-10-2015 
 IPDJ - Centro Aveiro / Direcção Geral dos Serviços Prisionais e 

Estabelecimento Prisional de Viseu 

Ação de Sensibilização sobre Ética no Desporto  
 

28-10-2015 
 IPDJ - Centro Aveiro / Direcção Geral dos Serviços Prisionais e 

Estabelecimento Prisional de Viseu 

“Sessão de Sensibilização” (Ex-Atleta-Neno)  29-10-2015  Estabelecimento. Prisional de Guimarães 

Ação de sensibilização  05-11-2015  Sporting clube de linda a velha 

Ação Sensibilização PNED  05-11-2015  IPDJ - LVT Linda-a-Velha 

Congresso das Colectividades Portuguesas  07-11-2015  CPCCRD 
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Sessão no EP de Leiria - Jovens  09-11-2015  PNED 

Ação de Sensibilização sobre Ética no Desporto  
 

09-11-2015 
 IPDJ - Centro Aveiro / Direcção Geral dos Serviços Prisionais e 

Estabelecimento Prisional de Leiria  

7ª edição do workshop de taekwondo  14-11-2015  Taekwondo Clube de Santo António dos Cavaleiros 

Ação Sensibilização PNED  16-11-2015  IPDJ - LVT Sardoal 

Ação de sensibilização no Club Atlético do Cacém  18-11-2015  Associação de Futebol de Lisboa 

Sessão na Alta de Lisboa  20-11-2015  AFL 

Sessão de formação para dirigentes  21-11-2015  Câmara Municipal de Loulé 

Fórum das olisipiadas  22-11-2015  CM de Lisboa 

“Sessão de Sensibilização”  24-11-2015  Município de Barcelos Teatro Gil Vicente 

Ação Sensibilização PNED  26-11-2015  IPDJ - LVT Lisboa 

Sessão de sensibilização no clube de futebol de Loures  27-11-2015  Associação de Futebol de Lisboa 

Ação Sensibilização PNED 
 

28-11-2015 
 Associação Desportiva Cultural e Recreativa Estrelas 

Brigantinas 

Ação de Divulgação  28-11-2015  IPDJ - LVT Lisboa 

“Sessão de Sensibilização”  01-12-2015  Município de Barcelos    Teatro Gil Vicente 

Sessão de Sensibilização PNED  09-12-2015  A.D.C. Escola Diogo Cão 

Palestra  na Universidade Europeia  10-12-2015  Universidade Europeia 

DRNAção Divulgação Valores PNED  11-12-2015  MCBA 

Ação de Sensibilização sobre o PNED a Dirigentes de Associações Jovens - RNAJ  15-12-2015  IPDJ - Centro Aveiro 

Sessão de Sensibilização PNED  16-12-2015  Escola da Araucária Clube Académico da Araucária 

Sessão de Sensibilização PNED  17-12-2015  Académico Alves Roçadas 

Ação de Sensibilização sobre o PNED a Dirigentes de Associações Jovens - RNAJ  17-12-2015  IPDJ - Centro Aveiro 

Ação de formação de árbitros do inatel  20-12-2015  INATEL 

Ação de Formação sobre o PNED a Técnicos e Dirigentes do INATEL  20-12-2015  IPDJ - Centro Aveiro / INATEL 

Clube UNESCO – Ética no Desporto - Porto     

Braga (5 ações)  1ºSemestre de 2015  Clube UNESCO – Juventude e Inclusão Social 

Viana Castelo (6 ações)  1ºSemestre de 2015  Clube UNESCO – Cidadania e Participação Jovem 

Porto (7 ações)  1ºSemestre de 2015  Clube UNESCO – Ética no Desporto 

Bragança (3 ações)  1ºSemestre de 2015  Clube UNESCO – Desertificação do Mundo Rural 

Vila Real (10 ações)  1ºSemestre de 2015  Clube UNESCO – Cinema Documental e Transmédia 
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Eixo Estratégico: Prática Desportiva/Eventos 2015 ( 84 ações) 

 
Ações realizadas  Status de concretização  Observações 

Ação Divulgação Valores PNED 9º. Torneio Internacional Reis  Prof. Miguel Camões  03-01-2015  Associações Patinagem/ Aveiro-Porto-Minho-Galiza Câmara 
Penafiel / A.D. Penafiel 

Ação Divulgação Valores PNED Treinadores Hóquei Patins e Patinagem Artística / Prof. Nuno 
Carrão 

 09-01-2015  Associação Patinagem Porto 

Ação de divulgação  30-01-2015  Federação Portuguesa de Pesca Desportiva de Alto Mar 

Gala de Automobilismo  30-01-2015  Federação Portuguesa de Automobilismo 

Ação Divulgação PNED Competição Desportiva Pólo Aquático  Prof. João Santos  31-01-2015  Associação Natação Norte Portugal 

Ação Divulgação Valores PNED / Treinadores Hóquei Patins e  Patinagem Artística /Arq. 
Hugo Chapouto  

 18-02-2015  Associação Patinagem Porto 

Jogos das Olisipíadas  21-02-2015  Camara Municipal de lisboa 

Ação Divulgação Valores PNED Formação para Formadores de Corfebol – Norte Dr. Jorge 
Alves (CNFP) 

 23-02-2015  Federação Portuguesa Corfebol 

Futurália  11-03-2015  FIL Lisboa 

Apresentação do Cartão Branco/fairplay  12-03-2015  Lisboa 

Ação Divulgação PNED Pais de Atletas Basquetebol /Prof. Dimas Pinto  14-03-2015  Associação Basquetebol Porto 

Concentração Futebol Jovem  15-03-2015  IPDJ - LVT Abrantes 

Festa do Basquetebol  26-03-2015  Federação Portuguesa de Basquetebol 

Caixeiros/Santarém Andebol Cup 2015  26 a 29-03-2015  IPDJ - LVT Santarém 

Rugby Youth Festival  29-03-2015  Move sports 

Santarém Cup - Futebol  02-04-2015  IPDJ - LVT Santarém 

30º torneio de Hóquei Patins de Sesimbra  03-04-2015  Grupo Desportivo de Sesimbra 

Médiacup  05-04-2015  Médiacup 

Jogos de Quelfos  10-04-2015  CM Loulé 

Santarém Nigth Race  18-04-2015  IPDJ - LVT Santarém 

I Torneio António Moraes -  Opens de Cadetes e Juvenis -  Judo  18-04-2015  IPDJ- DR Centro / Escola de Judo Ana Hormigo, SD de Castelo 
Branco 

Sarau de ginástica S. João de Brito  19-04-2015  Associação de estabelecimentos de ensino particular e 
cooperativo 

Sport Expo  19-04-2015  Maratona Clube  

Caminhada Claretiana  01-05-2015  Colégio Internato dos Carvalhos 

Ação Divulgação Valores PNED 60 Participantes Técnico Futebol Profissional: Petit   08-05-2015  Escola Fontes Pereira Melo / Boavista Futebol Clube 

“2ºTorneio de Xadrez do Mosteiro de Tibães”  08-05-2015  Clube de Xadrez de Braga, C.M. de Braga 

Feira da Europa  09-05-2015  IPDJ - LVT Rio Maior 

Final do Desporto Escolar - Basquetebol  15-05-2015  Desporto Escolar 
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Congresso We Feel Sport  18-05-2015  Comissão parlamentar do desporto, CM da Maia e ISMAI 

Colóquio Internacional "Desporto, Ética e Transcendência"  20-05-2015  IPDJ/UCP/ILIDH 

Apresentação Sesimbra summer cup  28-05-2015  Junta de Freguesia do Castelo 

Final da taça da Liga  29-05-2015  Liga Profissional de Futebol e APAF 

Torneio Dia Mundial da Criança 2015  30-05-2015  IPDJ - LVT Santarém 

Final da Taça de Portugal  31-05-2015  FPF 

Campos Férias Desportivas  01-06-2015  IPDJ - LVT Abrantes 

Troféu “Ética no Desporto”.  03-06-2015  IPDJ- Alentejo  

Entrega de prémios olisipíadas  05-06-2015  Câmara Municipal de Lisboa 

Vitória Futsal Cup - Masters 2015  06-06-2015  IPDJ - LVT Santarém 

Final da Taça - Setúbal  07-06-2015  Associação de Futebol de Setúbal 

Final da Taça da A F. de Lisboa  07-06-2015  Associação de Futebol de Lisboa 

27º Acampamento Ibérico  10-06-2015  F. P de Campismo e montanhismo 

Final média cup  13-06-2015  Coimbra 

Ação Divulgação Valores PNED  13-06-2015  Associação Patinagem Porto / CRPF Lavra / CRPF Lavra 

Ação Divulgação Valores PNED Final Torneio Encerramento Sub 17  DRN  13-06-2015  Associação Patinagem Porto CRPF Lavra /AD Penafiel 

“Torneio de Futebol Inter-Escolas”  13-06-2015  Cruz Vermelha Portuguesa, CM Braga, Ass. Futebol Braga   

Entrega de prémios CNID  18-06-2015  CNID 

CopAlmada - Futebol   22-06-2015  IPDJ - LVT Copalmada 

Torneio/formação sesimbra summercup  25-06-2015  Junta de Freguesia do Castelo 

“Mundialito de Futebol 7 - CESAZ 2015”  
26 a 28-06-2015 

 IPDJ- DR Centro /Futebol Clube Cesarense, Câmara Municipal de 
Oliveira de Azeméis  

Férias desportivas Odivelas  30-06-2015  Camara Municipal de Odivelas 

Entrega de prémio de ética desportiva  01-07-2015  F.P. corfebol 

Entrega do Selo do conselho da europa -IPDJ/Lisboa  01-07-2015  IPDJ 

Encontros de Minis de Andebol  02-07-2015  Federação Portuguesa de Andebol 

Intervenção Associação de Futebol de Lisboa  03-07-2015  Associação de Futebol e Lisboa 

Intervenção no Clube de futebol de Loures  04-07-2015  Associação de futebol de Lisboa 

Final Torneio Encerramento Sub 17   04-07-2015  Associação Patinagem Porto/ CRPF Lavra 

Gala da Associação de Futebol de Setúbal  10-07-2015  Associação de Futebol de Setúbal 

MUSIC BOXE - TOURNÉE DE VE  25-07-2015  Associação Jorge Pina 

Jogos de verão Odivelas  01-08-2015  Sideline 

Férias de verão - CM de Odivelas  01-08-2015  Camara Municipal de Odivelas 

Sol na Caparica  11-08-2015  Desporto Escolar 

Basquetebol de  Rua  (+  tiro com arco )   12-08-2015  IPDJ- DR Centro / Clube Guarda Basket 

Campeonato do mundo de artes marciais chinesas  27-08-2015  Federação Portuguesa de artes marciais chinesas 

Actividade desportivas no Parque Urbano do Rio Diz   09-09-2015  IPDJ- DR Centro / Núcleo Desportivo e Social da Guarda 

Torneio FIBA Amadora  13-09-2015  Núcleo de basquetebol de amadora 

Fórum Juventude Alcanena  19-09-2015  IPDJ - LVT Alcanena 
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Passeio da Memória  20-09-2015  Matosinhos 

Basquetebol de Rua e tiro com arco )  -  Dia do Coração  30-09-2015  IPDJ- DR Centro / Clube Guarda Basket 

Gala Fadu  01-10-2015  FADU 

Corrida Garrida  11-10-2015  IPDJ - LVT Minde 

Entrega de prémios do Concurso Ética na vida e no desporto  20-10-2015  PNED/A bola/ COP/ DGE 

MCBA | MINI CAMPEONATO de BASQUETEBOL | GAIA 15-16  20-10-2015  Basket Clube de Gaia 

Gala Jovens Com Gás  23-10-2015  IPDJ - LVT Santarém 

Opens de Coimbra – Opens de Juniores (Sub 21) e  Juvenis (Sub 15) de Judo  24-10-2015  IPDJ- DR Centro /Escola de Judo Ana Hormigo 

XII Torneio Cidade  do Sabugal    24-10-2015  IPDJ- DR Centro /Escola de Judo Ana Hormigo 

“TAÇA FAIR PLAY”  24-10-2015  Centro Cultural Recreativo e Desportivo do Couto “Mãos à Obra” 
Grupo Desportivo do Couto 

Reunião Clubes Concelho Almada  28-10-2015  IPDJ - LVT Almada 

1ª corrida na Universidade nova  07-11-2015  UNL 

1.ª Corrida FCSH/NOVA  08-11-2015  IPDJ - LVT Lisboa 

Gala da CDP  11-11-2015  CDP 

Final Torneio Encerramento Sub 13 e Sub 15   14-11-2015  Associação Juvemédia / Futebol Clube Porto / Escola F. P Melo 

Simpósio Ética no Jornalismo Desportivo  21-11-2015  CNID 

Campeonato da Europa de Judo para Cegos  29-11-2015  Federação Portuguesa de Judo 

15 Km de Benavente  29-11-2015  IPDJ - LVT Benavente 
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Eixo Estratégico: Publicações, Investigação e Plataformas digitais 2015 (6 ações) 

     

Ações realizadas  Status de concretização  Observações 

Apresentação do caderno Ética no Desporto - Professor  05-02-2015  Escola D. Dinis – Versão em Português e Inglês 

Apresentação do caderno Ética no Desporto - Treinador  05-02-2015  Escola D. Dinis – Versão em Português e Inglês  

Reedição do Manual do PNED  Out 2015  PNED/UNESCO  

Reedição do Código de Ética Desportiva   Out 2015  PNED/UNESCO – Versão em Português e em Inglês 

Produção da Brochura “Cartão Vermelho ao Bullying”  Nov 2015  PNED/FMH 

Manual de Boas Práticas Ambiental  - Ética Ambiental   Set 2015  PNED/PIVS 

Eixo Estratégico: Concursos 2015 (4 ações) 
 

Ações realizadas  Status de concretização  Observações 
Concurso “Ética na Vida e no Desporto” Regular  Concretizado  PNED/COP/DE/BOLA/DGRSP 

Concurso “Ética na Vida e no Desporto” Extraordinário  Concretizado  PNED/COP/DE/BOLA/DGRSP 

Concurso “Ética no Desporto para Imprensa Regional”  Concretizado  PNED/CNID 

Concurso “Investigação sobre ética no Desporto”  Concretizado  PNED/CRUP/CCISP/FADU 

Eixo Estratégico: Campanhas (7 ações) 

     
Outras ações realizadas  Status de concretização  Observações 

Campanha Respeito  22-02-2015  APAF 

Cartão branco/fairplay  07-03-2015  PNED; CAJAP federações, coca-cola 

Árbitros na Madeira  17-03-2015  APAF 

Campanha na TV  “Juntos é melhor!” RTP  10-08-2015  PNED/RTP/ESCSL 

Rúbrica Semanal “Move-te por Valores” – na Antena 1   Anual  PNED/ANTENA1 

Rúbrica Quinzenal “Desporto com valores” Jornal Record  Anual  PNED/RECORD 

Rúbrica Semanal “Ética no Desporto” Espaço do Provedor – Jornal a Bola   Anual  PNED/BOLA 
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3. Balanço-síntese do Plano Nacional de Ética no Desporto em 2015  
 

 Ações de sensibilização e formação junto de vários agentes: 155 

 Organização de congressos/seminários e workshops: 3 

 Presença em eventos de vária natureza: 84 

 Localidades abrangidas: 45 

 Número de participantes que participaram nesses eventos: 24.220 (estimativa) 

 Número de assistentes nesses eventos: 83.910 (estimativa) 

 Número de Embaixadores PNED envolvidos: 79 

 Concursos lançados: 4  

 Campanhas nacionais organizadas: 7  

 Número de publicações publicadas pelo PNED e em parceria: 6 

 Número de pessoas alcançadas através das publicações do Facebook no ano de 2015: 76.000 (estimativa) 
 
Nota: Ao longo de 2015 realizaram-se diversas ações (formação, sensibilização, produção de conteúdos e publicações), enquadradas no projeto PIVS orientado pelo 
ILIDH e com o apoio do POPH: Total de ações (sensibilização, formação): 1252; Público envolvido (Crianças, treinadores, árbitros, dirigentes e professores): 16.276 
pessoas.   
 

4. Execução Orçamental 2015 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ações/produtos Entidade Valor 

- Impressão de diversas obras do PNED em língua inglesa:   4.298 € 

- Produção de troféus PNED:   4.428 € 

- Tradução para inglês de diversas obras do PNED:   1.846 € 

- Obra Futebol e eu:   1.000 € 

- Direito, Desporto e Perspetiva:   2.330 € 

- Produção do prémio Ética no Desporto:   1.845 € 

- Produção de duas obras coleção   “Ética no Desporto”:  5.000 € 

- Prémios de concursos:   2.800 € 

   

   Total 23.547 € 


