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O presente relatório visa apresentar de forma sucinta as atividades realizadas no âmbito do Plano Nacional 

de Ética no Desporto (PNED) no ano de 2014. 

Consta deste relatório os seguintes aspetos: definição e metas do PNED; a sua estratégia de 

implementação; os seus eixos de ação; número de ações levadas a cabo e orçamento executado.  

 

1. O Plano Nacional de Ética no Desporto 
 

O Plano Nacional de Ética no Desporto (PNED) é uma iniciativa do XIX Governo Constitucional sendo 
promovido pelo Senhor Secretário de Estado do Desporto e Juventude. Está sediado no Instituto 
Português do Desporto e Juventude, I. P.. Dentro desta entidade é dinamizado pelo Gabinete de 
Coordenação do PNED. 
 

 
1.1. Objetivos Gerais: 

Tem por objetivo estimular e promover iniciativas, sobretudo juntos dos jovens e crianças, que 
permitam vivenciar os valores éticos no âmbito do desporto/prática desportiva, tais como a verdade, 
a cooperação, o respeito, a solidariedade, a tolerância, a interajuda, entre outros. 

Hoje o desporto atravessa transversalmente toda a sociedade ao ponto de muitos autores o 
considerarem como o espelho da sociedade, com o seu tipo de funcionamento, com as suas crises e 
contradições e também os seus sonhos e as suas esperanças. 

É tido como uma ferramenta de progresso social, um género de “Escola Paralela” com alta vocação 
para a promoção da saúde, para o bem-estar físico e psicológico e assimilação e vivência de valores 
éticos tão necessários à construção de uma sociedade mais justa, mais equilibrada, mais profícua. 

Por isso mesmo o desporto tem tido uma procura crescente, nos seus diferentes âmbitos, por 
pessoas de todas as idades e é hoje um desígnio importante nas Politicas dos Governos, nas 
Organizações Humanitárias, nas Empresas, nas Escolas, etc.   

Em resumo, estamos convictos que a prática desportiva/desporto é um excelente veiculo para a 
transmissão de hábitos saudáveis de vida e de valores éticos que, transportados para a vida 
quotidiana, podem produzir significativas alterações no modo como atualmente a sociedade é vivida 
- Uma sociedade em permanente mudança e particularmente desgastante, pautada pela escassez de 
tempo, a competitividade feroz no trabalho, o stress diário das grandes urbes e os perigos que alguns 
grupos sociais incorrem, sobretudo os mais novos, como a droga, o crime organizado e o isolamento 
social que advêm das novas tecnologias como os videojogos, a Internet, etc. 

Por esse motivo, o PNED é um projeto transversal e aberto, reciprocamente, a toda a sociedade civil.  

 

1.2. Objectivos Específicos: 
 

 Promover a temática da ética desportiva junto da população, sobretudo crianças e jovens; 

 Possibilitar a um conjunto alargado de instituições, clubes, associações, escolas, recursos, meios 
e atividades, destinados à reflexão da ética desportiva; 

 Promover um conjunto de reflexões e de atividades junto da comunidade, de modo a que os 
valores desportivos sejam compreendidos e vividos; 
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 Colocar o tema da ética no desporto na agenda da comunicação social; 

 Aproveitar os momentos desportivos de maior relevo para divulgar a temática da ética no 
desporto. 

Estes objetivos embocam, entre outras normativas, no Código da Ética no Desporto do Conselho da 
Europa para o "Fairplay no Desporto" é uma declaração de intenção aceite pelos Ministros europeus 
responsáveis pelo Desporto. E que parte do princípio que as considerações éticas que estão na 
origem do Fairplay não são um elemento facultativo, mas algo essencial a toda a atividade 
desportiva, toda a política e toda a gestão no domínio do desporto e que se aplicam a todos os níveis 
de competência e de envolvimento da atividade desportiva. E tanto nas atividades recreativas como 
no desporto de competição, fornecendo um sólido quadro ético destinado a combater as pressões 
exercidas pela sociedade moderna, pressões sestas que se revelam ameaçadoras para os 
fundamentos tradicionais do desporto, os quais assentam no Fairplay, no espírito desportivo e no 
movimento voluntário. 

 

1.3. Eixos Estratégicos do PNED 
 

 Formação/Educação: Inclusão do tema da ética no desporto nos vários níveis de formação, 
designadamente no desporto escolar, na formação especializada para docentes do ensino 
básico e secundário e formação especializada de agentes desportivos. 

 Prática desportiva/Eventos: Incentivar a vivência de valores éticos ao nível das diferentes 
modalidades e atividades desportivas, quer seja de âmbito formal ou informal. 

 Publicações, Investigação e Plataformas digitais: Publicações específicas sobre a temática, 
desenvolvimento de estudos científicos sobre ética no Desporto, Criação de Portal e/ou 
outros instrumentos digitais dedicados ao Plano e à Ética no Desporto. 

 Concursos: Criação e implementação de vários concursos sobre ética no desporto. 

 Campanhas: Criação de diversas campanhas sobre ética no desporto no domínio das artes, 
jornalismo, literatura, novas tecnologias, fotografia, entre outras 

 

 

 

2. Eixos estratégicos e ações concretizadas em 2014 

 

 O eixo Formação /Educação manifesta-se como o eixo orientador e primordial do PNED. 

Conforme programado, promovemos, de forma consistente, um conjunto assinalável de 

ações neste eixo. Nomeadamente, as ações de sensibilização, junto de escolas e clube. Pois, 

é através das ações de formação e de sensibilização, que desejamos ir ao encontro do nosso 

público- alvo (população em idade escolar), bem como, dos diferentes agentes desportivos. 

Realizamos, também, a exemplo do ano passado um conjunto de ações em Estabelecimentos 

Prisionais (em número de 12), projeto este que tem colhido forte aceitação pela Direção-

Geral de Reinserção e Serviços Prisionais. Temos a consciência de que o PNED tem como 

fundamento a educação para os valores, sendo assim, a formação joga um papel 

fundamental na concretização da missão do PNED. Neste eixo não foi concretizado, por 

aguardar autorização pelo Ministério das Finanças da verba necessária à sua execução, o 

projeto de criação de um sistema de acreditação dos valores éticos nos clubes – Bandeira da 

Ética Desportiva. É de referir, que para a concretização das acções deste eixo houve um 

trabalho emprenhado por parte das direções regionais do IPDJ, bem como, de forma 

decisiva, através da parceria com o ILIDH/PIVS, com o apoio do POPH. 
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Ações previstas – 36 

Ações realizadas – 108 

Taxa de concretização: + 400% 

 

 

 Relativamente ao eixo Eventos e Prática Desportiva, focalizamos a nossa ação nos eventos 

desportivos promovidos pelo Movimento Federativo, Associativo, Câmaras Municipais, entre 

outras entidades – públicas ou privadas, para além de grandes eventos pontuais que se 

realizaram. Neste aspeto é de referir a parceria entre o PNED e a C.M. da Maia - Capital 

Europeia do Desporto 2014. Este eixo foi executado conforme o planeado.  

 

Ações previstas – 36 

Ações realizadas – 110 

Taxa de concretização: + 405% 

 
 

 No que diz respeito ao eixo Publicações, Investigação e Plataformas Digitais, das 10 ações 

planeadas, e por diferentes motivos, intrínsecos e extrínsecos ao PNED, apenas 

concretizamos três: O Código de Ética Desportiva - Edições PNED; O Livro «Ética e Valores no 

Desporto» - por Edições PNED – parceria com Editora Afrontamento e o segundo Spot  

publicitário enquadrado na rubrica “Pais e Filhos” 

 

Ações previstas – 10 

Ações realizadas – 3 

Taxa de concretização: - 70% 

 

 

 O eixo Concursos deu continuidade aos concursos lançados em 2012: o Concurso “Imprensa 

Escrita Regional”, uma parceria com o CNID; o Concurso “Ética na Vida e no Desporto”, em 

parceria com o jornal a Bola, O Ministério da Educação-Desporto Escolar e o COP; o Concurso 

de Escultura: Troféu Ética no Desporto, em parceria com a Faculdade de Belas Artes da 

Universidade do Porto; o Prémio PNED para Investigação sobre Ética no Desporto em 

parceria com o Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas, o Conselho 

Coordenador dos Institutos Superiores Politécnicos e a Federação Académica do Desporto 

Universitário bem como lançar novos concursos. Este eixo revela-se numa forma pedagógica, 

de fazer chegar a temática da ética desportiva aos diferentes públicos. 

 

Concursos previstos – 4 

Concursos Realizados – 4 

Taxa de concretização – 100% 

 

 
 

 Com o eixo Campanhas consolidamos algumas iniciativas já existentes, tais como: a rubrica 

“Desporto com valores” no jornal Record, onde individualidades da comissão de Honra e 

embaixadores PNED são convidados a escrever sobre esta temática; espaço do Provedor da 

Ética no Desporto no jornal a Bola online; rubrica semanal na Antena 1, Programa Tarde 
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Desportiva, denominada “Move-te por valores”. Não foram concretizadas duas ações: 

Criação de Banda desenhada (embora em andamento) e a criação das mascotes PNED. 

 

Campanhas previstas – 8 

Campanhas realizadas – 6 

Taxa de concretização: -25%  

 

 

Neste ponto, damos a conhecer a panóplia de ações que foram realizadas no ano de 2014:  
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Eixo Estratégico: Formação/Educação 2014 (110 ações) 

      
     

                               Projetos criados em 2014 e respetivas ações     

Projeto Move-te por valores 
 Projeto dirigido à População Prisional em parceria com o Programa Juventude em Ação/Cruz Vermelha 

Portuguesa/Direção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais/Delegações Regionais IPDJ.IP 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  21-01-2014  E.P. de Viana do Castelo 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  27-01-2014  E.P. de Vila Real 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  11-02-2014  E.P. de Lisboa 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  26-03-2014  E.P. de Braga 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  08-04-2014  E.P. Setúbal 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  23-04-2014  E.P. de Coimbra 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  20-05-2014  E.P. de Stº Cruz do Bispo 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  27-05-2014  E.P. Chaves 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  05-06-2014  E.P. da Policia Judiciária do Porto 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  15-10-2014  E.P. da Policia Judiciária de Lisboa 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  21-10-2014  E.P. do Linhó  

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  01-12-2014  E.P. de Caxias 

Ação de sensibilização “Ética no Desporto”  05-12-2014  E.P. Vale dos Judeus 

     
Ações realizadas/participadas  Status de concretização  Observações 

     

Sessão de sensibilização Escola Básica de Rio Tinto  06-01-2014  Escola Básica de Rio Tinto 

Sessão de Sensibilização Externato Maria Auxiliadora  23-01-2014  DRN-IPDJ /Externato Maria Auxiliadora 

Sessão de sensibilização Grupo de Voluntários Brasileiros  24-01-2014  Escola de Hotelaria de Setúbal 

Sessão de Sensibilização na Escola Gama Barros  29-01-2014  Escola Gama Barros 

Sessão de sensibilização Escola Básica do Bocage  30-01-2014  Escola Básica do Bocage - DRLVT 

Sessão de sensibilização Escola Secundária Lima de Freitas  30-01-2014  Escola Secundária Lima de Freitas - DRLVT 

Sessão de sensibilização – Casa do Desporto/Clube UNESCO  08-02-2014  DRN-IPDJ /outras 

Sessão de sensibilização Escola S. Bruno  12-02-2014  Escola S. Bruno 

Sessão de sensibilização Escola Secundária Póvoa de Lanhoso  13-02-2014  Escola Secundária Póvoa de Lanhoso 

Sessão de sensibilização Liga de Futebol Amador de Vila Real  17-02-2014  D.R. Norte-IPDJ / Liga de Futebol Amador de Vila Real 

Sessão e apresentação do projeto POPH  18-02-2014   PNED/DRC/ILDH/U. Misericórdias P. e U. Mutualidades P 

Sessão de apresentação do POPH  18-02-2014  IPDJ/ILIDH 

Sessão de sensibilização Escola Técnica Profissional do Ribatejo  18-02-2014  Escola Técnica Profissional do Ribatejo - DRLVT   

Seminário Move-te por Valores  22-02-2014    
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Apresentação do programa Inclusão e vida saudável  25-02-2014    

Sessão de Sensibilização na E.S.E. Beja  26-02-2014  E.S.E. Beja  

Sessão de sensibilização sobre ética desportiva – Dia do Futsal  29-03-2014  D.R. Norte-IPDJ/E.F. “Os Afonsinhos”/FPFutebol 

Apresentação do programa Inclusão e vida saudável  27-02-2014    

Apresentação do PNED - Delegação de Macau  05-03-2014  Centro de Medicina Desportiva - Lisboa 

Sessão de sensibilização Escola Secundária de Ourém  11-03-2014  Escola Secundária de Ourém - DRLVT/IPDJ 

Seminário Desporto no Feminino - Escola Secundária Lima de Freitas  13-03-2014  Escola Secundária Lima de Freitas 

Jornadas Universitárias de Coimbra  20-03-2014  IUNA e Escola Superior de Educação de Coimbra 

Sessão de formação de treinadores e professores nos Açores  21-03-2014  ILDHD e IPDJ 

Sessão de sensibilização – Casa do Desporto/Clube UNESCO  24-03-2014  DRN-IPDJ /outras 

Sessão de sensibilização – Casa do Desporto/Clube UNESCO  25-03-2014  DRN-IPDJ /outras 

Sessão de sensibilização no Clube de Xadrez de Braga  29-03-2014  DRN-IPDJ - Clube de Xadrez de Braga 

Sessão de Sensibilização sobre ética  29-03-2014  DRN-IPDJ 

13º Encontro Nacional das Escolas Associadas da Unesco  30-03-2014  Comissão nacional da UNESCO 

Sessão de Sensibilização – Escola Superior de Desporto e Lazer de Melgaço  02-04-2014  DRN-IPDJ/ Escola Superior de Desporto e Lazer de Melgaço 

Sessão de sensibilização Grupo desportivo do Cachão  02-04-2014  Grupo desportivo do Cachão 

Cerimónia de entrega de prémios mundial na tua escola  03-04-2014    

Dia Internacional do Desporto ao Serviço do Desenvolvimento e da Paz  03-04-2014  Desportivo Operário do Rangel 

Torneio de andebol APPACDM  05-04-2014  CNS/APPACDM 

Sessão de sensibilização – Semana do Desporto de Vila Real  05-04-2014  DRN-IPDJ/C.M. de Vila Real 

Da formação à competição - Camara Municipal de Oliveira do Hospital  11-04-2014  Camara Municipal de Oliveira do Hospital 

Criação de uma rede de contactos contra a manipulação de resultados  14-04-2014  Santa casa da Misericórdia de Lisboa e IRIS 

Ação de Sensibilização: C.M. Azambuja  16-04-2014  C.M. Azambuja 

Sessão de sensibilização Vila Franca de Xira  22-04-2014  DRLVT - IPDJ 

Sessão de sensibilização Esc. Secundária da Amadora  23-04-2014  Esc. Secundária da Amadora - DRLVT/IPDJ 

Sessão de sensibilização – Casa do Desporto/Clube UNESCO  25-04-2014  DRN-IPDJ /outras 

Ação de Sensibilização sobre Ética - Jogos Juvenis do Barreiro  08-05-2014  Jogos Juvenis do Barreiro 

Sessão de sensibilização Escola Secundária André de Gouveia  31-04-2014  Escola Secundária André de Gouveia – D.R. Alentejo/IPDJ  

Sessão de sensibilização Escola Secundária Póvoa do Lanhoso  11-05-2014  DRN-IPDJ /  Escola Secundária Póvoa do Lanhoso 

Colóquio Ética Desportiva - Clube os Leças  15-05-2014  Clube os Leças 

Sessão de sensibilização na Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Abrantes  15-05-2014  Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Abrantes 

Sessão de Sensibilização sobre Ética no Desporto - Instituto Educativo do Juncal - Leiria  28-05-2014  DRC-IPDJ/ SD de Leiria/ iLIDH 

Ação de Sensibilização - Escola Profissional de Abrantes  21-05-2014  Escola Profissional de Abrantes 

Sessão de sensibilização – Casa do Desporto/Clube UNESCO  23-05-2014  DRN-IPDJ /outras 

Mister enquanto formador de homens  29-05-2014  Nucliosol/PNED 

I Seminário de Ética Desportiva - Clube de Caça e Pesca do Alto Douro  31-05-2014  Clube de Caça e Pesca do Alto Douro 

Sessão de Sensibilização – Campus de Guarda-redes da Escola Luís Rodrigues  06-2014  D.R.Algarve/IPDJ – Escola Guarda Redes Luís Rodrigues 

Sessão de Sensibilização - Academia do Sporting  05-06-2014  Academia do Sporting Clube de Portugal 

Sessão de Sensibilização E.S. Sá-da-Madeira  06-06-2014  E.S. Sá-da-Madeira - DRLVT/IPDJ 
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Seminário Ética Desportiva - C.M. de Mirandela  07-06-2014  C.M. de Mirandela 

Sessão de sensibilização sobre Ética Desportiva em Ambiente Escolar  09-06-2014  D.R. Norte-IPDJ/E.S. Miguel Torga - Bragança 

Sessão de sensibilização Festa da Juventude  20-06-2014  C.M. Coruche - DRLVT/IPDJ 

Sessão de sensibilização sobre Ética Desportiva em Ambiente Escolar  11-06-2014  D.R. Norte-IPDJ/E.S. Abade Baçal - Bragança 

Sessão de sensibilização – Crescer Jogando 2014  14-06-2014  D.R. Norte-IPDJ/Escola de Futebol Crescer 

Seminário Sesimbra Summercup  24-06-2014  Junta de Freguesia do Castelo de Sesimbra 

Sessão de sensibilização – Casa do Desporto/Clube UNESCO  28-06-2014  DRN-IPDJ /outras 

Sessão de sensibilização - Quinzena da Juventude  30-06-2014  C.M. Coruche - DRLVT/IPDJ 

Torneio de Minis Masculinos e de Femininos  03-07-2014  Federação Portuguesa de Andebol 

Sessão de sensibilização – Casa do Desporto/Clube UNESCO  05-07-2014  DRN-IPDJ /outras 

Sessão de sensibilização – Casa do Desporto/Clube UNESCO  06-07-2014  DRN-IPDJ /outras 

Conselho Municipal da Juventude  12-07-2014  C.M. Tomar - DRLVT/IPDJ 

Sessão de sensibilização – Casa do Desporto/Clube UNESCO  19-07-2014  DRN-IPDJ /outras 

Workshop C.M. Ferreira do Zêzere  17-07-2014  C.M. Ferreira do Zêzere -Fajudis - DRLVT/IPDJ 

Ser Desportivo - Clube Desportivo Olivais e Moscavide  08-09-2014  Clube Desportivo Olivais e Moscavide  - DRLVT/IPDJ 

Sessão de sensibilização – Casa do Desporto/Clube UNESCO  13-09-2014  DRN-IPDJ /outras 

Caminhada pela Memória  21-09-2014  Alzheimer Portugal 

Sessão de Sensibilização - A ÉTICA E TU  26-09-2014  Associação Juvimédia 

Sessão de Sensibilização na Escola Maria Vaz de Carvalho - A ÉTICA E TU  08-10-2014  Associação Juvimédia 

Sessão de sensibilização – Crescer Jogando 2014  04-10-2014  D.R. Norte-IPDJ/Escola de Futebol Crescer 

Sessão na Escola Secundária Leal Câmara - A ÉTICA E TU  15-10-2014  Associação Juvimédia 

Encontro Nacional de Jovem Árbitro  18-10-2014   APAF 

Seminário Ética no Desporto – UTAD  27-10-2014  DRN-IPDJ/UTAD 

III Jornadas de Psicologia na Universidade de Aveiro  29, 30 e 31-10-2014  DRC-IPDJ/ Núcleo de Estudantes de Psicologia da U.de Aveiro 

Encontro Nacional dos coordenadores do Desporto Escolar  05-11-2014  Direção-Geral de Educação_/Desporto Escolar 

Sessão de sensibilização – Associação Envolve  08-11-2014  Associação Envolve - DRLVT/IPDJ 

VI Workshop de Taekwondo  08-11-2014  Clube de Taekwondo de Stº António dos Cavaleiros 

Colóquio - Ética e tu  12-11-2014  Associação Juvimédia 

Sessão de sensibilização – Associação Desportiva de Penafiel  15/16-11-2014  DRN-IPDJ/ Associação Desportiva de Penafiel 

Colóquio Ética Desportiva - Colégio Internato dos Carvalhos   14-11-2014  Colégio Internato dos Carvalhos 

Programa Regional de Ética no Desporto -  II Jornadas Transfronteiriças - ARDINA  17-11-2014  DRN-IPDJ/ARDINA 

Sessão de sensibilização na Escola Secundária de Bocage  17-11-2014  Escola Secundária de Bocage - DRLVT/IPDJ 

Sessão de sensibilização “A Mulher e o Desporto”  20-11-2014  DRN-IPDJ/C.M. Fafe/E.S de Desporto de Fafe 

Sessão de sensibilização “Jogo Limpo”  22-11-2014  DRN-IPDJ/Ass. Desportiva de Penafiel 

Sessão Anual da Academia Olímpica de Portugal  22-11-2014  AOP 

Sessão de sensibilização Casa da Juventude de Barcelos  24-11-2014  DRN-IPDJ/ Casa da Juventude de Barcelos 

Sessão de sensibilização Casa da Juventude de Barcelos  01-12-2014  DRN-IPDJ/ Casa da Juventude de Barcelos 

Dia Internacional das Pessoas com deficiência - Mesa: o valor da inclusão pelo desporto  03-12-2014  INR 

Sessão de sensibilização - A.Des.WushuJingShe Fed. P. Artes Marciais Chinesas  03-12-2014  D.R. Norte-IPDJ A.D.WushuJingShe F.P. A. Marciais Chinesas 
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Sessão de Sensibilização no Centro Alto Rendimento do Surf  05-12-2014  DRN-IPDJ/ Centro Alto Rendimento do Surf Viana do Castelo 

Seminário "Desporto pela não-Violência"  05-12-2014  DRC-IPDJ  

Fórum Ética no Desporto - Camara Municipal de Ponte de Sor  12-12-2014  Camara Municipal de Ponte de Sor 

Sessão de sensibilização – Liga de Futebol Amador de Vila Real  15-12-2014  D.R. Norte-IPDJ /Liga de Futebol Amador de Vila Real 

Ação de Sensibilização sobre Ética no Desporto   20-12-2014  DRC-IPDJ/Asso.de Basquetebol de Viseu e S. D. de Viseu  
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Eixo Estratégico: Prática Desportiva/Eventos 2014 (108 ações) 
 

Ações realizadas  Status de concretização  Observações 

     

Encontro Hipismo  01-02-2014  F.P .de Hipismo  

Apresentação dos Postais Olímpicos  06-02-2014  CAO/PNED 

Sessão de abertura - Maia Cidade Europeia do Desporto  08-02-2014  C. Municipal da Maia 

Torneio de Futebol de 7 - Arroios  12-02-2014   Associação Portuguesa de Futebol 7 

Associação desportiva de Poiares  21-02-2014   Associação desportiva de Poiares 

Qualifica  14-03-2014   Exponor 

Distúrbios Culturais   26-02-2014  Int. Poli. De Beja– D.R. Alentejo/IPDJ 

Torneio Vila de Benavente  01 a 04-03-2014  Ass. Desp. Benavente – DRLVT/IPDJ 

Dia Internacional da Mulher  08-03-2014  Ass. de Taekwoond de Setúbal  DRLVT/IPDJ 

Meia Maratona de Lisboa  15-03-2014   Clube Maratona de Portugal 

Dia da família  15-03-2014  CM de Amadora 

Convívio com os pais  15-03-2014  F.P. de Rugby 

Gala de ginástica da AEEP  15-03-2014  A.de Estabelecimentos de Ensino Particular e Cooperativo 

Ação Juízes e cronometristas  24-03-2014  D.R. Norte-IPDJ/Associação de Basquetebol do Porto 

Futurália  26-03-2014  FIL 

Dia do Futsal  29-03-2014  Escola de Futsal “Os Afonsinhos” 

Jogos de Quelfes  29/03 a 5/4-2014  D.R. Algarve-IPDJ/Desporto Escolar/Clubes e Associações/outros 

Etapa do Calendário Regional de Desporto Adaptado  30-03-2014 
 NECI – Lagos, S.C. da Misericórdia de Albufeira, CM Lagos e 

Agrupamento de Escolas Gil Eanes 

1º Torneio de Futsal - Projeto Trampolim E5G – Coimbra  08-04-2014  DRC-IPDJ/ CM Coimbra e CASAE 

Portugal Rugby Youth  12-04-2014  Move Sports 

Santarém Andebol Cup  10 a 13-04-2014  Grupo Fut. Empregados do Comércio - DRLVT/ IPDJ 

Torneio de Hóquei em Patins Juvenil – Praias de Sesimbra 2014  18-04-2014  Clube Desportivo de Sesimbra 

Santarém Nigth Race  19-04-2014  Santarém Nigth Race - DRLVT/ IPDJ 

Final da Taça da Associação de Futebol de Setúbal  18-04-2014  Associação de Futebol de Setúbal 

Mês da Juventude  20-04-2014  C.M. Évora – D.R. Alentejo/IPDJ 

Apresentação da Taça Coca-Cola  22-04-2014  Coca-Cola 

Ação de Voluntariado e Ética no Desporto  24-04-2014  Esco. Sec. Maria Amália  - DRLVT/ IPDJ 

Comemorações do 25 de Abril  25-04-2014  D.R. Norte-IPDJ/Ass.de Xadrez do Porto/F.P. Corfebol/Outros 

Estoril Open  28-04-2014  Lagos sport 

2º Torneio Internacional de Futsal Entroncamento 2014  30-04-2014   União de Futebol do Entroncamento 

Ovibeja  30-04-2014  2º Torneio Internacional de Futsal Entroncamento 2014 

Torneio de Futebol do Entroncamento  01-05-2014  U.F do Entroncamento 

9ª Mini Caminhada em Espinho  04-05-2014  Ovibeja 

Apresentação do Kid Fun  05-05-2014  Fundação Benfica 
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Campeonato de futebol de 7 torres vedras  07-05-2014  CM de Torres Vedras 

XV Encontro de Remo Indoor Adaptado Inter-centros  09-05-2014  Centro de Educação Especial Rainha D. Leonor 

Edição 2014 da Feira da Europa  09-05-2014  Camara Municipal de Alpiarça - DRLVT/ IPDJ 

Corrida Saúde Mais Solidária  11-05-2014  Associação de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa 

Caminhada Procura  11-05-2014  Claretianos 

Lançamento da Campanha Respeito - Final da Taça de Portugal  18-05-2014  PNED, CAJAP, FPF, APAF 

Roadshow 2014 do Ensino Profissional  20-05-2014  Escola Secundária Emídio Navarro 

Sessão de encerramento Academias Olímpicas  21-05-2014  AOP 

5º Edição do Espaço de Formação e Emprego  23-05-2014  C.M. Sesimbra - DRLVT/ IPDJ 

Aniversário Cais  23-05-2014  Associação CAIS 

Ação Clubes de Taekwond  23-05-2014  D.R. Norte-IPDJ/Associação de  Taekwond do Porto 

II Trail Run Solidário  25-05-2014  Monte de Stº Luzia 

Prémios CNID  26-05-2014  CNID 

Road Show das Escolas Profissionais  29 a 31–05-2014  DRLVT/ IPDJ 

Torneio de Futebol Jovem  31-05-2014  União Desportiva de Santarém - DRLVT/ IPDJ 

Jogo de Futebol Portugal-Grécia  31-05-2014  F.P. Futebol 

"Mundialito Odivelas" de Futebol 7 para Benjamins  07-06-2014  Sideline Events 

Festa do Corfebol - Desporto Escolar  07-06-2014  F P de corfebol 

Final Mediacup  07-06-2014  Mediacup/ DRC-IPDJ 

Fase Distrital - Taça Coca-Cola  08-06-2014  Coca-cola 

Jamor em Festa  10-06-2014  IPDJ 

Workshop EAPN  16-06-2014  EAPN - DRLVT/ IPDJ 

Futsal Kids Cup 2014 - Ricardinho  19-06-2014  Sideline e CM de Odivelas 

Torneio Srª da Hora  21-06-2014  SC Srª da Hora 

Dia Mundial do Yoga  22-06-2014  Confederação do YOGA 

Torneio de Infantis de andebol  26-06-2014  Federação Portuguesa de Andebol 

Torneio de Infantis Femininos de andebol  26-06-2014  Federação Portuguesa de Andebol 

Férias desportivas - CM de Odivelas  30-06-2014  Camara Municipal de Odivelas 

Entrega de prémios Sesimbra Summercup  30-06-2014  Junta de freguesia do Castelo - Sesimbra 

Entrega de prémio Corfebol  02-07-2014  Federação Portuguesa de Corfebol 

Entrega de prémios Fundação Benfica  02-07-2014  Fundação Benfica 

Ação Clubes de Patinagem  05-07-2014  D.R. Norte-IPDJ/Ass. Patinagem Porto/Ass. Desp. Penafiel/CM Penafiel  

Apresentação do Código de Ética Desportiva  10-07-2014  PNED 

Final da Taça Coca-Cola  13-07-2014  Coca-Cola 

Torneio de futebol de rua  23-07-2014  CAIS 

AND´PRAIA 2014  19-07-2014  D.R. Norte-IPDJ/Associação de Andebol do Porto 

Entrevista ao BuéFixe  25-07-2014  Associação BuéFixe 

Encontro Nacional de Escolas de Ciclismo (Estrada e BTT)  26-07-2014  F.P. Ciclismo 

Torneio de FutVolei de Santa Luzia  12-18-07-2014  D.R. Algarve-IPDJ/CDR Santaluziense  
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Dia Mundial da juventude  12-08-2014  IPDJ 

1º St Latin Wusho Cup  13-09-2014  D.R. Norte-IPDJ/F.P. Artes Marciais Chineses 

Sessão de Sensibilização na Ass. Bué Fixe  13-09-2014  Associação Bué Fixe 

Torneio do Centenário do Sporting Clube Farense  20 a 21-10-2014  D.R. Algarve/IPDJ -  Sporting Clube Farense 

Participação no Encontro Nacional AGAP  21-09-2014   AGAP 

Manifesta  25-09-2014  ANIMAR - C.M.de Santarém - DRLVT/ IPDJ 

Marcha pela Paz e Não-Violência  28-09-2014  Marcha pela Paz e Não-Violência 

Gala da FADU  02-10-2014  FADU 

Rock’n'Roll Maratona de Lisboa EDP  05-10-2014   Maratona Clube de Portugal 

Congresso Internacional FairPlay  10-10-2014  Mov. Europeu de FairPlay 

Corrida Ajuda de Berço  19-10-2014    D.R. Norte-IPDJ  

I Congresso Nacional Paralímpico  24-10-2014  Comité Paralímpico de Portugal 

Apresentação do Livro "Ética e Valores no Desporto"  27-10-2014  IPDJ 

III jornadas de Psicologia da Universidade de Aveiro  29-10-2014  Universidade de Aveiro 

Maratona do Porto  02-11-2014  D.R. Norte-IPDJ/CM do Porto 

OpenDay Academia de Atletismo Jorge Pina  05-11-2014  Associação Jorge Pina 

Semana Olímpica  05-11-2014  CAO 

Campeonato da Europa de Hóquei em Patins – sub 20  6 a 11-10-2014  D.R. Norte-IPDJ/F.P. Patinagem 

XIX Gala do Desporto  12-11-2014  CDP 

Entrevista Porto Canal  14-11-2014  Porto Canal 

Corta-mato escolar  21-11-2014  D.R. Norte-IPDJ/Escola Fontes Pereira de Melo/Desporto Escolar 

15 km de Benavente  23-11-2014  CUA Benavente - DRLVT/IPDJ 

XV CONGRESSO NACIONAL DA APOGESD  05-12-2014  APOGESD 

Conselho Nacional da Confederação das Coletividades  06-12-2014  CCCDR 

Festa de Natal CAR Jamor  09-12-2014  IPDJ 

Festival Hand  12-12-2014  G.F. Empregados do Comércio - DRLVT/IPDJ 

3ª Edição do Grande Prémio de Atletismo  de Santo Estevão  14-12-2014  Clube Desportivo Estevense - DRLVT/IPDJ 

Torneio Dressage póneis  16-12-2014  Vários clubes 

Visita Clube Judo Total  16-12-2014  Clube Judo de Portugal 

Torneio Sénior de boccia  17-12-2014  FPPD 

Jogo Solidário Ricardinho  20-12-2014  Sideline-events 

Torneio Sopa de Pedra em Andebol  18 a 20-12-2014  Associação 20 Km de Almeirim - DRLVT/IPDJ 

Caixeiros/Santarém Andebol Cup 2014    Associação Andebol de Santarém 
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Eixo Estratégico: Publicações, Investigação e Plataformas digitais 2014 

     

Ações realizadas  Status de concretização  Observações 

Código de Ética Desportiva  9 de Julho de 2014  Edições PNED 

Edições PNED – parceria com Editora Afrontamento 
 

28 de Outubro de 2014  Livro «Ética e Valores no Desporto» - por Michel Renaud 

Sitio Eletrónico PNED  Criada em 10/02/2012  Número de visitas em 2013: 14.185 (+77% relativamente a 2012). Número de 
Países alcançados:71 

Facebook PNED 
 

Criado em 04/06/2012 
 . Número de aderentes em 2013: 779 (+209%relativamente a 2012 (252) | 

Países alcançados: 71 http://www.facebook.com/PNEDesporto 
 

Newsletter PNED  Lançamento em Julho de 
2012 – bimensal 

 6 Lançadas em 2013. Ver em: http://www.pned.pt/newsletter/historico.aspx 

Eixo Estratégico: Concursos 2014 
 

Ações realizadas  Status de concretização  Observações 
     

Concurso Imprensa Escrita Regional, em parceria com o Clube Nacional de 
Imprensa Desportiva (CNID).  

 
3º Edição 

 Concurso de textos sobre a ética no desporto a publicar em jornais regionais.  

Concurso Imprensa Escrita: A Ética na Vida e no Desporto- em parceria com o 
jornal “A Bola”, Direção-Geral de Educação e COP 

 
3º Edição 

 Concurso para o público juvenil sobre a temática da ética no desporto. Os melhores 
textos serão publicados no jornal “A Bola”.  

Concurso de Escultura: Troféu Ética no Desporto, em parceria com a Faculdade de 
Belas Artes da Universidade do Porto. 

 
3º Edição 

 Criação de uma escultura que fosse representativa do Troféu Ética no Desporto, a 
atribuir anualmente a personalidades ou entidades que reiteradamente persigam os 
valores éticos.  

Concurso: Prémio PNED para Investigação sobre Ética no Desporto, em parceria 
com o Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas e o Conselho 
Coordenador dos Institutos Superiores Politécnico. 

  
2º Edição 

 
Tem por objetivo incentivar a investigação e a publicação de trabalhos académicos e 
científicos no âmbito da Ética no Desporto.  

 
 

    

http://www.facebook.com/PNEDesporto
http://www.pned.pt/newsletter/historico.aspx
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3. Balanço-síntese do Plano Nacional de Ética no Desporto em 2014  
 

 Ações de sensibilização junto de vários agentes: 108 

 Organização de congressos/seminários e workshops: 3 

 Presença em eventos de vária natureza: 110 

 Localidades abrangidas: 160 

 Número de participantes que participaram nesses eventos: 15.000 (estimativa) 

 Número de assistentes nesses eventos: 50.000 (estimativa) 

 Número de voluntários envolvidos: 47 

 Número de Embaixadores PNED envolvidos: 150 

 Número de material de divulgação distribuído: 25.000 

 Concursos lançados: 4  

 Campanhas nacionais organizadas: 6  

 Número de livros publicados pelo PNED em parceria com as Edições Afrontamento: 1 

 Outras Publicações (PNED): 2 
 

Eixo Estratégico: Campanhas 

     
Outras ações realizadas  Status de concretização  Observações 

Campanha em parceria com o Jornal Record  Quinzenal  
Com a rubrica “Desporto com valores” – Textos de embaixadores 
e da CM publicar 15 em 15.  

Campanha em parceria com o Jornal A Bola 
 

Semanal 
 Espaço do S Provedor da ética no Desporto – Com vários artigos 

publicados.  

Campanha "Move-te por valores” 

 

Semanal 

 Em colaboração com a RTP - na Antena 1 – Programa Tarde 
Desportiva 
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4. Execução Orçamental 2014 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ações/produtos Entidade Valor 

Concurso- Imprensa regional CNID 800 

Publicação coleção ética no desporto - 1 livro Ed. Afrontamento 2.500 

Tradução de texto do inglês e adaptação Traducta  1.338 

Maia - Cidade Europeia do Desporto C.M. Maia 10.000 

Prémio PNED para a Investigação em ética no Desporto CRUP/CCISP 2.000 

Produção do troféu F de Belas Artes do Porto  1.200 

Produção do Código de Ética BBate 10.036 

Produção de Flyers A5  334 

Produção de troféus MPP 3.600 

CNID  20.000 

   Total 84.930 

   


