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O presente relatório tem por base apresentar de forma sucinta as atividades 

realizadas no âmbito do Plano Nacional de Ética no Desporto (PNED) no ano de 

2024, bem como, o relatório e contas. Acolhe os contributos do núcleo central do 

PNED, das direções regionais do IPDJ, e dos Açores e Madeira, dos nossos 

embaixadores, formadores e parceiros.  

Como eixo estruturante do PNED a formação/sensibilização ganha todos os 

anos um peso fundamental na concretização dos objetivos do PNED. De forma 

presencial ou online, o núcleo central do PNED e as Direções Regionais do IPDJ 

tentaram dar uma resposta a um maior número de solicitações de pedidos para 

ações de sensibilização/formação. Realizamos cerca de 348 ações em termos 

globais no eixo 1, nos quais estiveram presentes cerca de 18.928 formandos 

diretos.  

É de realçar que os dois “projetos marcantes” do PNED, o cartão branco e a 

Bandeira da Ética continuaram em 2024 a sua implementação de forma 

consistente.  

Em 2024 foi concluída a implementação dos projetos piloto da “Formação à 

competição”, iniciados em 2023, nas Associações de Futebol de Castelo Branco 

e de Lisboa, e iniciada a implementação de novos pilotos a concretizar na época 

desportiva de 24/25. O projeto “Da formação à competição” visa promover um 

sistema de classificação em jogos e provas desportivas mais pedagógico, a 

aplicar nos escalões de formação. O PNED com o IP de Leiria estão na sua 

coordenação.  

 

Objetivos gerais do PNED 

 O PNED tem por objetivo promover iniciativas que permitam assimilar e/ou 

vivenciar os valores éticos no âmbito da prática desportiva/Desporto, tais como 

a verdade, a cooperação, o respeito, a solidariedade, a tolerância, a interajuda, 

entre outros.  

Atualmente, o desporto atravessa transversalmente toda a sociedade ao ponto 

de muitos autores o considerarem como o espelho da mesma, com o seu tipo de 

funcionamento, as suas crises e contradições e também os seus sonhos e as 

suas esperanças. 

É tido como uma ferramenta de progresso social, um género de “Escola Paralela” 

com alta vocação para a promoção da saúde, bem-estar físico e psicológico, 

assimilação e vivência de valores éticos tão necessários à construção de uma 

sociedade mais justa, mais equilibrada, mais profícua.  

Por isso mesmo o desporto tem tido uma procura crescente, nos seus diferentes 

âmbitos, por pessoas de todas as idades e é hoje um desígnio importante nas 
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Políticas dos Governos, nas Organizações Humanitárias, nas Empresas, nas 

Escolas, etc. 

 

Em resumo, a prática desportiva/desporto é um excelente veículo para a 

transmissão de hábitos saudáveis de vida e de valores éticos que transportados 

para a vida quotidiana podem produzir significativas alterações no modo como 

atualmente a sociedade é vivida - Uma sociedade em permanente mudança e 

particularmente desgastante, pautada pela escassez de tempo, a 

competitividade feroz no trabalho, o stress diário das grandes urbes e os perigos 

que alguns grupos sociais incorrem, sobretudo os mais novos, como a droga, o 

crime organizado e o isolamento social que advêm das novas tecnologias como 

os videojogos, a Internet, etc. Por esse motivo, o PNED é um projeto transversal 

e aberto a toda a sociedade civil. 
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 Objetivos específicos 

• Promover a temática da ética desportiva junto da população, sobretudo 

crianças e jovens.  

• Possibilitar a um conjunto alargado de instituições, clubes, associações, 

escolas, recursos, meios e atividades, destinados à reflexão da ética desportiva. 

• Promover um conjunto de reflexões e de atividades junto da comunidade, de 

modo que os valores éticos sejam compreendidos e vivenciados  

• Colocar o tema da ética no desporto na agenda da comunicação social. 

• Aproveitar os momentos desportivos de maior relevo para divulgar a temática 

da ética no desporto. 

 

Eixos Estratégicos 

O PNED enquadra os seus objetivos em 5 eixos estratégicos:  

Formação/Educação: Ações de formação e ações de sensibilização para 

docentes do ensino básico e secundário, agentes desportivos, população 

em geral, com enfâse para os jovens, crianças e Pais/Encarregados de 

Educação. Promoção, organização e participação em eventos de reflexão 

(Colóquios, Seminários, conferências e Workshops) acerca do tema da 

ética desportiva e subtemas correlacionados.  

Prática Desportiva/Eventos: incentivar a vivência dos valores éticos ao 

nível das diferentes atividades e/ou eventos desportivos, quer seja de 

âmbito formal ou informal. 

Publicações/Investigação/TIC: publicações específicas e 

desenvolvimento de estudos científicos sobre ética no desporto. Criação 

de Portal web e página de Facebook, bem como outros instrumentos 

digitais dedicados à temática e ao Plano em concreto. 

Concursos: Criação e implementação de vários concursos sobre ética no 

desporto. 

Campanhas: organização de várias campanhas sobre ética no desporto, 

em eventos desportivos, canais televisivos, imprensa escrita nacional e 

regional, revistas, etc. 
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Projetos de Referência em 2024 

 

Bandeira da ética  

A Bandeira da Ética consiste na certificação e promoção dos valores éticos no 

desporto, dirigida a clubes, escolas, projetos ou qualquer outro tipo de iniciativas 

e entidades que queiram ver reconhecido e certificado o seu trabalho no âmbito 

da promoção dos valores éticos através do desporto. Esta iniciativa foi lançada 

através de cerimónia pública em novembro de 2017. Em 2019 foi lançada uma 

nova plataforma tecnológica da Bandeira da Ética procurando dar resposta à 

elevada adesão registada. A sua abrangência e alcance continuam a ser 

reforçadas, e a inclusão da bandeira da ética como critério no processo de 

certificação de entidades formadoras da Federação Portuguesa de Futebol é 

exemplo de uma parceria que potencia o crescimento deste projeto do PNED. 

Em 2020 foi aprovado um novo regulamento da BE, que levou a um maior 

envolvimento das direções regionais do IPDJ, e dos governos dos Açores e 

Madeira na avaliação das candidaturas. Em 2021 registaram-se novos ajustes 

no regulamento, enquadrados num processo de melhoria continua. É de 

salientar o empenho e importância do trabalho dos colaboradores das direções 

regionais e regiões autónomas neste processo de certificação. Em 2024 foram 

submetidas 979 candidaturas e foram emitidas 462 certificações (estas últimas 

referentes a candidaturas submetidas em 2023).  

 

Cartão Branco 

É um cartão que visa reconhecer, destacar e recompensar as atitudes e 

comportamentos eticamente relevantes praticadas por todos os agentes 

desportivos. Encontra-se em implementação em 86 entidades, mais 3 que em 

2023, desde Federações e associações desportivas, Municípios, Desporto 

Escolar, Organizações Não Governamentais e Clubes, entre outras entidades, 

abrangendo 27 modalidades desportivas. Até à época 2023/2024 foram exibidos 

cerca de 6.000 Cartões Brancos.  

 

 

Formação de dirigentes FPF 

O PNED é a entidade responsável pela criação do módulo “Ética no Futebol” do 

curso básico de dirigentes lançado em 2017 pela Federação Portuguesa de 

Futebol através da “Portugal Football School”, sendo o coordenador do PNED 

que ministra o respetivo módulo. Em 2024 o PNED participou em dois cursos.  
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Plano de Ética no Desporto na Comunidade de Países de Língua 

Portuguesa - PED/CPLP II 

 

O Plano de Ética no Desporto da CPLP (PED CPLP) visa a promoção de um 

desporto com Ética e Valores (justo, leal, integro e respeitador), prevenindo 

simultaneamente as problemáticas associadas ao Desporto (Corrupção, 

Violência, Doping, Discriminação, etc.), e explorando a dimensão educativa do 

Desporto, enquanto ferramenta de desenvolvimento humano (desenvolvimento 

de competências, princípios e valores por via do Desporto). Após o início da 2ª 

fase do PED/CPLP II em outubro de 2023, o projeto continuou a ser executado 

no decorrer do ano de 2024. Em abril teve lugar na cidade da Praia (Cabo Verde) 

a formação dos Núcleos de Coordenação Nacional. Em julho realizou-se a 

primeira ação de formação de formadores, em Timor-Leste. Seguiu-se a Guiné-

Equatorial em setembro. O projeto continuará a ser implementado em 2025, com 

o ponto alto a acontecer em julho com a realização dos jogos desportivos da 

CPLP em Timor-Leste.  

 

Programa “Ética no Desporto” no âmbito dos contratos programa das 

Federações Desportivas  

É da responsabilidade do PNED a avaliação da consignação especifica “Ética no 

Desporto” das candidaturas submetidas ao IPDJ pelas Federações Desportivas 

no âmbito dos contratos programa. Em 2024 foi aprovado o cofinanciamento a 

44 Federações Desportivas no âmbito das atividades de formação e 

sensibilização, e projetos desenvolvidos sobre Ética Desportiva, no total 140.545 

euros.  

 

Programa “Ética no Desporto” no âmbito do protocolo com os Institutos 

Politécnicos Portugueses 

Em 2024 o grupo de trabalho da REDESP reuniu-se por diversas vezes, 

realizando diversas ações, destacando-se a sua parceria na realização do 

Seminário Internacional “Ética no Desporto, que Futuro?”, que decorreu em 

Viseu, em novembro de 2024. 

 

Projecto MotivAction (ERASMUS Sport) 

Tendo como data de início, junho de 2022, o projeto MotivAction, onde o 

PNED/IPDJ é parceiro, continuou a ser implementado no ano de 2024. Trata-se 

de um projeto transnacional desenvolvido por sete países (Bulgária, Chipre, 

França, Grécia, Geórgia, Polónia, Portugal), que visa implementar políticas de 

denúncia a nível nacional para promover, proteger e tratar suspeitas de 

manipulação de competições desportivas. O projeto reúne 7 plataformas 

nacionais, vários stakeholders da área do desporto, e um grupo internacional e 
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multidisciplinar de especialistas. Estas entidades colaboram para melhor 

compreender como capacitar atletas, árbitros e treinadores para denunciar casos 

de manipulação, antes de projetar e implementar planos de ação nacionais para 

a construção de mecanismos eficazes e políticas de denúncia a nível nacional. 

Tanto a fase de preparação como a de implementação, no contexto dos Jogos 

Olímpicos de Paris 2024, desenvolveram competências operacionais e boas 

práticas na promoção e gestão do comportamento de denúncia, que serão 

disseminadas muito para além dos sete países parceiros. 

O MotivAction servirá como um laboratório jurídico e operacional para melhorar 

a capacidade de monitorização das plataformas nacionais, fortalecendo as suas 

ferramentas para detetar anomalias e assim preservar a integridade das 

competições desportivas. Em 2024 o PNED promoveu a 2ª ronda de Fgrupos 

focias com atletas, treinadores e árbitros/juízes. Realizou-se ainda no IPDJ uma 

reunião conjunta com algumas das entidades que compõem a plataforma 

nacional de combate à manipulação de competições desportivas, formalmente 

constituída em janeiro de 2024.  

Projeto Piloto “da Formação à Competição” 

Dando sequência ao trabalho iniciado em 2023, no ano de 2024 foram 

concluídos os projetos-piloto realizados pelas Associações de Futebol de 

Castelo Branco e Lisboa, ambos adotando modelos pedagógicos sem 

classificação. Em 2024, juntaram-se ao projeto a Câmara Municipal de Torres 

Vedras, a Associação de Patinagem de Setúbal e a Associação de Basquetebol 

de Leiria que, conjuntamente com as Associações de Futebol de Castelo Branco 

e Lisboa, realizam novos pilotos na época desportiva de 24/25.  Este projeto teve 

génese no seminário internacional “Da formação à competição” realizado em 

Leiria em 2022 e no grupo de trabalho, que desenvolveu modelos pedagógicos 

com e sem classificação aplicáveis nos jogos e provas dos escalões de 

formação, vertidos no documento “Da Formação à Competição // Como conciliar 

a formação com a competição desportiva”. 

 

Cátedra Prof. Manuel Sérgio   

No âmbito das atividades da cátedra orientadas pela Universidade Católica 

Portuguesa, foram promovidas diversas ações, das quais salientamos o “IV 

Seminário Manuel Sérgio” sob o tem “Desporto, Liberdade e Democracia”, 

realizado em junho de 2024. 
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Ações/iniciativas realizadas no decorrer do ano 2024, por diferentes Eixos 

Estratégicos (totais nacionais – núcleo central + núcleos regionais do IPDJ 

+ Açores e Madeira)  

 

1. Eixo 1 - Educação e formação 

1. Eixo 1 - Formação e Educação 

Total de ações realizadas no âmbito do Eixo 1 348 

Total de Ações de sensibilização/formação 280 

Total do público atingido no âmbito do Eixo 1 18.928 

 

2. Eixo 2 – Prática desportiva/Eventos 

2. Eixo 2 -Prática desportiva/Eventos 

Ações realizadas no âmbito do Eixo 2 
97 

Público total atingido no âmbito do Eixo 2 
33.174 

 

3. Eixo 3 - Publicações, Investigação e Plataformas digitais 

3. Eixo 3  - Publicações, Investigação e Plataformas digitais 

A Ética na busca dos limites humanos no Desporto 
500 ex 

A Ética na Vida e no Desporto – reedição  
500 ex 

“Obra Seleta” de Manuel Sérgio – apoio aos volumes 1 e 
2 1000 ex 

Público atingido por via do Facebook (valor aproximado) 555.000 pessoas 

 

4. Eixo 4 – Concursos 

4. Eixo 4 -Concursos 

XII Edição Concurso Literário “A Ética na Vida e no 

Desporto” 2023/2024 240 

XII Edição Prémio de Imprensa “Desporto com 

Ética/2023” 68 

XII Edição do Prémio PNED “Investigação sobre Ética 

no Desporto” 2024 2 

Prémios do Cartão Branco 2023/2024 17 

 

http://www.pned.pt/concursos/concursos-promovidos/vii-edi%C3%A7%C3%A3o-concurso-liter%C3%A1rio-a-%C3%A9tica-na-vida-e-no-desporto.aspx
http://www.pned.pt/concursos/concursos-promovidos/vii-edi%C3%A7%C3%A3o-concurso-liter%C3%A1rio-a-%C3%A9tica-na-vida-e-no-desporto.aspx
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5. Eixo 5 – Campanhas 

5. Eixo 5 - Campanhas 

Rubrica “Desporto com Valores” no jornal Record  
Rubrica do Provedor da Ética no Desporto no jornal A 
Bola 1-5 

Intervenções na rádio e televisão  

Rubrica “Move-te por valores” – Antena 1 
31 

Exposição itinerante “Move-te por valores” 
14.221 (visitantes) 
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Detalhe das ações/iniciativas realizadas no decorrer do ano 2024, 

promovidas pelo Núcleo Central/Gabinete de coordenação do PNED e 

pelas Direções regionais do IPDJ, e da Madeira e Açores no âmbito dos 

eixos 1 e 2 

 

 
Eixo Estratégico 1: Formação/Educação 2024 

 

Designação  

Data de 
início  

Nº 
participantes  

 
Unidade Orgânica  

Ação de sensibilização Cartão Branco/ação2 24/01/2024 25 Núcleo central do PNED 

Ação de sensibilização Cartão Branco/ação 1 24/01/2024 30 Núcleo central do PNED 

Ação de sensibilização sobre ética e valores no Desporto  25/01/2024 16 Núcleo central do PNED 

Ação de sensibilização e formação - PNED - Atlético Clube de 
Cucujães  25/01/2024 60 Núcleo central do PNED 

Ação de sensibilização no Ídolos da Praça em Setúbal  26/01/2024 50 Núcleo central do PNED 

AST – Associação de Santo Tirso de Futsal  29/01/2024 30 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 29/01/2024 30 Núcleo central do PNED 

Ação de formação no Futebol Clube Maciense (Oliveira de 
Azeméis) sobre Ética e valores no desporto 30/01/2024 77 Núcleo central do PNED 

Ação de sensibilização "fair-play e ética" para estudantes do 
Ensino Básico, em Viseu 30/01/2024 60 Núcleo central do PNED 

Ação no Teams - Clube Oriental de Lisboa 02/02/2024 31 Núcleo central do PNED 

Sessão sobre responsabilidade social 21/02/2024 30 Núcleo central do PNED 

Ação sensibilização Sport Lisboa e Benfica - atletas sub13 23/02/2024 20 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 27/02/2024 40 Núcleo central do PNED 

Sessão Panathlon "Educação para a Ética" 29/02/2024 25 Núcleo central do PNED 

Feira Qualifica 01/03/2024 1000 Núcleo central do PNED 

Tertúlia na Escola Secundária José Saramago  12/03/2024 100 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 15/03/2024 50 Núcleo central do PNED 

Sessão Ética e Valores Ponte Sôr 16/03/2024 100 Núcleo central do PNED 

Formação sobre Responsabilidade social e ética na Liga de 
Futebol  18/03/2024 20 Núcleo central do PNED 

Formação para pais no Grupo Desportivo da Ilha 19/03/2024 120 Núcleo central do PNED 

Ação de sensibilização no EP do Linhó 21/03/2024 25 Núcleo central do PNED 
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Designação  

Data de 
início  

Nº 
participantes  

 
Unidade Orgânica  

Ética e valores no Desporto 27/03/2024 15 Núcleo central do PNED 

Sessão de formação no encontro de jovens da FP Equestre 05/04/2024 100 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 06/04/2024 25 Núcleo central do PNED 

Formação de Pontos focais do PED II da CPLP 07/04/2024 20 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 12/04/2024 50 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 17/04/2024 25 Núcleo central do PNED 

Sessão de sensibilização na Escola secundária Fernão Mendes 
Pinto 21/04/2024 30 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 22/04/2024 40 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 29/04/2024 25 Núcleo central do PNED 

Ação de sensibilização Grupo desporto de Sesimbra 02/05/2024 150 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 03/05/2024 40 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 06/05/2024 50 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 06/05/2024 25 Núcleo central do PNED 

Tertúlia Desporto e liberdade 09/05/2024 40 Núcleo central do PNED 

Seminário Ética e Integridade 10/05/2024 100 Núcleo central do PNED 

Ação de sensibilização na Escola P. António Vieira 15/05/2024 30 Núcleo central do PNED 

Ação de Formação e Sensibilização em ética e valores no 
desporto 24/05/2024 25 Núcleo central do PNED 

Seminário Ética no Desporto 25/05/2024 60 Núcleo central do PNED 

Participação no Congresso Internacional de Filosofia do 
Desporto  31/05/2024 50 Núcleo central do PNED 

Ação de Formação e Sensibilização em ética e valores no 
desporto 03/06/2024 19 Núcleo central do PNED 

Formação de árbitros de futebol  03/06/2024 70 Núcleo central do PNED 

Ação de sensibilização ética desportiva 08/06/2024 50 Núcleo central do PNED 

Ação de Formação e Sensibilização em ética e valores no 
desporto 11/06/2024 70 Núcleo central do PNED 

Colóquio Desporto, Liberdade e Democracia 20/06/2024 150 Núcleo central do PNED 

Formação ás seleções Horsefutebol 22/06/2024 30 Núcleo central do PNED 

Formação de Formadores em Timor-Leste PED II 18/07/2024 30 Núcleo central do PNED 

Workshop “Modelos Pedagógicos e finalidade em Educação” 
(Ética Summit 2024) 06/09/2024  Núcleo central do PNED 

Participação no Ética Summit - Comunicação 07/09/2024 1000 Núcleo central do PNED 
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Designação  

Data de 
início  

Nº 
participantes  

 
Unidade Orgânica  

Formação de Formadores em Malabo Guiné Equatorial - PED II 21/09/2024 30 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 25/09/2024 50 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 02/10/2024 180 Núcleo central do PNED 

Fórum de Equitação 08/10/2024  Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 11/10/2024 40 Núcleo central do PNED 

Ação de Sensibilização Ética e Valores no Desporto 18/10/2024 50 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 21/10/2024 100 Núcleo central do PNED 

Congresso do European Fair Play Movement 22/10/2024 70 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 01/11/2024 100 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 01/11/2024 100 Núcleo central do PNED 

Ética no desporto adaptado 07/11/2024 50 Núcleo central do PNED 

XXI Congresso Nacional da Federação de Ju-Jitsu e Disciplinas 
Associadas de Portugal  09/11/2024  Núcleo central do PNED 

Cartão Branco - sessão de sensibilização 12/11/2024 120 Núcleo central do PNED 

Ética no Desporto 13/11/2024  Núcleo central do PNED 

SEMINÁRIO DE ÉTICA NO DESPORTO E NA MONTANHA 13/11/2024  Núcleo central do PNED 

Cartão Branco - sessão de sensibilização 14/11/2024 120 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 15/11/2024 30 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 18/11/2024 50 Núcleo central do PNED 

Seminário Ética no Desporto que Futuro? 19/11/2024 170 Núcleo central do PNED 

Seminário Internacional "Ética no Desporto, que futuro?" 19/11/2024 160 Núcleo central do PNED 

European Sport Platform annual meeting 21/11/2024 120 Núcleo central do PNED 

Formação para dirigentes de Futebol 22/11/2024 50 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 23/11/2024 80 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 23/11/2024 80 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 23/11/2024 25 Núcleo central do PNED 

Ética e valores no Desporto 25/11/2024 50 Núcleo central do PNED 

Sessão com alunos do politécnico de Portimão 06/12/2024  Núcleo central do PNED 

Sessão de sensibilização no Agrupamento de Escolas Amadora 
Oeste  09/12/2024  Núcleo central do PNED 
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Designação  

Data de 
início  

Nº 
participantes  

 
Unidade Orgânica  

Ética e valores no Desporto 09/12/2024 40 Núcleo central do PNED 

Jornadas da ética para crianças e jovens  14/12/2024 100 Núcleo central do PNED 

Desporto e a parentalidade 14/12/2024  Núcleo central do PNED 

Sessão de apresentação do PNED 18/12/2024 30 Núcleo central do PNED 

Acão de sensibilização 11/04/2024 80 DR LVT 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 15/10/2024 45 DR LVT 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 16/10/2024 45 DR LVT 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 28/10/2024 70 DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - 
Crianças e Jovens 07/11/2024  DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - 
Crianças e Jovens 12/11/2024  DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - 
Crianças e Jovens 12/11/2024  DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - 
Crianças e Jovens 14/11/2024  DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - 
Crianças e Jovens 14/11/2024  DR LVT 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 15/11/2024 90 DR LVT 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 16/11/2024 30 DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - Pais e 
Encarregados de Educação 26/11/2024  DR LVT 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 27/11/2024 50 DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - Pais e 
Encarregados de Educação 28/11/2024  DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - 
Crianças e Jovens 02/12/2024  DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - 
Crianças e Jovens 09/12/2024  DR LVT 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 10/12/2024 25 DR LVT 

Acão se sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 11/12/2024 50 DR LVT 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 13/12/2024 25 DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - Pais e 
Encarregados de Educação 17/12/2024  DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - Pais e 
Encarregados de Educação 19/12/2024  DR LVT 

Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - 
Crianças e Jovens 23/12/2024  DR LVT 

Visita à Escola Secundária Almeida Garret 19/02/2024 100 DR Norte 

Palestra sobre a Ética do Desporto 16/04/2024  DR Norte 
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Designação 
Data de 

início 

Nº 
participantes 

 
Unidade Orgânica 

Futsal: modelos de formação 01/06/2024  DR Norte 

Prevenção Rodoviária Infantil - a ética no automobilismo 25/06/2024 300 DR Norte 

Paredes, Ética e Valores Summit 2024 07/12/2024 15 DR Norte 

Formação "Ética e Integridade" 14/12/2024 40 DR Norte 

Ética no Desporto 23/02/2024 62 DR Centro 

Papel dos Pais no Desporto 19/12/2024 25 DR Centro 

"Atitudes e comportamentos nas atividades desportivas" 22/01/2024 40 DR Algarve 

Parents night #1 24/01/2024 30 DR Algarve 

XV Jogos de Quelfes. Reunião. Promoção do Olimpismo 12/03/2024 16 DR Algarve 

"Ética no desporto" 03/04/2024 53 DR Algarve 

"Ética no desporto" 10/04/2024 20 DR Algarve 

"Atitudes e comportamentos dos Pais nas atividades 
desportivas dos filhos" 17/04/2024 30 DR Algarve 

"Ética no desporto" 08/05/2024 50 DR Algarve 

XV Jogos de Quelfes. Altima. Promoção do Olimpismo 15/05/2024 300 DR Algarve 

XV Jogos de Quelfes. Altima. Promoção do Olimpismo 21/05/2024 350 DR Algarve 

Reunião de Balanço XV Jogos de Quelfes. Altima. Promoção do 
Olimpismo 12/06/2024 16 DR Algarve 

XVI Jogos de Quelfes. Cerimónia da Chamada para os Jogos. EB1 
Marim 19/11/2024 70 DR Algarve 

Jornadas Técnicas IPDJ Algarve -Mesa sobre ética desportiva 25/11/2024 100 DR Algarve 

VII Jornadas Técnicas Associativas. “Mulheres na Liderança” 25/11/2024 172 DR Algarve 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 02/03/2024 44 DR Alentejo 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 18/03/2024 23 DR Alentejo 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 21/03/2024 20 DR Alentejo 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 09/04/2024 110 DR Alentejo 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 08/05/2024 16 DR Alentejo 

Sessão "Excelência, amizade e respeito - valores olímpicos" 30/09/2024 200 DR Alentejo 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 23/10/2024 20 DR Alentejo 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 25/10/2024 42 DR Alentejo 

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 13/11/2024 20 DR Alentejo 
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Designação  

Data de 
início  

Nº 
participantes  

 
Unidade Orgânica  

Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 11/12/2024 18 DR Alentejo 

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 08/01/2024 250  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 09/01/2024 142  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 10/01/2024 46  

Ação de formação e sensibilização ética e valores no desporto 15/01/2024 100  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 18/01/2024 63  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 25/01/2024 58  

Impulso feminino 28/01/2024   

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 29/01/2024 82  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 30/01/2024 123  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 02/02/2024 127  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 05/02/2024 46  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 06/02/2024 92  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 15/02/2024 112  

Ação de formação e sensibilização ética e valores no desporto 27/02/2024 40  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 28/02/2024 153  

Formação Ética no Desporto 07/03/2024   

Os fundamentos da ética e o papel dos árbitros 11/03/2024   

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 18/03/2024 54  

Ação de Sensibilização 18/03/2024 25  

Ética na escola 19/03/2024   

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 22/03/2024 97  

Ação de Sensibilização 26/03/2024 350  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 16/04/2024 44  

Dia Olímpico 17/04/2024   
Ação de Sensibilização/Formação Ética - Linhas Orientadoras 
Pais 26/04/2024 29  

Ação de Sensibilização/Formação Ética e Valores no Desporto 03/05/2024 38  
Ação de Sensibilização/Formação Ética - Linhas Orientadoras 
Pais 04/05/2024 204  
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Designação 

Data de 
início 

Nº 
participantes 

 
Unidade Orgânica 

Ação de Sensibilização 15/05/2024 100  

IV Congresso Internacional de Filosofía Latina del Deporte 30/05/2024   

Sensibilização para a Ética no Desporto aplicada à Motonáutica 03/06/2024 94  

Ação de Formação Certificada 08/06/2024 15  
O bulling e as formas de violência entre os jovens - O Corfebol 
como uma boa prática 
O Corfebol e a Ética Desportiva 18/06/2024   

Ação de formação em Aikido Adaptado 22/06/2024   
2.ª edição da “Semana Desportiva Municipal Coração do Dão” - 
Seminário Nutrir a Mente e o Corpo 29/06/2024   

Ética na escola 04/07/2024   

Formação de Regras de Competição de Poomsae – Taekwondo 07/09/2024 35  

Formação de Regras de Competição de Poomsae – Taekwondo 21/09/2024 45  
Evento formativo "Paredes, Ética e Valores no Desporto 
Summit" 21/09/2024   

Formação de Regras de Competição de Poomsae – Taekwondo 28/09/2024 25  

Workshop Taekwondo TCSAC 2024 05/10/2024 150  

CONGRESSO DO DESPORTO 05/10/2024   

Ação de Formação “Ponto de Contacto com a Segurança (PCS)” 10/10/2024   

Fórmula Futuro/Batismos de Mar 23/10/2024 10  

23º Seminário Nacional de Municípios Amigos do Desporto 25/10/2024   

Ação Formação/Sensibilização Ética & Valores no Desporto 26/10/2024 58  

Ação Formação/Sensibilização Ética & Valores no Desporto 30/10/2024 32  
Clinic Internacional do Barreiro - o papel da mulher no 
basquetebol 31/10/2024   

Ação Formação/Sensibilização Ética & Valores no Desporto 04/11/2024 74  

Ação Formação/Sensibilização Ética & Valores no Desporto 05/11/2024 85  

Ação Formação/Sensibilização Ética & Valores no Desporto 06/11/2024 67  
Acão se sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 08/11/2024 50  

Ação Formação/Sensibilização Ética & Valores no Desporto 12/11/2024 97  

Seminário de ÉTICA NO DESPORTO E NA MONTANHA 13/11/2024   

Curso de Formação Inicial de Dirigentes: Ética e Fair-Play 13/11/2024   
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Designação 

Data de 
início 

Nº 
participantes 

 
Unidade Orgânica 

Curso de Formação Inicial de Dirigentes: Integridade e os ilícitos 
criminais no Desporto  13/11/2024   

Curso de Formação Inicial de Dirigentes: Doping 13/11/2024   

Curso de Formação Inicial de Dirigentes: Violência no Voleibol 13/11/2024   

Ação de Formação Certificada 16/11/2024 20  

Ação de Formação “Os valores éticos na prática desportiva” 16/11/2024 25  
Acão se sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 20/11/2024 25  
Acão se sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 22/11/2024 40  

Pais, desfrutem do momento 23/11/2024 50  

Os pais e os valores na formação desportiva 23/11/2024   

Ação Formação/Sensibilização Ética & Valores no Desporto 25/11/2024 130  

Ação Formação/Sensibilização Ética & Valores no Desporto 26/11/2024 78  

Ação Formação/Sensibilização Ética & Valores no Desporto 26/11/2024 36  

Palestra sobre Ética no Desporto 28/11/2024 50  

Ética no desporto: Pais, desfrutem do momento 30/11/2024 30  

Ética Desportiva, que valores 02/12/2024   

Ética e valores no Desporto 02/12/2024 35  

Conferência sobre "Ética Desportiva - que valores?"  02/12/2024   

Ética no desporto: Pais, desfrutem do momento 02/12/2024 50  

Ética no desporto: Pais, desfrutem do momento 03/12/2024 50  

Ética no desporto: Pais, desfrutem do momento 04/12/2024 20  

Ética no Desporto e na Vida 06/12/2024   

Ética no desporto: Pais, desfrutem do momento 06/12/2024 20  

Educação olímpica 06/12/2024   

Ética no desporto: Pais, desfrutem do momento 07/12/2024 50  

Ética e Direitos Humanos no desporto 09/12/2024   

Conferência sobre os direitos humanos 10/12/2024   

Ética no desporto: Pais, desfrutem do momento 10/12/2024 25  

Ética no desporto: Pais, desfrutem do momento 11/12/2024 15  
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Designação 

Data de 
início 

Nº 
participantes 

 
Unidade Orgânica 

Ética no desporto: Pais, desfrutem do momento 12/12/2024 18  

Ética e Direitos Humanos no Desporto - o papel do árbitro 12/12/2024 30  
Direitos Humanos: Desafios e Práticas na Comunidade 
Educativa 13/12/2024   

Ação de sensibilização "Valores Éticos no Desporto" 13/12/2024   
Ação de Formação/Sensibilização - Ética no Desporto - 
Acompanhamento e responsabilidades Parentais 13/12/2024 125  

Ética no desporto: Pais, desfrutem do momento 17/12/2024 70  
Acão de sensibilização sobre o tema "Ética e Valores no 
Desporto" 17/12/2024 95  

Ética no Desporto - "Educação de berço" 17/12/2024   
Educação para os Valores e a Ética na Prática Desportiva - Pais e 
Encarregados de Educação 18/12/2024 30  
Ação de Formação/Sensibilização - Ética no Desporto - 
Acompanhamento e responsabilidades Parentais 18/12/2024 179  

Ética no Desporto 20/12/2024 20  

Ação de Formação - Ética & Valores no Desporto 20/12/2024 72  
A Ética no Desporto e o Papel dos Pais: Exploração do impacto 
que a conduta Ética dos pais tem no desenvolvimento das 
crianças no futebol 27/12/2024 25  

Ação de Formação - Ética & Valores no Desporto 27/12/2024   

Ética no Desporto para todos 30/12/2024 35  

Ações sobre ética desportiva para alunos de escolas 02/01/2024  Formadores/Embaixadores 

Intervenção sobre as questões éticas do desporto 22/01/2024  Formadores/Embaixadores 

Workshop para alunos do boxe 01/04/2024 25 Formadores/Embaixadores 

Palestra sobre a Ética do Desporto 16/04/2024  Formadores/Embaixadores 

Crescer Saudável – Não seja bully de bancada 17/04/2024  Formadores/Embaixadores 

"Liderança ética" no fórum "Liderança inclusiva" 02/05/2024  Formadores/Embaixadores 

Proteção de Crianças e Jovens no Desporto 15/05/2024  Formadores/Embaixadores 
"O desporto como prática respeitadora dos direitos das 
crianças" no seminário "Assédio no desporto: Como proteger 
crianças e jovens" 01/06/2024  Formadores/Embaixadores 
"O desporto como prática respeitadora dos direitos das 
crianças" no seminário "Assédio no desporto: Como proteger 
crianças e jovens" 03/06/2024  Formadores/Embaixadores 

Novas Lideranças para um Desporto mais igual na Conferência 
Final Programa Erasmus + 04/07/2024  Formadores/Embaixadores 

Boxe vai às escolas - workshop sobre ética 16/07/2024  Formadores/Embaixadores 
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Designação 

Data de 
início 

Nº 
participantes 

 
Unidade Orgânica 

Ética e deontologia no Desporto 16/07/2024  Formadores/Embaixadores 

Conferência Desporto e Educação: A importância de Educar os 
jovens através da família para a prática do Desporto 04/09/2024  Formadores/Embaixadores 
"A importância de educar os jovens através da família para a 
prática do desporto" no III Congresso do Desporto do Médio 
Tejo 04/09/2024  Formadores/Embaixadores 

Ética e integridade no desporto moderno 14/11/2024  Formadores/Embaixadores 

Debate 2 talk eles e elas 20/11/2024  Formadores/Embaixadores 

Direito do Desporto em Portugal - um olhar jurídico e ético sob 
a função de árbitro de futebol 21/11/2024  Formadores/Embaixadores 

Proteger as crianças e jovens compete a todos 10/12/20224  Formadores/Embaixadores 

Ação de sensibilização sobre Ética no Desporto 11/12/2024 50 Formadores/Embaixadores 

Ação de sensibilização sobre Ética no Desporto 12/12/2024 37 Formadores/Embaixadores 

Ação de sensibilização sobre Ética no Desporto 19/12/2024 7 Formadores/Embaixadores 

Ação de sensibilização sobre Ética no Desporto 20/12/2024 60 Formadores/Embaixadores 

Ação de sensibilização sobre Ética no Desporto 27/12/2024 25 Formadores/Embaixadores 

Elaboração do 1º centro de estudos e investigação olímpica e 
ética desportiva 30/12/2024  Formadores/Embaixadores 

Ações sobre ética na Academia dos Champs 30/12/2024  Formadores/Embaixadores 

Ações de professores de Padel escolar: a abordagem da Ética 
no Padel na perspetiva do atleta de alto rendimento 30/12/2024  Formadores/Embaixadores 
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Eixo Estratégico 2: Prática Desportiva/Eventos 2024 

 

 
Designação 

Data de  
início 

Nº 
participantes 

 
Unidade Orgânica 

Entrega de Prémios "Joga Padel com ética" 10/01/2024 50 Núcleo central do PNED 

Ação de sensibilização sobre ética e valores no Desporto  17/01/2024 40 Núcleo central do PNED 

Participação da Gala da Federação de Automobilismo e 
Karting 

19/01/2024 200 Núcleo central do PNED 

Torneio mini futsal AFL 23/01/2024 250 Núcleo central do PNED 

Diversas ações do campeonato de voo livre 31/01/2024 300 Núcleo central do PNED 

Diversas ações da Federação Portuguesa de Atletismo 31/01/2024 1000 Núcleo central do PNED 

Clube os Lobos da Malveira - Final Four da Associação 
Distrital de Basquetebol  

31/01/2024 1200 Núcleo central do PNED 

Torneio Internacional do GDS 23/03/2024 600 Núcleo central do PNED 

Festa do Basquetebol 03/04/2024 2000 Núcleo central do PNED 

Seminário Valores de Abril - Câmara Municipal do Seixal 23/04/2024 100 Núcleo central do PNED 

Entrega de prémios da liga de basquetebol Betclic 28/04/2024 200 Núcleo central do PNED 

Gala da CDP entrega do prémio de ética no desporto 03/05/2024 500 Núcleo central do PNED 

Covilhã Desportiva 22/05/2024 500 Núcleo central do PNED 

Cerimónia de entrega de bandeiras e transição da 
Exposição Move-te por valores  

22/05/2024 200 Núcleo central do PNED 

Torneio Futsal cidade de Lisboa 25/05/2024 500 Núcleo central do PNED 

II Encontro Nacional de Embaixadores do PNED 25/05/2024 60 Núcleo central do PNED 

Ação de Formação e Sensibilização em ética e valores no 
desporto 

28/05/2024 70 Núcleo central do PNED 

Torneio Footugal Cup 01/06/2024 400 Núcleo central do PNED 

Torneio Sideline Summer Cup 08/06/2024 300 Núcleo central do PNED 

Entrega de prémio Mafrafoot 16/06/2024 1000 Núcleo central do PNED 

Torneio José Alves 22/06/2024 300 Núcleo central do PNED 

Entrega do Troféu Ética no Desporto - Desporto Escolar 02/07/2024 700 Núcleo central do PNED 

Entrega da Bandeira da Ética - FP de Orientação 06/07/2024 300 Núcleo central do PNED 

Fase Final Escolhas - Entrega Prémio Ética no Desporto 09/07/2024 150 Núcleo central do PNED 

Entrega de Prémios Associação de Futebol de Leiria 20/09/2024 500 Núcleo central do PNED 

Reunião de Ministros do Desporto do Conselho da Europa 08/10/2024 400 Núcleo central do PNED 

Torneio de Futebol Infantil 12/10/2024 
 

Núcleo central do PNED 

4º Encontro com a Ética "Desporto para Todos" 12/10/2024 
 

Núcleo central do PNED 

Entrega de prémios na Gala do Desporto - Loures 14/10/2024 1000 Núcleo central do PNED 

Celebração de Protocolo entre a ANDDI e A. de Judo de 
Santarém 

16/10/2024 50 Núcleo central do PNED 

Entrega de prémios Junta de Freguesia de Venteira - 
Encontro com ética 

20/10/2024 50 Núcleo central do PNED 

Entrega do diploma do Movimento Europeu de Fairplay a 
Capdeville do Benfica 

02/11/2024 200 Núcleo central do PNED 
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Designação 

Data de  
início 

Nº 
participantes 

 
Unidade Orgânica 

Cerimónia dos cartões brancos da AF de Setúbal 05/11/2024 300 Núcleo central do PNED 

Prémios de Boas práticas da Bandeira da Ética 05/11/2024 120 Núcleo central do PNED 

Entrega do Prémio PNED de investigação 12/11/2024 300 Núcleo central do PNED 

Cerimónia do Cartão Branco 2024 17/12/2024 80 Núcleo central do PNED 

Vitória Futsal – Cup – Masters 2024 08/06/2024 800 DR LVT 

Jogo Solidário de Basquetebol em Cadeira de Rodas APD - 
BRAGA X Orthos XXI 

06/04/2024 30 DR Norte 

Meeting Atletismo Porto " António Ferreira" 01/05/2024 200 DR Norte 

Torneio das Famílias - Ténis de Mesa 01/06/2024 30 DR Norte 

III Week Demo Sport 02/06/2024 n.d. DR Norte 

Torneio de Boccia Portas P'rà Vida  07/06/2024 n.d. DR Norte 

38º Torneio Interfreguesias de Futebol Infantil de Arouca 29/06/2024 n.d. DR Norte 

Jornada de Goalball pelos Valores do Desporto 30/11/2024 200 DR Norte 

Entrega de Bandeiras da Ética - Leiria 08/07/2024 50 DR Centro 

Gala do Atletismo da Associação de Atletismo do Algarve -  
Entrega de Troféu Fair Play 

10/01/2024 110 DR Algarve 

8.º Troféu Jorge Costa - entrega de trofeu Fair Play  13/01/2024 152 DR Algarve 

Fases Finais Campeonato Basquetebol Sub 18 F/M Troféu 
Fair Play 

19/01/2024 200 DR Algarve 

Fases Finais Campeonato Basquetebol Sub 16 F/M Troféu 
Fair Play 

26/01/2024 200 DR Algarve 

Fases Finais Campeonato Basquetebol Sub 14 F/M Troféu 
Fair Play 

02/02/2024 200 DR Algarve 

Marcha e Corrida dos namorados - Calendário Regional 
de Marcha e Corrida do Algarve 

17/02/2024 1500 DR Algarve 

Festa do Basquetebol 16/03/2024 1000 DR Algarve 

Marcha e Corrida "MOVE.Tavira" - Calendário Regional de 
Marcha e Corrida do Algarve 

17/03/2024 1200 DR Algarve 

Torneio da Páscoa SUB13 iniciados e infantis. Troféu fair 
play e cartão branco 

29/03/2024 150 DR Algarve 

Torneio de Benjamins. Troféu de Fair Play e Cartão Branco 25/04/2024 300 DR Algarve 

Torneio Internacional de Traquinas e Fut5. Troféu de Fair 
Play e Cartão Branco 

01/05/2024 250 DR Algarve 

1º Torneio Armando Marques. Troféu de Fair Play e 
Cartão Branco. 

08/06/2024 500 DR Algarve 

IX Torneio Internacional de Basquetebol "Cidade de 
Tavira" - entrega de troféus do PNED 

27/06/2024 300 DR Algarve 

Basquete Youth Festival Lagoa 03/07/2024 1200 DR Algarve 

Algarve Mini Basquetebol CUP. Troféu de Fair Play e 
Cartão Branco. 

04/07/2024 1500 DR Algarve 

14ª Festa do Futebol e do Futsal do Algarve 13/07/2024 300 DR Algarve 

Receção à missão olímpica no Algarve 24/07/2024 100 DR Algarve 

Encerramento da semana europeia do desporto 29/09/2024 1000 DR Algarve 

Encerramento da Semana Europeia do Desporto 2024 30/09/2024 1500 DR Algarve 

LOULÉ OPEN LADIES -  Clube de Ténis  de Loulé. Entrega 
de Troféu Fair Play 

13/10/2024 23 DR Algarve 

XVIII Gala do Desporto-  Entrega de Troféu Fair Play 10/11/2024 670 DR Algarve 

9ª edição da Maratona BTT “Rota Al-Buhera” 17/11/2024 250 DR Algarve 
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Designação 

Data de  
início 

Nº 
participantes 

 
Unidade Orgânica 

Torneio Skating Sul   18/11/2024 120 DR Algarve 

Gala do Desporto-  Entrega de Troféu Fair Play 25/11/2024 540 DR Algarve 

XIII Corta Mato Cross das Amendoeiras. Entrega de Troféu 
Fair Play 

02/12/2024 300 DR Algarve 

Meeting de Solidariedade Kickbixing  07/12/2024 70 DR Algarve 

Gala Homenagem aos Campeões Portimão 19/12/2024 700 DR Algarve 

Marcha e Corrida do Pai Natal - Calendário Regional de 
Marcha e Corrida do Algarve 

22/12/2024 1800 DR Algarve 

Cartão Branco no Ténis de Mesa 04/02/2024 1 
 

III Torneio de Futsal Adaptado 17/05/2024 
  

Régua Cup 16/06/2024 
  

Ética Summit 06/09/2024 
  

Prémios de mérito da Academia dos Champs 25/09/2024 
  

A Ética Desportiva na retrospetiva de Paris e Novo Ciclo 
Olímpico de Los Angeles 

26/09/2024 
  

9º Open Internacional de Poomsae Taekwondo TCSAC 
2024 

26/10/2024 550 
 

Ação do Walking Footbal 01/05/2024  Formadores/Embaixadores 

Workshop para atletas e treinadores sobre ética 
desportiva 

06/07/2024  Formadores/Embaixadores 

Classe de Aikido Adaptado 01/09/2024  Formadores/Embaixadores 

Ética Summit  07/09/2024  Formadores/Embaixadores 

Sensibilização para a prática desportiva baseada em 
valores  

19/10/2024  Formadores/Embaixadores 

Conferência "Ética e segurança no desporto" 01/11/2024  Formadores/Embaixadores 

Apresentação da Gala INR/IPDJ 07/11/2024  Formadores/Embaixadores 

Encontros com praticantes do Padel Escolar: percurso em 
perspetiva ética 

30/12/2024  Formadores/Embaixadores 

Comissão Executiva da Ética Summit 2024 30/12/2024  Formadores/Embaixadores 

Dia Internacional do Desporto e Paz 30/12/2024  Formadores/Embaixadores 



  

23 
 

Balanço-síntese do Plano Nacional de Ética no Desporto em 2024 

 

• Ações de sensibilização e formação junto de vários agentes: 348 

• Publico envolvidos em ações de sensibilização e formação: 18.928 

• Presença em eventos de vária natureza: 97 

• Público atingido nesses eventos: 33.174 

• Número de Embaixadores PNED diretamente envolvidos em ações: 63 

embaixadores em 208 ações 

• Concursos lançados: 6 

• Publicações: 1 

• Campanhas nacionais organizadas: 43 

• Certificações da Bandeira da ética: 462 

 

• Entidades aderentes ao Cartões brancos (acumulado): 86 

• Número de pessoas alcançadas através das publicações do Facebook no ano 

de 2024: 555.000 

 

Orçamento executado em 2024: 

 

Orçamento executado 

Eixo 1. Formação/Educação 19.961,42 

Eixo 2. Prática Desportiva e 
Eventos  

12.267,66 

Eixo3. 
Publicações/Investigação/ TIC/ 
Material pedagógico 

16.624,29 

Eixo 4. Concursos 18.253,50 

Eixo 5. Campanhas 5.129,10 

Contratos Programa 10.000,00 

Total 82.235,97 

 

 

 

 


