
 

UMA TEIA DE ÉTICA  

 
Ética, teia invisível que entrelaça almas,  
É fio dourado que tece o caráter humano.  
Num bordado minucioso, de valores e princípios, 
Não é apenas um conceito abstrato;  
É teia que se compõe por atitudes. 
Ser ético, é entrelaçar linhas da moral.  
Cada linha contribui para a harmonia.  
A verdade é a linha mais densa, 
Tecida com determinação e reverência. 
A ética no desporto desempenha o seu papel.  
Não é apenas uma combinação de músculos e suor,  
Mas uma trama de justiça, igualdade e honestidade.  
O campeão, além de velocidade e força,  
Deve caminhar pela integridade. 
As entidades desportivas são as aranhas deste bordado.  
Bordar a vermelho, o doping, o racismo, a xenofobia e a discriminação. 
A verde o fair-play, honestidade, amizade e cooperação.  
A busca pela vitória não pode comprometer a igualdade.  
Denunciar fraudes é ajustar a verdade desportiva. 
Na trama da vida, os pais são como aranhas vigilantes. 
Entrelaçando fios invisíveis de valores.  
Os treinadores, como arquitetos do espírito atlético,  
Constroem pontes de honra e integridade.  
Um atleta pode conquistar o pódio, a multidão aplaude,  
Mas a verdadeira vitória reside na alma, no espelho da consciência.  
“Ser ético,” é a maior, valiosa e digna medalha. 


