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O processo de certificacdo da Bandeira da Etica assenta nos seguintes pressupostos:

Construcao de um programa de certificacao nacional na area da ética desportiva e
educacao para os valores no desporto;

Uma concecao compativel e aplicavel a todas as modalidades desportivas;
Uma metodologia que garanta processos justos, transparentes e de autogestao;

A capacidade de gerar reconhecimento para iniciativas desportivas que apostam na
tematica da ética e valores no desporto.
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A Bandeira da Etica compreende os seguintes objetivos:

Inovar, mediante a criacdo de uma metodologia para certificagcao dos valores éticos no
desporto;

Garantir uma metodologia flexivel e util para todo o tipo de agentes/entidades;

Implementar um processo que identifique e promova boas praticas no desporto;

Promover a visibilidade de iniciativas multiplicaveis e reconhecer a acao dos agentes.
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A Bandeira da Etica é dirigida a todas as entidades que pretendam ver reconhecido e certificado o seu

trabalho no ambito da promocao dos valores éticos através do desporto.

* As Sociedades Desportivas (SDs) e as Sociedades Desportivas Unipessoais por Quotas (SDUQSs), ndo sdo

elegiveis para efeitos de atribuicdo da Bandeira da Etica. (Regulamento n® 1032/2025)
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 Regulamento da Bandeira da Etica DIARIO
DIARI(

o B PR N°194
DA REPUBLICA

07-10-2026

e Guia Orientador da Bandeira da Etica CULTURA, JUVENTUDE E DESPORTO

Instituto Portugués do Desporto e Juventude, IP

Regulamento n.° 1241/2026
® M a |S | nfO m a g a O e m : Sumario: Aprova o Regulamento do Processo de Certificagdo da Bandeira da Etica

www.bandeiradaetica.ipdj.gov.pt Bandeira da Etica

Preambulo

O Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P. (IPDJ), prossegue a implementacao e o desen-
volvimento do Plano Nacional da Etica no Desporto, constituindo-se como um dos seus pilares a vivéncia
de uma sa atividade desportiva. Neste contexto surge a Bandeira da Etica, um simbolo que certifica
e valoriza as boas praticas na area do desporto e que, agora, se reqgulamenta
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PRETENDO SUBMETER UMA CANDIDATURA A BANDEIRA DA
ETICA. QUE ASPETOS DEVO TER EM CONSIDERACAO?

4
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Nimero de Contribuinte

Certificacao e promogao dos
valores éticos no desporto

Nomes Proprios

Apelidos

Email

Confirme o seu al

Nova palavra-passe

A partir do dia 1 de fevereiro de 2026 deixou de ser possivel a entrada nos servicos digitais do IPDJ através do uso do
mail / password. Este acesso passou a ser feito através do uso da Chave Mdével Digital (CMD), Cartao de Cidadao
(CC) ou da app gov.pt.
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Alerta
Autenticacdo nas Aplicacdes do IPD)

0O acesso as aplicacdes do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P. (IPD]) deve ser efetuado através dos mecanismos de autenticacdo da
Autenticacdo.gov, nomeadamente:

* Chave Moével Digital (CMD)

+ Cartdo de Cidadao (CC)

* APP Gov.pt

Estes mecanismos garantem um nivel elevado de seguranca, maior fiabilidade no acesso e uma experiéncia mais integrada entre os diferentes servicos
digitais da Administracdo Publica. em conformidade com as orientacées nacionais de identidade digital adotadas pelo IPD).

Sempre que ocorram dificuldades no processo de autenticacdo, os utilizadores devem enviar um pedido de suporte para o endereco
registounico@ipdj.pt.
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c AUTENTICAGAO.GOV

codigos PIN ou outros dados pessoais por SMS, email ou telefone. Saiba mais sobre como se protege!

FACA A SUA AUTENTICAGAO COM
0%

SELECIONE O MEIO DE AUTENTICACAO

O cartsio de Cidadio

@ Chave Mével Digital

Pretende fazer a autenticagao através de:
. Telemével

O cedigo QR
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Enquadramento  Prémio de Repositério Comunidade da Certificacigo  Documentos PNED AXC
boas praticas  de boas praticas  bandeira da ética orientadores

Dados da instituicao

Ainda ndo pertence a uma entidade, introduza os dados da instituicao a que pertence.

Nome da entidade

NIF/NIPC Concelho
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A area privada — funcionalidades
* Edicao do perfil;

* Download de comprovativos de registo e de submissao de
candidaturas;

PNED TESTE

Comprovativos

e Submissao de candidaturas;

* Consulta de boas praticas;

» Consulta do guia orientador da bandeira da ética; N

Esta a decorrer o periodo Saiba aqui o que pode
de submissao de candidaturas Submeter candidatura Consultar boas praticas certificar e como

 Lista de candidaturas criadas e submetidas;

Projeto: (candidatura sem nome) G%
PNED TESTE Concluido

* Download logotipos.
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O periodo anual para a submissao de candidaturas decorre entre 1 de outubro e 15 de

dezembro.

A comunicacao dos resultados finais € realizada até 5 de abril.
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Os valores associados a pratica desportiva s3o muitas vezes tacitamente assumidos como um conteddo que
emerge pela sua obviedade e derivado das proprias caracteristicas da pratica, sendo criada (erradamente) a ideia
que nao existe a necessidade de uma acao educativa intencional e operativa.

Para efeitos de certificacao é fundamental que a promocao dos valores éticos no desporto seja realizada de uma
forma intencional e explicita, dentro de uma légica sistematiza e estruturada, assente em metodologias,
ferramentas, instrumentos e praticas que se destinem a incorporacdo de valores éticos por via da pratica
desportiva.

E ainda imprescindivel que estas iniciativas e metodologias sejam devidamente documentadas através de
evidéncias, como p.e. descricdo da forma como os valores sdo trabalhados em contexto pratico, dindmicas
promovidas, recursos, materiais, iniciativas realizadas no ambito dos valores, documentacao que sirva de base ou
esteja na génese da entidade e que remeta concretamente para a intervencao no ambito da promocao dos valores
éticos (p.e. missao, estatutos, objetivos, regulamentos, cédigos de conduta, etc), fotografias/videos, links, entre
outros.
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As candidaturas que, numa primeira avaliacao, atinjam uma pontuacao inferior a 50 % s&o objeto de
proposta de rejeicao;

As candidaturas que atinjam uma pontuacéo entre 50 % e 74 % é dada a possibilidade de adicionarem
informacao e documentacao complementar;

As candidaturas cujo objeto de certificacao identificado nao se encontre enquadrado com a informacao
prestada, e documentacao submetida, sera proposta a alteracao do objeto de certificacao;

Apenas sao aprovadas as candidaturas que obtenham a pontuacao minima de 75 %;

As entidades dispoes de 15 dias seguidos para proceder as alteracoes solicitadas.
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BANDEIRA
DA ETICA Pronuncia de Interessados (Artigo 12°)
1 — Previamente a homologacao pelo Conselho Diretivo do IPDJ as entidades candidatas

relativamente as quais tenha sido emitida proposta de nao certificacao, pelos avaliadores, sao
notificadas para se pronunciarem, no prazo maximo de cinco dias uteis.

2 — Findo o prazo referido no numero anterior, os Servicos do IPDJ, promovem as diligéncias
necessarias a conclusao do procedimento de atribuicdo da Bandeira da Etica.
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V O que pode ser

submetido para

O que pretendo

certificar?

certificacao?

Os proponentes podem entao requerer a certificacdao de
iniciativas, projetos, departamentos, ou da propria entidade
(clube, escola, federacao desportiva, associacdao, municipio,
universidade, outra tipologia de entidade) no seu conjunto de
atividades, devendo a informacao prestada ser coincidente com

Os diferentes objetos de certificacdo? -

o0 ambito da certificacao pretendida.
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0 que pretende certificar?

1aquilo que pretende

Antes de escolher una opcao leia o guia orientador.
Iniciativa
Projeto
Departamento/Seccao

Entidade

Confirmo que li o guia orientador.
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Remete para um acontecimento especifico e pontual que teve lugar/vira a ter lugar num futuro préximo,

podendo ainda tratar-se de um recurso pedagdgico/orientador/sensibilizador criado pela entidade.

Nas candidaturas onde o objeto de certificacao € "Iniciativa" é requisito obrigatorio que o proponente
apresente na candidatura o seguinte:

a) evidéncias da realizacao efetiva de uma iniciativa implementada no ano civil correspondente a data de
submissao (p.e. candidaturas submetidas entre outubro e dezembro de 2026 devem apresentar
evidéncias de uma iniciativa realizada entre 1 de janeiro e 15 de dezembro de 2026);

b) proposta de uma iniciativa a implementar no ano civil seguinte (p.e. candidaturas submetidas entre
outubro e dezembro de 2026 devem apresentar uma proposta de iniciativa a realizar entre 1 de janeiro e
31 de dezembro de 2027).
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Evento desportivo associado ao fairplay/ética desportiva;
Acéao de formacao/sensibilizacdo sobre Valores e Etica no Desporto (ou temas correlacionados);
Producao de documentos orientadores de conduta desportiva/humana;

Desenvolvimento de material de comunicacéo (tarjas, lonas, cartazes) que vise a promocao do espirito
desportivo;

Prémios que visem reconhecer a conduta ético-desportiva;

Campanhas/medidas de promocao de Valores e Etica Desportiva que decorram num curto espaco de
tempo;

Desenvolvimento de recursos pedagogicos relacionados com a promoc¢ao da ética desportiva

Evento/campanha solidaria.
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A submissao de projetos pressupde que estes apresentem uma evolucao face as iniciativas na medida
em que se consubstanciam com base em determinada estrutura, enquadramento, objetivos e num
conjunto de iniciativas/acoes, compreendidas num determinado espaco temporal.

Para efeitos de certificacao, a data da submissao da candidatura, o projeto devera encontrar-se, no
minimo, com a fase de planeamento completa, ndo sendo elegiveis para certificacao projetos que ja se
encontrem terminados/finalizados.

O objetivo central do projeto tera sempre de estar ligado a promocao dos valores e ética desportiva de

forma geral, ou a uma determinada problematica em concreto (violéncia, doping, discriminacao,
corrupcao, etc.).
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\/ Objeto de certificacao “Departamento / Seccao”

Este tipo de certificacao requer que determinado departamento/seccao (p.e. departamento do futebol
de formacao, seccao de judo, divisdo de desporto, grupo disciplinar, etc.) promova um conjunto de
iniciativas e/ou projetos (acoes de sensibilizacao/formacao, campanhas, etc.) detenha um conjunto
de instrumentos e recursos (metodologias, praticas, materiais, etc.) alicercados num conjunto de
documentos estratégicos (regulamentos, codigos de conduta, etc.) que promovam a ética desportiva e
os valores no desporto.
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O nivel mais exigente da certificacdo da Bandeira da Etica. Requer que a promogcé&o dos valores éticos no
desporto seja realizada de uma forma intencional e explicita, dentro de uma légica sistematizada e
estruturada, assente em metodologias, ferramentas, instrumentos e iniciativas que se destinem a
incorporacao de valores éticos por via da pratica desportiva de forma efetiva. A informacdo constante na
candidatura deve reportar-se ao trabalho da entidade (clube, escola, associacao, federacao, municipio,
universidade, outra) na promocao dos valores e ética por via da pratica desportiva no seu todo, ou seja,
de forma transversal, em todas as suas estruturas, departamentos e modalidades, envolvendo os
orgaos sociais, responsaveis, funcionarios, atletas, alunos, utentes, adeptos e/ou pais.
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oy BANDEIRA
da ETICA

promovido por |

Informacao da Iniciativa Iniciativa Disposicoes finais Submissao da
candidatura realizada arealizar candidatura

Descricao da iniciativa

Objetivos da iniciativa

Abrangéncia, eficacia, impacto, contributo efetivo da iniciativa na promocéo da ética e valores no desporto, e
inovagao e originalidade

Evidéncias da efetiva realizacdo da iniciativa / Evidéncias do planeamento/preparacao da iniciativa
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55 BANDEIRA
da ETICA PNED TESTE

Descricao do projeto Objeto de certificacdo: Projeto
(fundamentacao,
enguadramento,
objetivos, cronograma N N N N
o \&*J \®) \> \&/J %

e atividades) /

. Informac&o geral da Dimens3o étir.o-desportiva do Dimer:des e sub-tematicas Dimensgo ético-despo:tiva Disposicdes finais Submissdo da
Pa rceria S/ R H / R F/ can(;;idatgura ponto de vista estrgtég‘\cc e da ética e dos operacional i P candidatura
Ava I_i 3 Q é o ) rie gestdo valores no desporto

[~ _— \

Abrangéncia e cobertura do projeto face a determinadas dimensodes e Metodologias, ferramentas, instrumentos,
sub-temétic,as da ética desportiva, tais como: Inclusao Social; Promogéao praticas e iniciativas realizadas/a realizar,
de valores Eticos; Bullying no Desporto; Doping; Violéncia no Desporto; que se enquadrem na promogdo dos
Manipulagdo de Competigcoes Desportivas; Papel dos Pais no Desporto; yglores éticos no desporto

etc.)



“Entidade”

. ~ , . o » o ?%RTUGUESA Im
Dimensoes do formulario - Critérios e — R
requisitos “Departamento/Seccao” e

. IPNSTITUTEO - -’-
ORTUGUES fo povo i
) noDesporto

CULTURA, JUVENTUDE
E DESPORTO

Informacao geral Dimens3o ético-desportiva do Dimensao ético-desportiva Recursos PNED/IPDJ Disposigoes finais Submiss3o da

da candidatura ponto de vista estratégico operacional e sub-tematicas da candidatura

e de gestao ética e dos valores no desports

<~~~/

Missdo, visao, estatutos, objetivos, regulamentos,
codigos de conduta, plano de atividades, relatorios,
planos estratégicos, etc. / Parcerias/ Recursos
humanos afetos; Orcamento para a promoc¢ao da
ética desportiva; Ferramentas/canais de denuncia;
Sistemas premiacao da conduta ético-desportiva

Metodologias, ferramentas, instrumentos, praticas e
iniciativas realizadas que se enquadrem na promocao dos
valores éticos no desporto tais como: campanhas, eventos,
acoes de formacao/sensibilizacao, desenvolvimento de

materiais, recursos, ferramentas e instrumentos
pedagdégicos) enquadrados na abrangéncia e cobertura do
trabalho promovido pelo Departamento/Entidade face a
determinadas dimensodes e subtematicas da ética desportiva.
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Informacao geral Dimens3o ético-desportiva do Dimensao ético-desportiva Recursos PNED/IPDJ Disposigoes finais Submiss3o da

da candidatura ponto de vista estratégico operacional e sub-tematicas da candidatura

e de gestao ética e dos valores no desporto

Esta seccdao do formulario apresenta alguns dos recursos

pedagdgicos do PNED/IPDJ e procura aferir a utilizacdo/divulgacao
dos mesmos por parte do proponente, sendo ainda solicitado o
enquadramento do contexto de utilizacéo.



e REPUBLICA 4 INSTITUTO
PORTUGUESA I PORTUGUES
WEBINAR —— 0) s | V.

E DESPORTO
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Projeto; Departamento; Entidade

N N\ ) >
Informacao geral Dimensao ético-desportiva do Dimensao ético-desportiva Recursos PNED/IPDJ D:sposicoes finais Submissao da

da candidatura ponto de vista estratégico operacional e sub-tematicas da candidatura
e de gestio ética e dos valores no desporto

Abrangéncia do trabalho no ambito da promocé&o da ética e valores no desporto;

Eficacia da implementacao das praticas relacionadas com a ética e valores no desporto;

Impacto resultante das praticas implementadas;

Contributo efetivo na promoc¢ao da ética e valores no desporto;

Inovacao e originalidade das praticas implementadas.
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Somente as entidades, departamentos, projetos e iniciativas certificados poderao utilizar a marca de
qualidade “Bandeira da Etica”, em conformidade com a respetiva forma de certificacdo, em todos os seus
processos de comunicacao interna e externa, no decorrer do periodo de validade da certificacdo e de
acordo com dmbito estritamente relacionado com objeto de certificacido aprovado.

Artigo 15.° Suspensao ou cancelamento da certificacao

1 — O IPDJ, IP, reserva-se no direito de suspender ou cancelar a certificacdo emitida sempre que se
verifique alguma das seguintes situacoes:
d) Utilizacao indevida e desenquadrada da respetiva certificacao obtida.
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O IPDJ reserva-se no direito de validar, monitorizar e auditar toda a informacao prestada pelo proponente no ato do
pedido de certificacao.

O processo de monitorizacao e auditoria € desenvolvido das seguintes formas:

a) Solicitacao, ao proponente, através de correio eletronico, de informacao adicional e complementar,
nomeadamente elementos comprovativos da informacao prestada;

b) Realizacao de visitas técnicas ao local objeto de certificagao, promovidas pelos Servigos Regionais do IPDJ, da

Direcao Regional de Desporto da Regiao Autbnoma da Madeira, da Direcao Regional do Desporto da Regiao
Auténoma dos Acores, e ainda, pela Equipa do PNED.
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A certificagcdo da Bandeira da Etica esta sujeita aos seguintes periodos de validade contados desde a data
da respetiva emissao:

a) Um ano quando a certificacao € atribuida a uma iniciativa; (selo digital)

b) Dois anos quando a certificacdo € atribuida a um projeto, departamento/seccao e entidade (selo
digital e bandeira fisica para departamento e entidade)

O pedido de renovacao deve ser efetuado através da submissao de nova candidatura no periodo anual de submissao.

Este pedido s6 pode ser solicitado apés o término da sua validade, ou seja, no periodo de submissao
imediatamente posterior ao término da validade da certificagao, mantendo-se a certificacao valida até ao momento
da comunicacao dos resultados.

No caso do objeto de certificacao “iniciativa”, a validade termina exatamente no prazo indicado, ndo sendo estendida a
sua validade, devendo neste caso ser submetida anualmente.
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As entidades que obtenham a sua certificacdo da Bandeira da Etica, cujo objeto
de certificacao seja “Entidade”, distinguem-se com as seguintes variantes da
Bandeira da Etica:

a) Bandeira de Bronze as entidades que obtenham duas certificacoes
consecutivas;

b) Bandeira de Prata as entidades que obtenham trés certificagcoes consecutivas;

c) Bandeira de Ouro as entidades que obtenham quatro certificacoes
consecutivas.
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Critérios de avaliacao dos Prémios Boas Praticas consagrados nos formularios

abrangéncia do trabalho no ambito da promocao
da ética e valores no desporto

eficacia da implementacao das praticas
relacionadas com a ética e valores no desporto;

impacto resultante das praticas implementadas;

contributo efetivo do trabalho realizado na
promocao da ética e valores no desporto;

inovacado e  originalidade das  praticas
implementadas.
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Trata-se de uma ferramenta online que e

congrega um conjunto de préticas de Fique a conhecer priticas de exceléncia no 3mbito da promogo de valores éticos por via da pratica desportiva,
exceléncia no Ambito da promocéo de
valores e ética desportiva.

Repositorio
de boas praticas

Pesquisar.. Objeto de certificacdo

Sub-temnaticas da etica

Esta disponivel para consulta por parte
da comunidade da bandeira da ética
(entidades registadas) através de um
motor de busca organizado por
“filtros” que permitem realizar
pesquisas, por exemplo por objeto de Dimens3o ético-desportiva do ponto de vist:
certificacao ou por sub-tematicas da
ética desportiva.
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Muito obrigado pela V. atencao

ndeira@ipdj.pt
n ipdj.pt
registounico@ipdj.pt
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BANDEIRA ESCLARECIMENTOS
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