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O presente relatório visa apresentar de forma resumida as atividades realizadas 

no âmbito do Plano Nacional de Ética no Desporto (PNED) no ano de 2021, bem 

como, o relatório e contas. Tendo contributos do núcleo central do PNED, das 

direções regionais do IPDJ, e dos Açores e Madeira, dos nossos embaixadores 

e formadores e de todos os parceiros.  

O ano de 2021 continuou a ser marcado pela pandemia o que limitou bastante o 

plano de ações programadas do PNED. No entanto, houve um esforço de 

adaptação às necessidades solicitadas, de modo particular, no âmbito da 

formação online, onde o PNED e as Direções Regionais do IPDJ deram uma 

resposta bastante capaz, envolvendo muitos formandos. Realizamos 152 ações 

de sensibilização e formação estando presentes cerca de 12785 formandos 

diretos (estes resultados incluem as ações e formandos do protocolo com IP 

Viseu, em 2021). Esta parceria revelou-se num sucesso de adesão às ações de 

formação de ética no desporto, no âmbito da formação protocolada entre o PNED 

e os Institutos Politécnicos. Com 29 ações no total, e com a participação de cerca 

de 3 mil participantes. 

Por fim, foi um ano marcado pela entrega do prémio internacional “Peace and 

Sport” ao PNED, o que nos deixa muito orgulhosos pelo trabalho desenvolvido. 

 

Objetivos gerais do PNED 

 O PNED tem por objetivo promover iniciativas que permitam assimilar e/ou 

vivenciar os valores éticos no âmbito da prática desportiva/Desporto, tais como 

a verdade, a cooperação, o respeito, a solidariedade, a tolerância, a interajuda, 

entre outros.  

Atualmente, o desporto atravessa transversalmente toda a sociedade ao ponto 

de muitos autores o considerarem como o espelho da mesma, com o seu tipo de 

funcionamento, as suas crises e contradições e também os seus sonhos e as 

suas esperanças. 

 É tido como uma ferramenta de progresso social, um género de “Escola 

Paralela” com alta vocação para a promoção da saúde, bem-estar físico e 

psicológico, assimilação e vivência de valores éticos tão necessários à 

construção de uma sociedade mais justa, mais equilibrada, mais profícua.  

Por isso mesmo o desporto tem tido uma procura crescente, nos seus diferentes 

âmbitos, por pessoas de todas as idades e é hoje um desígnio importante nas 

Políticas dos Governos, nas Organizações Humanitárias, nas Empresas, nas 

Escolas, etc. 

 Em resumo, a prática desportiva/desporto é um excelente veículo para a 

transmissão de hábitos saudáveis de vida e de valores éticos que transportados 

para a vida quotidiana podem produzir significativas alterações no modo como 
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atualmente a sociedade é vivida - Uma sociedade em permanente mudança e 

particularmente desgastante, pautada pela escassez de tempo, a 

competitividade feroz no trabalho, o stress diário das grandes urbes e os perigos 

que alguns grupos sociais incorrem, sobretudo os mais novos, como a droga, o 

crime organizado e o isolamento social que advêm das novas tecnologias como 

os videojogos, a Internet, etc. Por esse motivo, o PNED é um projeto transversal 

e aberto a toda a sociedade civil. 
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 Objetivos específicos 

• Promover a temática da ética desportiva junto da população, sobretudo 

crianças e jovens.  

• Possibilitar a um conjunto alargado de instituições, clubes, associações, 

escolas, recursos, meios e atividades, destinados à reflexão da ética desportiva. 

• Promover um conjunto de reflexões e de atividades junto da comunidade, de 

modo que os valores éticos sejam compreendidos e vivenciados  

• Colocar o tema da ética no desporto na agenda da comunicação social. 

• Aproveitar os momentos desportivos de maior relevo para divulgar a temática 

da ética no desporto. 

 

Eixos Estratégicos 

O PNED enquadra os seus objetivos em 5 eixos estratégicos:  

Formação/Educação: Ações de formação e ações de sensibilização para 

docentes do ensino básico e secundário, agentes desportivos, população 

em geral, com enfâse para os jovens, crianças e Pais/Encarregados de 

Educação. Promoção, organização e participação em eventos de reflexão 

(Colóquios, Seminários, conferências e Workshops) acerca do tema da 

ética desportiva e subtemas correlacionados.  

Prática Desportiva/Eventos: incentivar a vivência dos valores éticos ao 

nível das diferentes atividades e/ou eventos desportivos, quer seja de 

âmbito formal ou informal. 

Publicações/Investigação/TIC: publicações específicas e 

desenvolvimento de estudos científicos sobre ética no desporto. Criação 

de Portal web e página de Facebook, bem como outros instrumentos 

digitais dedicados à temática e ao Plano em concreto. 

Concursos: Criação e implementação de vários concursos sobre ética no 

desporto. 

Campanhas: organização de várias campanhas sobre ética no desporto, 

em eventos desportivos, canais televisivos, imprensa escrita nacional e 

regional, revistas, etc. 
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Projetos de Referência em 2021 

 

Bandeira da ética  

A Bandeira da Ética consiste na certificação e promoção dos valores éticos no 

desporto, dirigido a clubes, escolas, projetos ou qualquer outro tipo de iniciativas 

e entidades que queiram ver reconhecido e certificado o seu trabalho no âmbito 

da promoção dos valores éticos através do desporto. Esta iniciativa foi lançada 

através de cerimónia pública em novembro de 2017. Em 2019 foi lançada uma 

nova plataforma tecnológica da Bandeira da Ética procurando dar resposta à 

elevada adesão registada. A sua abrangência e alcance continuam a ser 

reforçadas, e a inclusão da bandeira da ética como critério no processo de 

certificação de entidades formadoras da Federação Portuguesa de Futebol é 

exemplo de uma parceria que potencia o crescimento deste projeto do PNED. 

Em 2020 foi aprovado um novo regulamento da BE, que levou a um maior 

envolvimento das direções regionais do IPDJ, e dos governos dos Açores e 

Madeira na avaliação das candidaturas. Em 2021 registaram-se novos ajustes 

no regulamento, enquadrados num processo de melhoria continua. É de 

salientar o empenho e importância do trabalho dos colaboradores das direções 

regionais e regiões autónomas neste processo de certificação. Em 2021 tivemos 

902 submissões de candidaturas e 255 certificações emitidas com uma taxa de 

28% de aprovação. 

 

Cartão Branco 

É um cartão que visa reconhecer, destacar e recompensar as atitudes e 

comportamentos eticamente relevantes praticadas por todos os agentes 

desportivos. Encontra-se em implementação em 71 entidades (dados em 

dezembro’21), desde Federações, Associações distritais de futebol, Municípios, 

Escolas públicas e privadas e outras entidades, abrangendo 25 modalidades 

desportivas.  Nesta época a Federação Portuguesa de Futebol alargou aplicação 

do Cartão Branco a todos os escalões das suas competições, tendo sido já 

mostrado no Campeonato de Portugal (séniores). Até ao final da época 

desportiva de 2020/2021 foram exibidos 2.783 cartões.   
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Formação de dirigentes FPF 

O PNED é a entidade responsável pela criação do módulo “Ética no Futebol” do 

curso básico de dirigentes lançado em 2017 pela Federação Portuguesa de 

Futebol através da “Portugal Football School”, sendo o coordenador do PNED 

que ministra o respetivo módulo. Em 2021 o PNED participou em dois cursos.  

 

Plano de Ética no Desporto na Comunidade de Países de Língua 

Portuguesa  

Este plano em que o PNED é coordenador não desenvolveu ações por causa da 

pandemia. No entanto, foram realizados diversos contactos e partilha de 

informações e de conteúdos com alguns países. Iniciou-se também os 

procedimentos para se avançar com a 2ª fase do PED.  

 

Programa “Ética no Desporto” no âmbito dos contratos programa das 

Federações Desportivas  

É da responsabilidade do PNED a avaliação da consignação especifica “Ética no 

Desporto” das candidaturas submetidas ao IPDJ pelas Federações Desportivas 

no âmbito dos contratos programa. Em 2021 foi aprovado o cofinanciamento a 

45 Federações Desportivas no âmbito das atividades de formação e 

sensibilização, e projetos desenvolvidos sobre Ética Desportiva, no total 115.560 

euros.  

 

Programa “Ética no Desporto” no âmbito do protocolo com os Institutos 

Politécnicos Portugueses e o projeto T-PREG 

Ao longo de 2021 foram realizadas 15 ações das 28 programadas (20/21). Esta 

formação foi destinada a um público universitário, e agentes desportivos, como 

treinadores e dirigentes. Organizada pelos Institutos Politécnicos de Santarém, 

Leiria, Viseu, Porto e Setúbal. Foi uma formação que abrangeu diversas 

temáticas conexas com a ética desportiva, tendo sido um sucesso. Nesse 
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sentido, salienta-se a participação – em 2021 – de um número estimado de cerca 

de 1725 formandos, o que revela uma adesão muito positiva.  

 

No início de 2021 chegou ao fim o projeto T-PREG, financiado pela Comissão 

Europeia, ao abrigo do programa ERASMUS+ Desporto, onde o PNED/IPDJ foi 

um dos parceiros deste projeto coordenado pelo Centro de Estudos 

Internacionais do ISCTE. O objetivo deste projeto foi o de fortalecer a eficácia 

das políticas públicas e privadas em curso contra os resultados 

combinados/manipulação de competições desportivas (Match Fixing), através de 

um forte enfoque na formação e na partilha de informações sobre a 

implementação adequada de diferentes sistemas de denúncia eficazes e 

seguros, que são muito relevantes para quebrar o código de silêncio (o principal 

obstáculo para a identificação do fenómeno). Foram criados diversos recursos 

que podem ser consultados em http://www.tpreg-training.eu/  

 

 

Cátedra Prof. Manuel Sérgio   

No âmbito das atividades da cátedra foram promovidas diversas ações, das 

quais salientamos a série de breves colóquios alusivos às “virtudes desportivas” 

com a participação de um leque muito variado de investigadores, estes colóquios 

darão origem ao livro “Breve tratado das virtudes desportivas”. 

 

Ações/iniciativas realizadas no decorrer do ano 2021, por diferentes Eixos 

Estratégicos (totais nacionais – núcleo central + núcleos regionais do IPDJ 

+ Açores e Madeira)  

 

1. Eixo 1 - Educação e formação 

1. Eixo 1 - Formação e Educação 

Total de ações realizadas no âmbito do Eixo 1 152 

Total do público atingido no âmbito do Eixo 1 12785 

 

 

 

http://www.tpreg-training.eu/
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2. Eixo 2 – Prática desportiva/Eventos 

2. Eixo 2 -Prática desportiva/Eventos 

Ações realizadas no âmbito do Eixo 2 
62 

Público total atingido no âmbito do Eixo 2 
6180 

 

3. Eixo 3 - Publicações, Investigação e Plataformas digitais 

3. Eixo 3  - Publicações, Investigação e Plataformas digitais 

“A Ética na Vida e no Desporto” 
500 

“Administração de Sociedades Desportivas” 
500 

Ética e Desporto Desafios Atuais e Futuros 500 

Público atingido por via do Facebook (valor aproximado) 108.000 

 

 

4. Eixo 4 – Concursos 

4. Eixo 4 -Concursos 

IX Edição Concurso Literário “A Ética na Vida e no 

Desporto” 2020/2021 400 

IX Edição Prémio de Imprensa “Desporto com 

Ética/2020” 33 

VIII Edição do Prémio PNED “Investigação sobre Ética 

no Desporto” 2 

Prémios do Cartão Branco 2020/2021 11 

 

5. Eixo 5 – Campanhas 

5. Eixo 5 - Campanhas 

Rubrica “Desporto com Valores” no jornal Record  
Rubrica do Provedor da Ética no Desporto no jornal A 
Bola 1 

Intervenções na rádio e televisão  

Participação na Campanha “Violência 0”  

Desporto Sem Bullying (IPDJ/PNED/FMH) 1 

“Dislike ao racismo no desporto” 
2000 (ex) 

http://www.pned.pt/concursos/concursos-promovidos/vii-edi%C3%A7%C3%A3o-concurso-liter%C3%A1rio-a-%C3%A9tica-na-vida-e-no-desporto.aspx
http://www.pned.pt/concursos/concursos-promovidos/vii-edi%C3%A7%C3%A3o-concurso-liter%C3%A1rio-a-%C3%A9tica-na-vida-e-no-desporto.aspx
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Detalhe das ações/iniciativas realizadas no decorrer do ano 2021, promovidas pelo Núcleo Central/Gabinete de 

coordenação do PNED e pelas Direções regionais do IPDJ, e da Madeira e Açores no âmbito dos eixos 1 e 2 

 

 
Eixo Estratégico 1: Formação/Educação 2021 

 

Ação Data Participantes Observações 

Conferência: Será Possível um desporto sem ética? 13/01/2021 70 Núcleo Central PNED 

Formação de dirigentes – Instituto Politécnico de Coimbra 11/02/2021 16 Núcleo Central PNED 

Formação de dirigentes - Instituto Politécnico de Coimbra 15/02/2021 20 Núcleo Central PNED 

Ação de sensibilização na escola secundária da Portela 18/02/2021 30 Núcleo Central PNED 

Ação de sensibilização na escola secundária da Portela 19/02/2021 25 Núcleo Central PNED 

Ação de formação para dirigentes sobre a Bandeira da Ética - Açores 25/02/2021 25 Núcleo Central PNED 

Formação sobre valores no desporto  27/02/2021 100 Núcleo Central PNED 

Palestra: Gestão de conflitos e ética desportiva  06/03/2021 70 Núcleo Central PNED 

Colóquio: Ética no desporto: estratégicas de desenvolvimento social e educativo do atleta 20/03/2021 120 Núcleo Central PNED 

Sessão de sensibilização Mangualde 26/03/2021 20 Núcleo Central PNED 

Seminário Racismo no Futebol em Portugal 27/03/2021 50 Núcleo Central PNED 

Sessão de sensibilização Paredes - Bragança 27/03/2021 20 Núcleo Central PNED 

Sessão de sensibilização cartão branco 07/04/2021 120 Núcleo Central PNED 

Webinar I encontro de intervenção socio desportiva 07/04/2021 130 Núcleo Central PNED 

Webinar Ética no Desporto 08/04/2021 100 Núcleo Central PNED 

Ação sensibilização Sport Lisboa e Benfica - sub 13 08/04/2021 40 Núcleo Central PNED 

Webinar Clubes Terra Justa 12/04/2021 40 Núcleo Central PNED 

Webinar Olimpismo e valores no desporto  21/04/2021 50 Núcleo Central PNED 

Ação de sensibilização para encarregados de Educação -A.D. Oeiras 26/04/2021 40 Núcleo Central PNED 
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Ação Data Participantes Observações 

Formação de ética no curso pós carreira 07/05/2021 25 Núcleo Central PNED 

Entrega do prémio Fairplay Wendel  22/05/2021 60 Núcleo Central PNED 

Palestra sobre ética na gestão do desporto 28/05/2021 50 Núcleo Central PNED 

Webinar Racismo no Desporto 02/06/2021 60 Núcleo Central PNED 

Webinar Ética no desporto de formação 09/06/2021 60 Núcleo Central PNED 

Saber ser e saber estar no desporto 17/06/2021 50 Núcleo Central PNED 

Ação de formação de árbitros de futsal FPF 30/06/2021 35 Núcleo Central PNED 

Ação de formação de árbitros de futebol 12/07/2021 48 Núcleo Central PNED 

Colóquio sobre a Bandeira da ética no Cracks de Lamego  17/09/2021 50 Núcleo Central PNED 

Conferência da Saúde à Ética ambiental  23/09/2021 60 Núcleo Central PNED 

Ação de formação AF Madeira 27/09/2021 20 Núcleo Central PNED 

Preparação do atleta do Futuro -colóquio 22/10/2021 70 Núcleo Central PNED 

Desafios do Desporto - Universidade Lusíada 25/10/2021 50 Núcleo Central PNED 

Formação de dirigentes FPF, basquetebol, andebol patinagem 17/11/2021 140 Núcleo Central PNED 

Formação na didática da ética - congresso internacional de treinadores 18/11/2021 40 Núcleo Central PNED 

Ação de sensibilização Académica de Coimbra 23/11/2021 60 Núcleo Central PNED 

Ação de formação dirigentes FADU 08/12/2021 6 Núcleo Central PNED 

Ação de formação dirigentes FADU 10/12/2021 6 Núcleo Central PNED 

Sessão sobre Cartão Branco Externato Marista de Lisboa 13/12/2021 120 Núcleo Central PNED 

Desporto e direitos humanos 15/12/2021 40 Núcleo Central PNED 

Sessão sobre cartão branco Externato Marista de Lisboa 15/12/2021 30 Núcleo Central PNED 

Sessão sobre ética e cartão branco na Universidade de Coimbra 15/12/2021 15 Núcleo Central PNED 

Sessão de formação 16/12/2021 50 Núcleo Central PNED 

Palestra na apresentação do livro Corfebol Adaptado 21/12/2021 40 Núcleo Central PNED 

Palestra PNED 24/02/2021 16 Embaixadores 

Palestra PNED 24/03/2021 28 Embaixadores 
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Ação Data Participantes Observações 

Palestra PNED 07/04/2021 28 Embaixadores 

Palestra PNED 23/04/2021 30 Embaixadores 

Palestra PNED 30/04/2021 30 Embaixadores 

Palestra PNED 07/05/2021 30 Embaixadores 

Palestra PNED 12/05/2021 30 Embaixadores 

Ação Ética do Desporto 18/05/2021 30 Embaixadores 

Formação de Ética 26/05/2021 30 Embaixadores 

Palestra PNED 08/06/2021 30 Embaixadores 

Formação de Ética 09/06/2021 30 Embaixadores 

Apresentação do Plano Nacional de Ética no Desporto  27/10/2021 25 Embaixadores 

Palestra PNED 13/11/2021 30 Embaixadores 

Ação “Educação para valores e ética na prática desportiva” 08/12/2021 50 Embaixadores 

Palestra PNED 08/12/2021 15 Embaixadores 

Palestra PNED 10/12/2021 15 Embaixadores 

Ação Ética no Desporto: caso prático da implementação do Cartão Branco  15/12/2021 20 Embaixadores 

Ação de sensibilização/formação para o Sporting Clube de Portugal n.d. 30 Embaixadores 

Ação de sensibilização/formação para a Federação Kempol n.d. 30 Embaixadores 

Ação de sensibilização/formação para a Federação Portuguesa de Karate Shotokan n.d. 30 Embaixadores 

Ação de sensibilização/formação para a Federação de Patinagem n.d. 30 Embaixadores 

Ação de sensibilização/formação para a Câmara Municipal de Loures n.d. 30 Embaixadores 

Ação de sensibilização/formação para o Agrupamento de Escolas da Portela n.d. 30 Embaixadores 

Ação de sensibilização/formação para a Academia Nuno Delgado  n.d. 30 Embaixadores 

Ação de Informação “Saber Ser e Saber Estar com e sem Bola” 07/01/2021 127 DR Norte 

Ação de Informação “Saber Ser e Saber Estar com e sem Bola” 29/01/2021 117 DR Norte 

Ação de Informação ”Cartão Vermelho ao Bullying” 12/02/2021 97 DR Norte 

Ação de Formação "Dirigentes - Século XXI" 19/02/2021 112 DR Norte 
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Ação Data Participantes Observações 

Ação de Informação “Saber Ser e Saber Estar com e sem Bola” 20/02/2021 236 DR Norte 

Ação de Informação "Ética no Desporto e Integridade" 20/02/2021 117 DR Norte 

Ação de Informação “Saber Ser e Saber Estar com e sem Bola” 22/02/2021 121 DR Norte 

Ação de Informação "Ética no Desporto e Integridade" 01/03/2021 78 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 07/03/2021 102 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 11/03/2021 87 DR Norte 

Ação de Informação “Saber Ser e Saber Estar com e sem Bola” 12/03/2021 116 DR Norte 

Ação de Informação "Ética no Desporto e Integridade" 12/03/2021 77 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 20/03/2021 78 DR Norte 

Ação de Informação “Saber Ser e Saber Estar com e sem Bola” 21/03/2021 162 DR Norte 

Ação de Informação “Saber Ser e Saber Estar com e sem Bola” 25/03/2021 174 DR Norte 

Ação de Informação “Saber Ser e Saber Estar com e sem Bola” 26/03/2021 85 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 29/03/2021 76 DR Norte 

Ação de Informação "Ética no Desporto e Integridade" 10/10/2021 172 DR Norte 

Ação de Informação "Ética no Desporto e Integridade" 11/10/2021 36 DR Norte 

Ação de Informação "Ética no Desporto e Integridade" 26/10/2021 126 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 26/10/2021 226 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 01/11/2021 165 DR Norte 

Ação de Informação ”Cartão Vermelho ao Bullying” 20/11/2021 143 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 20/11/2021 144 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 21/11/2021 130 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 26/11/2021 146 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 27/11/2021 103 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 29/11/2021 123 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 29/11/2021 64 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 02/12/2021 176 DR Norte 
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Ação Data Participantes Observações 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 02/12/2021 147 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 07/12/2021 115 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 07/12/2021 97 DR Norte 

Ação de Informação “Saber Ser e Saber Estar com e sem Bola” 07/12/2021 215 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 08/12/2021 96 DR Norte 

Ação de Formação ”Ética no Desporto e Integridade” 08/12/2021 94 DR Norte 

Ação de Informação ”Cartão Vermelho ao Bullying” 10/12/2021 193 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 10/12/2021 64 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 10/12/2021 216 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 10/12/2021 119 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 10/12/2021 56 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 11/12/2021 110 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 13/12/2021 262 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 13/12/2021 296 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 13/12/2021 275 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 14/12/2021 216 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 21/12/2021 151 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 21/12/2021 96 DR Norte 

Ação de Informação "Ética no Desporto e Integridade" 22/12/2021 185 DR Norte 

Ação de Informação ”O meu Clube sem Bullying” 29/12/2021 176 DR Norte 

Ação de sensibilização 18/02/2021 30 DR LVT 

Ação Formação 18/02/2021 45 DR LVT 

Seminário 07/03/2021 50 DR LVT 

Ação de sensibilização - Pais 14/03/2021 30 DR LVT 

Ação para alunos e professores 25/03/2021 295 DR Centro 

Sessão de sensibilização de Ética no desporto e na vida 26/03/2021 39 DR Centro 
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Ação Data Participantes Observações 

Olimpismo à volta do Mundo!  22/01/2021 35 DR Algarve 

“Olimpismo à volta do Mundo – Grécia” 16/03/2021 26 DR Algarve 

"A Ética no Desporto e na vida – novos desafios.”  26/03/2021 31 DR Algarve 

 “Olimpismo à volta do Mundo – Japão” 29/03/2021 40 DR Algarve 

"A Ética no Desporto e na vida – novos desafios" 01/04/2021 35 DR Algarve 

Um compromissivo com a ética (familiares e atletas)  14/05/2021 20 DR Algarve 

Sessão com a Escola EB1 de Marim e a Escola da Antiga Olímpia (Grécia) 18/10/2021 50 DR Algarve 

Workshop " O jovem desportista” 13/11/2021 63 DR Algarve 

V Jornadas Técnicas Associativas 04/12/2021 70 DR Algarve 

“Sou Porque Sinto – Programa de intervenção” 13/12/2021 330 DR Algarve 

Educação e desporto 24/03/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Desporto e ambiente 26/03/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Bullying e violência no desporto 17/04/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Ética e normativos: da autorregulação à intervenção estadual 08/05/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

A Ética segundo e no desenvolvimento da Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto II 15/05/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Princípios pedagógicos e didáticos da Ética Desportiva 20/05/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Ética aplicada aos desportos de exploração da natureza 04 a 05/06/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Ética aplicada ao treino desportivo 06 a 12/11/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Deontologia no desporto - contexto TEF/DT 08 a 11/10/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Ética aplicada à educação física e desporto escolar 09 a 16/01/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

O doping e a instrumentalização do desporto 15 a 21/01/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Ética aplicada à comunicação e média no desporto 17 a 24/04/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Ética aplicada aos árbitros e juízes desportivos 22 a 26/11/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Ética aplicada ao exercício físico, saúde e bem estar 26/06 a 03/07/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 

Ética aplicada à gestão desportiva 28 a 29/05/2021 115 Contrato-programa IPDJ - IPV 
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Eixo Estratégico 2: Prática Desportiva/Eventos 2021 

 

Ação Data Participantes Observações 

Intervenção II Gala dos Bebés do Mar 27/02/2021 150 Núcleo Central PNED 

Entrega da Bandeira ao clube da Ilha 03/05/2021 20 Núcleo Central PNED 

Entrega da Bandeira da Ética ao Clube Desportivo Estrela (Amadora) 04/05/2021 20 Núcleo Central PNED 

Entrega de raquetes de Padel com Ética - Vizela 05/05/2021 50 Núcleo Central PNED 

Entrega de raquetes de Padel com Ética - Guimarães 05/05/2021 20 Núcleo Central PNED 

Entrega de Prémios de Imprensa Geral e Regional  11/05/2021 30 Núcleo Central PNED 

Entrega de Bandeiras na Malveira 15/05/2021 40 Núcleo Central PNED 

Entrega da Bandeira À Escola Maria Amália Vaz de Carvalho 20/05/2021 40 Núcleo Central PNED 

Apresentação do livro Saber-se corpo 29/05/2021 50 Núcleo Central PNED 

Entrega da Bandeira da Ética à SideLine Events 29/05/2021 50 Núcleo Central PNED 

Entrega da Bandeira aos Maristas de Lisboa 07/06/2021 600 Núcleo Central PNED 

Entrega da Bandeira AF de Lisboa 24/06/2021 20 Núcleo Central PNED 

Cerimónia da Entrega da Bandeira da Ética na AD de Paredes 18/09/2021 30 Núcleo Central PNED 

Cerimónia de entrega da bandeira ao Sport Lisboa Benfica 22/09/2021 15 Núcleo Central PNED 

Torneio Internacional de Boxe Jorge Pina  03/10/2021 150 Núcleo Central PNED 

Kids Cup Luis figo 05/10/2021 100 Núcleo Central PNED 

Cerimónia de entrega de prémios Concurso de Investigação 06/10/2021 40 Núcleo Central PNED 

Comemoração do dia de luta contra a pobreza 17/10/2021 70 Núcleo Central PNED 

Corrida Associação Jorge Pina 24/10/2021 600 Núcleo Central PNED 

Cerimónia de entrega de prémios do Concurso Ética na Vida e no Desporto 26/10/2021 60 Núcleo Central PNED 

Cerimónia de lançamento da brochura Dislike ao racismo no desporto 28/10/2021 150 Núcleo Central PNED 

Entrega da Bandeira ao Seixal 1925 25/11/2021 50 Núcleo Central PNED 
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Ação Data Participantes Observações 

Cerimónia do Cartão Branco 02/12/2021 70 Núcleo Central PNED 

Cerimónia de encerramento das ações de ética - REDESPP 02/12/2021 50 Núcleo Central PNED 

Entrega da bandeirada ética - FP Orientação 11/12/2021 300 Núcleo Central PNED 

Entrega da Bandeira FP de Padel 12/12/2021 150 Núcleo Central PNED 

Semana Europeia do Desporto – Desporto Sénior 28/09/2020 200 DR Algarve 

Semana Europeia do Desporto – Desporto Trabalho 29/09/2020 150 DR Algarve 

Semana Europeia do Desporto – Encerramento Tavira 30/09/2020 700 DR Algarve 

Reunião Clube de Ténis e Padel de S. Brás 07/01/2021 4 DR Algarve 

Reunião com o Clube Leões de Tavira 18/02/2021 3 DR Algarve 

Centro de Ténis de Faro - "30º Faro Open World Tennis Portugal 2" 07/03/2021 100 DR Algarve 

Reunião com a Associação de Ténis de Mesa do Algarve 11/03/2021 5 DR Algarve 

44º Cross das Amendoeiras 20/04/2021 80 DR Algarve 

VII Meeting em Homenagem ao atleta Vitor Tavares 15/05/2021 65 DR Algarve 

Cerimónia de entrega da Bandeira da Ética de 2020  21/05/2021 32 DR Algarve 

Taça de Portugal de Ciclismo de Portugal Feminino 29/05/2021 90 DR Algarve 

"BIKE 4TOURISM" 30/05/2021 45 DR Algarve 

IV Torneio "Taça do Presidente" de Golfe 19/06/2021 25 DR Algarve 

XI Gala do Andebol do Algarve 10/07/2021 43 DR Algarve 

Entrega de Prémio Campeonato Nacional de Kiteboarding 19/09/2021 35 DR Algarve 

Semana Europeia do Desporto – visita à Cidade do Futebol 23/09/2021 12 DR Algarve 

Semana Europeia do Desporto – Desporto na Escola 24/09/2021 300 DR Algarve 

Semana Europeia do Desporto – Atividades Outdoor 26/09/2021 280 DR Algarve 

Semana Europeia do Desporto – Desporto Inclusivo 27/09/2021 220 DR Algarve 

Campeonato Nacional de Futevolei 02/10/2021 35 DR Algarve 

40º Aniversário da Associação Regional de Vela do Sul 12/10/2021 65 DR Algarve 

6º Festival de Pista Ciclismo 16/10/2021 150 DR Algarve 
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Ação Data Participantes Observações 

Cerimónia de entrega dos Prémios anuais época 2019/2020 16/10/2021 65 DR Algarve 

III Edição do Torneio Internacional de Andebol adaptado em cadeira de rodas 24/10/2021 45 DR Algarve 

1ª Corrida Cidade de Faro 24/10/2021 53 DR Algarve 

Reunião da Comissão Organizadora dos Jogos de Quelfes 29/10/2021 16 DR Algarve 

Congresso Nacional de Desporto para Todos 26/11/2021 43 DR Algarve 

Treino de Natal do Judo Clube do Algarve 12/12/2021 40 DR Algarve 

II Torneio de Karaté Adaptado e no 58º Estágio IJKA Portugal 21/12/2021 110 DR Algarve 

VII Encontro Desportivo para alunos com deficiência 14 a 18/06/2021 45 DR Algarve 

XXVI Volta ao Concelho de Loulé Júnior 15 e 16/05/2021 158 DR Algarve 

Entrega da Bandeira da Ética ao Grupo Desportivo e Recreativo de Canaviais 19/09/2021 4 DR Alentejo 

Entrega da Bandeira da Ética ao Lusitano Ginásio Clube 03/10/2021 5 DR Alentejo 

Entrega da Bandeira da Ética ao Grupo Desportivo de Portel 24/10/2021 5 DR Alentejo 

Entrega da Bandeira da Ética ao Sporting Clube Ferreirense 25/11/2021 4 DR Alentejo 

Entrega da Bandeira da Ética ao Elétrico de Ponte de Sôr 03/12/2021 6 DR Alentejo 

Entrega da Bandeira da Ética à Associação de Futebol de Beja 17/12/2021 5 DR Alentejo 
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Balanço-síntese do Plano Nacional de Ética no Desporto em 2021 

  

• Ações de sensibilização e formação junto de vários agentes: 152 

• Publico envolvidos em ações de sensibilização e formação: 12785 

• Presença em eventos de vária natureza: 62 

• Público atingido nesses eventos: 6180 

• Número de Embaixadores PNED diretamente envolvidos em ações: 3 

• Concursos lançados: 4  

• Campanhas nacionais organizadas: 4 

• Certificações da Bandeira da ética: 255 

 

• Entidades aderentes ao Cartões brancos (acumulado): 71 

• Número de pessoas alcançadas através das publicações do Facebook no ano 

de 2021: 145.000  

 

Orçamento executado em 2021:  

 

Orçamento executado 

Eixo 1. Formação/Educação 9.840,00 

Eixo 2. Prática Desportiva e 
Eventos  

 

Eixo3. 
Publicações/Investigação/ TIC/ 
Material pedagógico 

10.280,00 

Eixo 4. Concursos 6.500,00 

Eixo 5. Campanhas 3.936,00 

Contratos Programa 46.000,00 

Total 76.556,00 

 

 

 

 


