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Concurso Imprensa Escrita: “A Etica na Vida e no Desporto”

Regulamento

O Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ, I.P.), o Jornal Desportivo A Bola, a Dire¢do-Geral da
Educacao/Desporto Escolar e o Comité Olimpico de Portugal, por ocasido do langamento do Plano
Nacional de Etica no Desporto (PNED) e da determinac¢do do Ano Nacional da Etica no Desporto em 2012,
instituem o Concurso Imprensa Escrita: “A Etica na Vida e no Desporto” cuja atribuicdo se rege pelo
seguinte regulamento:

Seccdo I. Formalidades

Artigo 1.°
Objetivo

O concurso tem por objetivo estimular a produgdo de trabalhos escritos, por alunos (as) do 3.° ciclo do
ensino basico e do ensino secundario dos Cursos Cientifico-Humanisticos de Ciéncias e Tecnologias, de
Ciéncias Socioecondmicas, de Linguas e Humanidades e de Artes Visuais e dos Cursos Profissionais,
relacionados com a Etica na Vida e no Desporto, galardoando aqueles que melhor qualidade
apresentarem.

Artigo 2.°
Publicitacéo

O concurso é publicitado mediante competente aviso de abertura na edigdo impressa do Jornal A Bola e
nos sitios eletrénicos do PNED, em www.pned.pt, do Jornal Desportivo A Bola, em www.abola.pt, da
Direcdo-Geral de Educacéo/Desporto Escolar, em www.dge.mec.pt e do Comité Olimpico de Portugal, em
www.comiteolimpicoportugal.pt, além de outros meios que eventualmente se entenda adequados para
informacao dos potenciais interessados.

Artigo 3.°
Destinatarios

1. Neste concurso podem participar alunos (as) que frequentem o 3.° ciclo do ensino basico e do ensino
secundario dos Cursos Cientifico-Humanisticos de Ciéncias e Tecnologias, de Ciéncias
Socioeconémicas, de Linguas e Humanidades e de Artes Visuais e dos Cursos Profissionais
ministrados em estabelecimentos de ensino publico, particular e cooperativo de todo o pais.

2. Para efeitos do numero anterior, consideram-se dois escalfes:

a) Alunos (as) que frequentem o 3.° ciclo do ensino basico;
b) Alunos (as) que frequentem o ensino secundario.
3. Deste concurso ficam excluidos os membros dirigentes das entidades promotoras e os membros do Juri.
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Artigo 4.°
Condicdes de Admissao

=

Os trabalhos devem ser escritos em portugués e versar estritamente 0 assunto do objeto do concurso.

2. Os textos devem ser escritos nos termos do Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa em vigor desde
20009.

3. Os concorrentes podem apresentar, individualmente, apenas 1 (um) trabalho a concurso.

4. Os trabalhos a concurso devem obedecer as seguintes regras de publicacédo:

a) Tipo de letra; Arial;

b) Corpo de letra: 12;

c) Espaco entre linhas: 1,0;

d) N&o exceder os 2.500 caracteres.

5. Os trabalhos devem ser inéditos e da autoria dos proprios concorrentes.
6. Para efeitos do nimero anterior, consideram-se inéditos os trabalhos nunca antes publicados.

Artigo 5.°
Fases e prazos para apresentacdo dos trabalhos

O Concurso decorre durante todo o ano letivo de 2012/2013, sendo composto por 2 (duas) fases distintas:

a) Fase Preliminar - decorre em funcdo do periodo estipulado para cada Distrito/Regibes
Auténomas em que o Agrupamento de Escolas/Estabelecimento de Ensino ndo agrupado se
encontra geograficamente localizado, designadamente:

» Regides Autonomas da Madeira e dos Agores: de 1 a 7 de dezembro de 2012;
= Braganga, Viseu, Guarda e Porto: de 1 a 7 de janeiro de 2013;

= Coimbra, Castelo Branco e Leiria: de 1 a 7 de fevereiro de 2013;

= Santarém, Portalegre e Evora: de 1 a 7 de margo de 2013;

= Lisboa e Setubal: de 1 a 7 abril de 2013;

= Setlbal, Beja e Faro: de 1 a 7 de maio de 2013;

* Viana do Castelo, Braga e Vila Real: de 1 a 15 de junho de 2013.

b) Fase Final - dispensa apresentacdo de quaisquer trabalhos. Corresponde a fase em que serédo
atribuidos os prémios finais. Estes resultardo da apreciacéo, pelo Juri Nacional do Concurso,
dos trabalhos apurados na Fase Preliminar, em ambos os escaldes definidos no n.° 2 do artigo
3.° deste Regulamento.

Seccdo Il. Fase Preliminar

Artigo 6.°
Apresentacéo dos trabalhos

1. Na Fase Preliminar, os trabalhos dos (as) alunos (as) deverdo ser enviados, nos prazos previstos na
alinea a) do artigo anterior, para uma Comissdo Escolar de Acompanhamento e Avaliacdo, adiante
designada por Comisséo Escolar, a ser designada pela Dire¢cdo ou Comissdo Administrativa Proviséria
(CAP) de cada Agrupamento de Escolas ou Estabelecimento de Ensino ndo agrupado.

2. No caso de Agrupamentos de Escolas, os Diretores ou Presidentes da CAP poderdo designar uma
Comissédo Escolar representativa do mesmo ou, em alternativa, uma Comissédo para cada um dos
Estabelecimentos de Ensino que dele fazem parte.

3. Cumpre, também, a Direcéo ou ao Presidente da CAP dos Agrupamentos de Escolas /Estabelecimento
de Ensino ndo agrupado designar o Presidente de cada Comisséo Escolar.

4. Os trabalhos dos alunos (as) devem ser enviados via eletrénica, para endereco a definir pela Comissao
Escolar, acompanhados de Formulario de Candidatura, disponibilizado pelo Jari Nacional do Concurso.
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5. O Formulario de Candidatura referido na alinea anterior inclui duas partes, a saber:
a) Dados a preencher pelo(a) candidato(a):

» Dados do(a) candidato(a): nome, morada, cédigo postal, localidade, telefone/telemovel,
endereco de correio eletronico;

= Designacao e endereco postal do Agrupamento de Escolas/Estabelecimento de Ensino n&o
agrupado frequentado pelo(a) candidato(a);

» Titulo e/ou tema do trabalho a concurso;

= Declaracao de que se trata de um trabalho inédito e original;

= Declaracdo em como o(a) autor(a) permite a publicacdo do trabalho pelo Plano Nacional de
Etica no Desporto, nos canais de comunicacio que este entender por oportunos.

b) Dados a preencher pela Comissao Escolar

= Dados da Comisséo Escolar;

= Func¢do e nomes dos elementos que compdem a Comissdo Escolar;

= Declaracéo, pelo Presidente da Comissdo, em como os trabalhos apresentados ao Juri
Nacional do Concurso respeitam todas as condigbes estipuladas no Regulamento do
Concurso em apreco, designadamente nos artigos n.”* 3 e 4.

Artigo 7.°
Composic¢éo da Comisséo Escolar

1. Cada Comissdo Escolar devera ser constituida, em namero impar, por elementos da Dire¢do ou da
CAP, ou por Professores do respetivo Agrupamento de Escolas/Estabelecimento de Ensino n&o
agrupado.

2. Avigéncia das Comissdes Escolares de Acompanhamento e Avaliacdo expira assim que publicados os
resultados finais pelo Juri Nacional do Concurso.

Artigo 8.°
Competéncias da Comissédo Escolar

1. Cada membro da Comissao Escolar tem as seguintes competéncias:

a) Participar na eleicdo do Secretario Relator, que verifica a regularidade formal de cada trabalho
apresentado a concurso e elabora o relatério final, com fundamentacéo e aprovacdo do Presidente
da Comisséo Escolar;

b) Proceder a apreciacdo de cada trabalho;

¢) Emitir comentario a respeito de cada trabalho em reunido deliberatéria da Comisséo Escolar;

d) Hierarquizar os trabalhos admitidos a concurso;

e) Manter sigilo sobre o teor das reunides e o sentido de voto dos restantes membros.

2. Do relatorio final deve constar o resultado das deliberacdes da Comissdo Escolar, assim como os
eventuais documentos que contenham a fundamentacédo das decisdes de cada elemento da Comisséo,
nos casos em que nao haja decisédo unénime.

3. No caso de trabalhos ndo admitidos, o Presidente da Comissao Escolar procede a devolugdo dos
mesmos aos (as) autores (as), com fundamentacao da recusa.

Artigo 9.°
Deliberacdo da Comisséo Escolar

1. A Comisséo Escolar elege apenas um vencedor por cada um dos dois escalbes: 3.° ciclo do ensino
bésico e do ensino secundério.

2. A Comisséo Escolar toma decisbes por maioria simples.

3. Das deliberagbes serdo lavradas atas e sobre elas ndo havera recurso.
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A Comissao Escolar avalia os trabalhos de acordo com os seguintes critérios e respetiva ponderacéo
percentual:

a) Qualidade: 50%;

b) Originalidade: 50%.

Entende-se por qualidade o rigor literario e a coeréncia do texto.

Para cada um dos critérios enunciados no nimero anterior, sdo definidas as seguintes ponderacdes
percentuais: rigor literario (25%) e coeréncia do texto (25%).

Os casos omissos serao resolvidos pela Comissdo Escolar.

Artigo 10.°
Garantias da Comissao Escolar

ApOs rececao dos trabalhos, a Comisséo Escolar envia mensagem eletronica aos (as) autores(as) dos
mesmos, comprovando a sua admissao a concurso.

1.

Seccdo Il. Fase Final

Artigo 11.°
Apresentacao dos trabalhos ao Juri Nacional do Concurso

Eleitos os melhores trabalhos em cada escaldo, o Presidente de cada Comissdo Escolar procede a
apresentac@o dos mesmos ao Juri Nacional do Concurso, impreterivelmente até ao dia:

» 28 de dezembro de 2012: Regibes Autbnomas da Madeira e dos Acores;
= 28 de janeiro de 2013: Braganca, Viseu, Guarda e Porto;

= 28 de fevereiro de 2013: Coimbra, Castelo Branco e Leiria;

" 12 de abril de 2013: Santarém, Portalegre e Evora;

= 29 de abril de 2013: Lisboa e Setubal;

= 28 de maio de 2013: Setubal, Beja e Faro;

= 28 de junho de 2013: Viana do Castelo, Braga e Vila Real.

Cada um dos trabalhos selecionados deve ser apresentado a concurso sob a forma de documento
impresso, em sobrescrito fechado, acompanhado de exemplar do Formulario de Candidatura, referido
nos n.” 4 e 5 do artigo 6.° deste Regulamento. Devera ser anexada uma cépia da ata da reunio
deliberatoria ao conjunto dos trabalhos selecionados.

Os trabalhos concorrentes podem ser enviados por carta registada, com aviso de recec¢do, ou ser
entregues pessoalmente no seguinte endereco: Secretariado do Concurso Imprensa Escrita: “A
Etica na Vida e no Desporto”: A/c de Dr. Jorge Carvalho - Instituto Portugués do Desporto e
Juventude — IPDJ, I.P. | Rua Rodrigo da Fonseca, n.° 55| 1250-190 Lisboa.

O Secretariado do Concurso regista a entrada dos trabalhos nos servicos, numerando-os por ordem de
chegada.

Artigo 12.°
Composicado do Jari Nacional do Concurso

Os trabalhos concorrentes a este prémio sdo apreciados por um Jdri, composto por 3 elementos,
nomeados pela Equipa de Coordenacdo do PNED, pela Direcao do Jornal Desportivo A Bola e pela
Direcédo-Geral de Educacao/Desporto Escolar.

Cumpre ao Coordenador do PNED eleger o Presidente do Jiri do concurso.

A vigéncia do Jari expira no momento em que fizer chegar os resultados finais do concurso ao
Coordenador do PNED.



Artigo 13.°
Competéncias do Juri Nacional do Concurso

1. Cada membro do Jari Nacional do Concurso tem por competéncias:

a) Participar na eleicdo do Secretario Relator, que verifica a regularidade formal de cada trabalho
apresentado a concurso e elabora o relatério final, com fundamentacdo e aprovagdo do Presidente
do Juri;

b) Proceder a apreciacéo de cada trabalho;

¢) Emitir comentario a respeito de cada trabalho em reunido deliberatéria do Juri;

d) Hierarquizar os trabalhos admitidos a concurso;

€) Manter sigilo sobre o teor das reunides e o sentido de voto dos restantes membros.

2. Do relatério final deve constar o resultado das deliberacdes do Jari, assim como os eventuais
documentos que contenham elementos de fundamentacéo das decisdes de cada jurado, nos casos em
que ndo haja decisédo unanime.

Artigo 14.°
Deliberac6es do Juri Nacional do Concurso

1. O Juri do concurso toma decisGes por maioria simples.

2. As deliberagfes sobre os melhores trabalhos mensais (Prémios Mensais) tém lugar até 20 dias apoés a
data de termo de cada um dos periodos definidos no n.° 1 do artigo 11.° do presente Regulamento.

3. As deliberagfes sobre os melhores trabalhos do concurso (Prémios Finais) tém lugar no periodo de 1 a
30 de setembro de 2013.

4. Das deliberagbes serdo lavradas atas e sobre elas ndo havera recurso.

5. Os resultados sdo comunicados por escrito ao Coordenador do PNED, ficando assim oficializados.

Artigo 15.°
Divulgacéo dos resultados

Os resultados do concurso serdo divulgados nos sitios eletrénicos do PNED, em www.pned.pt, do Jornal
Desportivo A Bola, em www.abola.pt, da Direcdo-Geral de Educacédo/Desporto Escolar, em
www.dge.mec.pt e do Comité Olimpico de Portugal, em www.comiteolimpicoportugal.pt, bem como em
edicdo impressa daquele Jornal na primeira semana do més de outubro de 2013.

Seccdo lll. Prémios

Artigo 16.°
Prémios

1. Prémios Mensais:

a) Mensalmente, no decurso da Fase Preliminar, o Jari atribuira aos (as) autores(as) dos 10 (dez)
melhores trabalhos, em cada um dos dois escalbes, 0s seguintes prémios:

b) 1.° Classificado — diploma com o design da primeira pagina do Jornal Desportivo A Bola; noticia
sobre o(a) autor(a) do trabalho e publicagdo do mesmo na edi¢do online de A Bola;

¢) 2.°a 10.° Classificados — publicacao dos trabalhos na edi¢ao online do Jornal Desportivo A Bola;

d) Os trabalhos serdo publicados ap6s deliberacdo do Juri e respetiva comunicagdo ao Coordenador
do PNED, conforme disposto no n.° 2 do artigo 14.°.

2. Prémios Finais:

a) O prémio final do concurso sera disputado entre os melhores trabalhos apurados na Fase
Preliminar, em cada um dos dois escalbes: 3.° ciclo do ensino basico e do ensino secundério dos
Cursos Cientifico-Humanisticos de Ciéncias e Tecnologias, de Ciéncias Socioecondmicas, de
Linguas e Humanidades e de Artes Visuais, assim como dos Cursos Profissionais, ministrados em
estabelecimentos de ensino publico, particular e cooperativo.
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b) Da avaliagcdo daqueles, o Juri atribuira aos (as) autores (as) dos 3 (trés) melhores trabalhos, em
cada um dos escaldes, 0s seguintes prémios:

c) 1.° Classificado — Viagem para 2 (duas) pessoas a Grécia: visita a Academia Olimpica Internacional
e participacdo na 51.2 Sessao Internacional para Jovens Participantes a realizar em Olimpia (oferta
do Comité Olimpico de Portugal); diploma com o design da primeira pagina do Jornal Desportivo A
Bola; publicacdo do trabalho e entrevista ao (a) autor(a) do mesmo na versdo impressa e na edicdo
online de A Bola.

d) 2.° Classificado — Troféu; mencdo do nome do (a) autor(a) do trabalho na versdo impressa do
Jornal Desportivo A Bola e publicac&o do trabalho na edi¢&o online de A Bola.

e) 3.° Classificado — Troféu; mencdo do nome do (a) autor(a) do trabalho na verséo impressa do Jornal
Desportivo A Bola e publicacdo do mesmo na edi¢do online de A Bola.

3. O Juri podera atribuir as mengdes honrosas (diploma especifico) que entender justificadas, bem como
nao atribuir o 1.° prémio, se considerar que os trabalhos apresentados nado revelam qualidade minima,
fundamentando a decisdo em relatério final.

4. Em cada escaldo, o 1.° prémio deve ser atribuido a um Unico trabalho.

5. Os prémios serdo entregues aos (as) autores(as) dos trabalhos galardoados, ou a quem os representar
em cerimonia publica, a realizar em local e data a anunciar pelo PNED.

Secc¢éo IV. Vinculagéo

Artigo 17.°
Desrespeito

O néo respeito dos candidatos por qualquer um dos pontos deste Regulamento implica a eliminagéo do
trabalho.

Artigo 18.°
Omissodes

Qualquer situacao néo prevista no Regulamento, ou qualquer davida na sua interpretacéo € resolvida pelo
Jari durante a sua vigéncia, ou pelos promotores do concurso.

Artigo 19.°
Vinculagédo
Para todos os efeitos, considera-se que, a partir do momento em que cada candidato apresenta o seu

trabalho a concurso, tem de conhecer e aceitar todas e cada uma das disposicdes do presente
Regulamento.

Artigo 20.°
Disposic¢éao final
Para esclarecimento de ddvidas, pode contactar o Secretariado do Concurso Imprensa Escrita: “A Etica na
Vida e no Desporto”, através de:

a) Correio eletrénico: pned@pned.pt

b) Endereco Postal: Instituto Portugués do Desporto e Juventude — IPDJ, I.P. | A/c Dr. Jorge Carvalho |
Rua Rodrigo da Fonseca, n.° 55 | 1250-190 Lisboa.

Lisboa, 17 de outubro de 2012
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